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ВВЕДЕНИЕ 

Содержание образования должно содействовать взаимопониманию и 
сотрудничеству между людьми, народами независимо от расовой, национальной, 
этнической, религиозной и социальной принадлежности, формированию и развитию 
личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными 
и социокультурными ценностями. 

Образовательная программа дошкольного образования – нормативный документ, 
позволяющий реализовать несколько основополагающих функций дошкольной ступени 
образования: 

• воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как Гражданина 
Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 
идентичности на доступном содержании, доступными средствами; 

• создание единого ядра содержания дошкольного образования, 
ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и 
социокультурным ценностям российского народа, воспитание растущего поколения 
как знающего и любящего историю и культуру своей семьи, большой и малой 
Родины; 

• создание единого образовательного пространства воспитания и 
развития детей от рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и его 
родителям (законным представителям) равные, качественные условия дошкольного 
образования, вне зависимости от места и региона проживания. 
Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и 

образование подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской 
федерации, знающих историю и культуру своей Родины. 

I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка. 

Образовательная программа дошкольного образования (далее – образовательная 
программа) МБДОУ «Детский сад №28 «Рябинушка»(далее – образовательное учреждение) 
разработана во исполнение Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации», в соответствии с требованиями Федеральной программы 
дошкольного образования (далее – ФОП ДО), разработанной в соответствии с 
Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 
(далее – ФГОС ДО) и утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной 
программы дошкольного образования» (Зарегистрировано в Министерстве юстиции 
Российской Федерации 28.11.2022, № 71847). 

Программа разработана на основании и в соответствии с действующим 
законодательством Российской Федерации и Камчатского края: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 №273-Ф3 «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

• Федеральным законом от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений 
в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 
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• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
25.11.2022 №1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 
дошкольного образования»; 

• Методическими рекомендациями по реализации федеральной 
образовательной программы дошкольного образования, утвержденными 
Министерством просвещения Российской Федерации от 07.03.2023 года; 

• Указом Президента Российской Федерации от 21.07.2020 №474 «О 
национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

• Указом Президента Российской Федерации от 02.07.2021 №400 «О 
Стратегии национальной безопасности Российской Федерации»; 

• Указом Президента Российской Федерации от 09.11.2022 №809 «Об 
утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

• Указом Президента Российской Федерации от 19.12.2012 №1666 «О 
Стратегии государственной национальной политики Российской Федерации на 
период до 2025 года»; 

• Концепцией государственной семейной политики в Российской 
Федерации на период до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 25.08.2014 №1618-р; 

• Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период 
до 2025 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации 
от 29.05.2015 №996-р; 

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования»;  

• Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 31.07.2020 №373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам дошкольного образования»; 

• Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28; 

• Санитарными правилами и нормами СанПиН СП 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 
безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.02.2021 № 2; 

• Уставом образовательного учреждения; 
• Локальными нормативными актами образовательного учреждения; 
• Иными действующими нормативными правовыми актами Российской 

Федерации и Камчатского края в сфере образования. 
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Образовательная программа определяет базовые объем и содержание дошкольного 
образования, осваиваемые воспитанниками образовательного учреждения, и планируемые 
результаты освоения образовательной программы.  

     Образовательная программа содержит целевой, содержательный и 
организационный разделы. 

В целевом разделе образовательной программы представлены описание и 
характеристика структуры программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее 
формированию; планируемые образовательные результаты освоения образовательной 
программы в раннем и дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 
образовательной программы; подходы к педагогической диагностике планируемых 
образовательных результатов. 

Содержательный раздел образовательной программы включает в себя рабочую 
программу образования, которая раскрывает задачи, содержание и планируемые 
образовательные результаты по каждой из образовательных областей для каждой 
возрастной группы детей раннего и дошкольного возраста и рабочую программу 
воспитания. 

Организационный раздел образовательной программы включает описание 
психолого-педагогических и кадровых условий реализации программы. В разделе 
представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах, календарный 
план воспитательной работы. 

1.1.1. Цель и задачи образовательной программы 

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 
ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов 
Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи образовательной программы: 
• обеспечение единых для Российской Федерации содержания 

дошкольного образования и планируемых результатов освоения образовательной 
программы дошкольного образования; 

• построение содержания образовательной работы на основе учета 
возрастных и индивидуальных особенностей развития воспитанников;  

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 
дошкольного возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и 
индивидуальных возможностей; 

• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, 
патриотических, эстетических, интеллектуальных, физических качеств и 
способностей ребенка, его инициативности, самостоятельности и ответственности;   

• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования 
уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 
образовательных программ начального общего образования; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 
том числе их эмоционального благополучия; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 
повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 
образования, охраны и укрепления здоровья детей. 
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1.1.2. Принципы и подходы образовательной программы 

Образовательная программа построена на следующих принципах:  
• принцип учёта ведущей деятельности: образовательная программа 

реализуется в контексте всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской 
деятельности, с акцентом на ведущую деятельность для каждого возрастного 
периода – от непосредственного эмоционального общения со взрослым до 
предметной (предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

• принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: 
образовательная программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка 
на разных этапах дошкольного возраста;  

• принцип амплификации детского развития как направленного 
процесса обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а 
также общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным 
задачам дошкольного возраста; 

• принцип преемственности образовательной работы на разных 
возрастных этапах дошкольного детства и при переходе на уровень начального 
общего образования: образовательная программа реализует данный принцип при 
построении содержания обучения и воспитания относительно уровня начального 
школьного образования, а также при построении единого пространства развития 
ребенка образовательной организации и семьи; 

• принцип сотрудничества с семьей: реализация образовательной 
программы предусматривает оказание психолого-педагогической, методической 
помощи и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и 
дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с родителями 
(законными представителями) с целью создания единого пространства развития 
ребенка; 

• принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 
деятельности не допускается использование педагогических технологий, которые 
могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их 
психоэмоциональному благополучию. 

1.2. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 
возраста. 
В МБДОУ «Детский сад №28 «Рябинушка» по данной Программе работают 6 групп: 

подготовительная группа (6-7 лет); старшая группа комбинированной направленности (5-6 
лет); средняя группа комбинированной направленности (4-5 лет); 2 младшая группа (3-4 
года); 1 младшая группа № 1 (1,6 -2 лет), 1 младшая группа № 2 (2-3 года) (соответствуют 
ФОП ДО, утверждена Приказом Министерства просвещения Российской федерации №1028 
от 25 ноября 2022г., стр.7-8 п.15.2)  
 
 

Возраст Характеристики особенностей развития 
2-3 года На третьем году жизни происходит интенсивное развитие ребёнка. Самые 

большие изменения в его психике касаются дальнейшего формирования речи и тех 
сдвигов в умственном развитии, которые происходят под её влиянием. Словарь 
ребёнка в этом возрасте увеличивается в три-четыре раза по сравнению с 
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предыдущим периодом, изменяясь не только количественно, но и качественно. Он 
задаёт множество вопросов: Почему? Где? Когда? Зачем? Эти вопросы отражают 
развивающуюся познавательную потребность. На третьем году существенно 
изменяется воспитательное значение речи. Хотя при обучении ведущее место ещё 
занимает показ, удельный вес речи как средства обучения и воспитания 
значительно возрастает. Словом, можно прекратить то или иное действие ребёнка, 
предупредить отрицательное поведение, вызвать приятные воспоминания, 
научить новому действию, сформировать представление, понятие. Но, несмотря 
на большие достижения в развитии речи, дети ещё не имеют достаточного опыта 
и не владеют грамматическим строем языка, поэтому их речь остаётся несколько 
своеобразной. На протяжении третьего года у ребёнка формируются 
разнообразные представления и понятия об окружающем его мире. Он узнаёт 
свойства и назначение многих предметов повседневного обихода; не только 
различает, но и называет цвет, форму, размер предметов; ориентируется в 
основных пространственных и временных соотношениях. У ребёнка формируются 
начальные представления о количестве (много, мало, больше, меньше, один). 
Представления и понятия детей пока ещё не совершенны, и поэтому нередки 
неправильные заключения. Основной формой мышления становится наглядно-
действенная. Её особенность заключается в том, что возникающие в жизни 
ребёнка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с 
предметами. К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-
образного мышления. Ребёнок в ходе предметно-игровой деятельности ставит 
перед собой цель, намечает план действий и т.п. Деятельность ребёнка на третьем 
году жизни становится сложной и разнообразной. Она представлена следующими 
видами: предметная деятельность (занятия с пирамидками, матрёшками, 
мозаикой); рассматривание картинок, книг; элементы трудовой деятельности 
(одевание, уборка игрушек); игры со строительным материалом. Появляются 
новые виды деятельности: рисование, лепка. Ребёнок начинает понимать, что при 
помощи карандаша, пластилина можно что-то изобразить, и к концу третьего года 
рисует дорожки, дождик, шарики, лепит палочки, колечки, лепёшки, может 
слепить грибок, пирамидку, которая состоит из палочки и нескольких колечек. 
Довольно разнообразны на данном этапе и чувства детей. Они проявляют 
удовольствие, радость и огорчение, страх, смущение, чувство привязанности, 
обиды. Третий год жизни — период интенсивного развития у ребёнка 
самостоятельности. Самостоятельность проявляется во всех сферах жизни и 
деятельности ребёнка: совершенствуются навыки самообслуживания, игры, 
организованной учебной деятельности, простейшей трудовой деятельности. Под 
влиянием возрастающей практической самостоятельности малыш начинает 
осознавать своё «я» и хочет быть похожим на взрослых, обладать такой же 
независимостью, самостоятельностью. При излишней опеке, несвоевременном 
усложнении воспитательных подходов может возникнуть кризис поведения, 
сопровождающийся проявлениями негативизма, упрямства, капризами. 

3-4 года В возрасте 3 - 4 лет ребёнок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его 
общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребёнка не только 
членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание 
ребёнка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 
возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая 
становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. Дети 
овладевают способами игровой деятельности - игровыми действиями с игрушками 
и предметами-заместителями, приобретают первичные умения ролевого 
поведения. Ребёнок 3 - 4 лет способен подражать и охотно подражает 
показываемым ему игровым действиям. Игра ребёнка первой половины 
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четвёртого года жизни - это скорее игра рядом, чем вместе. В играх, возникающих 
по инициативе детей, отражаются умения, приобретённые в совместных с 
взрослым играх. Сюжеты игр простые, неразвёрнутые, содержащие одну-две роли. 
Неумение объяснить свои действия партнёру по игре, договориться с ним 
приводит к конфликтам, которые дети не в силах самостоятельно разрешить. 
Конфликты чаще всего возникают по поводу игрушек. Постепенно (к 4 годам) 
ребёнок начинает согласовывать свои действия, договариваться в процессе 
совместных игр, использовать речевые формы вежливого общения. Главным 
средством общения с взрослыми и сверстниками является речь. Словарь младшего 
дошкольника состоит в основном из слов, обозначающих предметы обихода, 
игрушки, близких ему людей. Ребёнок овладевает грамматическим строем речи: 
согласовывает употребление грамматических форм по числу, времени, активно 
экспериментирует со словами, создавая забавные неологизмы; умеет отвечать на 
простые вопросы, используя форму простого предложения; высказывается в двух 
- трёх предложениях об эмоционально значимых событиях; начинает использовать 
в речи сложные предложения. В этом возрасте возможны дефекты 
звукопроизношения. Девочки по многим показателям развития (артикуляция, 
словарный запас, беглость речи, понимание прочитанного, запоминание 
увиденного и услышанного) превосходят мальчиков. Дети 3 - 4 лет усваивают 
некоторые нормы и правила поведения, связанные с определёнными 
разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть 
несоответствие поведения другого ребёнка нормам и правилам поведения. Однако 
при этом дети выделяют не нарушение самой нормы, а нарушение требований 
взрослого («Вы сказали, что нельзя драться, а он дерётся»). Характерно, что дети 
этого возраста не пытаются указать самому ребёнку, что он поступает не по 
правилам, а обращаются с жалобой к взрослому. Нарушивший же правило 
ребёнок, если ему специально не указать на это, не испытывает никакого 
смущения. Как правило, дети переживают только последствия своих 
неосторожных действий (разбил посуду, порвал одежду), и эти переживания 
связаны в большей степени с ожиданием последующих за таким нарушением 
санкций взрослого. В 3 года ребёнок начинает осваивать гендерные роли и 
гендерный репертуар: девочка - женщина, мальчик - мужчина. Он адекватно 
идентифицирует себя с представителями своего пола, имеет первоначальные 
представления о собственной гендерной принадлежности, аргументирует её по 
ряду признаков (одежда, предпочтения в играх, игрушках, причёска и т. д.). В этом 
возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают 
детей, взрослых, пожилых людей как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. К 
концу четвёртого года жизни младший дошкольник овладевает элементарной 
культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной комнате. 
Подобные навыки основываются на определённом уровне развития двигательной 
сферы ребёнка, одним из основных компонентов которого является уровень 
развития моторной координации. Накапливается определённый запас 
представлений о разнообразных свойствах предметов, явлениях окружающей 
действительности и о себе самом. В этом возрасте у ребёнка при правильно 
организованном развитии уже должны быть сформированы основные сенсорные 
эталоны. Он знаком с основными цветами (красный, жёлтый, синий, зелёный). 
Если перед ребёнком выложить карточки разных цветов, то по просьбе взрослого 
он выберет тричетыре цвета по названию и два-три из них самостоятельно назовёт. 
Ребёнок способен верно выбрать формы предметов (круг, овал, квадрат, 
прямоугольник, треугольник) по образцу, но может ещё путать овал и круг, 
квадрат и прямоугольник. Ему известны слова больше, меньше, и из двух 
предметов (палочек, кубиков, мячей и т. п.) он успешно выбирает больший или 
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меньший. В этом возрасте ребёнок ещё плохо ориентируется во времени. Время 
нельзя увидеть, потрогать, поиграть с ним, но дети его чувствуют, вернее, 
организм ребёнка определённым образом реагирует (в одно время хочется спать, 
в другое - завтракать, гулять). Дети замечают и соответствие определённых видов 
деятельности людей, природных изменений частям суток, временам года («Ёлка - 
это когда зима»). Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях 
окружающей действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими 
особенностями возраста, с другой - его непосредственным опытом. Ребёнок 
знаком с предметами ближайшего окружения, их назначением (на стуле сидят, из 
чашки пьют и т. п.), с назначением некоторых общественнобытовых зданий (в 
магазине, супермаркете покупают игрушки, хлеб, молоко, одежду, обувь); имеет 
представления о знакомых средствах передвижения (легковая машина, грузовая 
машина, троллейбус, самолёт, велосипед и т. п.), о некоторых профессиях (врач, 
шофёр, дворник), праздниках (Новый год, день своего рождения), о свойствах 
воды, снега, песка (снег белый, холодный, вода тёплая и вода холодная, лёд 
скользкий, твёрдый; из влажного песка можно лепить, делать куличики, а сухой 
песок рассыпается); различает и называет состояние погоды (холодно, тепло, дует 
ветер, идёт дождь). Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. 
Однако его устойчивость проявляется по-разному. Обычно малыш может 
заниматься в течение 10 - 15 мин, но 16 привлекательное занятие длится 
достаточно долго, и ребёнок не переключается на что-то ещё и не отвлекается. 
Память трёхлетних детей непосредственна, непроизвольна и имеет яркую 
эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту информацию, 
которая остаётся в их памяти без всяких внутренних усилий (легко заучивая 
понравившиеся стихи и песенки, ребёнок из пяти-семи специально предложенных 
ему отдельных слов обычно запоминает не больше двух-трёх). Положительно и 
отрицательно окрашенные сигналы и явления запоминаются прочно и надолго. 
Мышление трёхлетнего ребёнка является наглядно-действенным: он решает 
задачу путём непосредственного действия с предметами (складывание матрёшки, 
пирамидки, мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В наглядно-
действенных задачах ребёнок учится соотносить условия с целью, что необходимо 
для любой мыслительной деятельности. В 3 года воображение только начинает 
развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним 
предметом и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, 
камешек вместо мыла, стул - машина для путешествий и т. д. В 3 - 4 года в 
ситуации взаимодействия со взрослым продолжает формироваться интерес к 
книге и литературным персонажам. Круг чтения ребёнка пополняется новыми 
произведениями, но уже известные тексты по-прежнему вызывают интерес. С 
помощью взрослых ребёнок называет героев, сопереживает добрым, радуется 
хорошей концовке. Он с удовольствием вместе с взрослыми рассматривает 
иллюстрации, с помощью наводящих вопросов высказывается о персонажах и 
ситуациях, т. е. соотносит картинку и прочитанный текст. Интерес к продуктивной 
деятельности неустойчив. Замысел управляется изображением и меняется по ходу 
работы, происходит овладение изображением формы предметов. Работы 
схематичны, детали отсутствуют - трудно догадаться, что изобразил ребёнок. В 
лепке дети могут создавать изображение путём ощипывания, отрывания комков, 
скатывания их между ладонями и на плоскости и сплющивания, в аппликации - 
располагать и наклеивать готовые изображения знакомых предметов, меняя 
сюжеты; составлять узоры из растительных и геометрических форм, чередуя их по 
цвету и величине. Музыкально-художественная деятельность детей носит 
непосредственный характер. Совершенствуется звукоразличение, слух: ребёнок 
дифференцирует звуковые свойства предметов, осваивает звуковые предэталоны 
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(громко - тихо, высоко - низко и пр.). Он может осуществлять элементарный 
музыкальный анализ (замечает изменения в звучании звуков по высоте, громкости, 
разницу в ритме). Начинает проявлять интерес и избирательность по отношению 
к различным видам музыкально-художественной деятельности (пению, 
слушанию, музыкально-ритмическим движениям). 

4-5 лет  Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; 
появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной 
деятельности; конструированием по замыслу, планированием; 
совершенствованием восприятия, 17 развитием образного мышления и 
воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, 
внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 
формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением 
обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим 
развитием образа Я-ребёнка, его детализацией. К четырём годам основные 
трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, которые были 
связаны с кризисом трёх лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), 
постепенно уходят в прошлое, и любознательный малыш активно осваивает 
окружающий его мир предметов и вещей, мир человеческих отношений. Лучше 
всего это удаётся детям в игре. Дети 4 - 5 лет продолжают проигрывать действия 
с предметами, но теперь внешняя последовательность этих действий уже 
соответствует реальной действительности: ребёнок сначала режет хлеб и только 
потом ставит его на стол перед куклами (в раннем и в самом начале дошкольного 
возраста последовательность действий не имела для игры такого значения). В игре 
дети называют свои роли, понимают условность принятых ролей. Происходит 
разделение игровых и реальных взаимоотношений. В процессе игры роли могут 
меняться. В 4 - 5 лет сверстники становятся для ребёнка более привлекательными 
и предпочитаемыми партнёрами по игре, чем взрослый. В общую игру вовлекается 
от двух до пяти детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 
15 - 20 мин, в отдельных случаях может достигать и 40 - 50 мин. Дети этого 
возраста становятся более избирательными во взаимоотношениях и общении: у 
них есть постоянные партнёры по играм (хотя в течение года они могут и 
поменяться несколько раз), всё более ярко проявляется предпочтение к играм с 
детьми одного пола. Правда, ребёнок ещё не относится к другому ребёнку как к 
равному партнёру по игре. Постепенно усложняются реплики персонажей, дети 
ориентируются на ролевые высказывания друг друга, часто в таком общении 
происходит дальнейшее развитие сюжета. При разрешении конфликтов в игре 
дети всё чаще стараются договориться с партнёром, объяснить свои желания, а не 
настоять на своём. Дети 4 - 5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё 
не осознают, однако у них уже начинают складываться обобщённые 
представления о том, как надо (не надо) себя вести. Поэтому дети обращаются к 
сверстнику, когда он не придерживается норм и правил, со словами: «Так не 
поступают», «Так нельзя» и т. п. Как правило, к 5 годам дети и прощаются, говорят 
«спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к 
нему. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя 
вести девочкам и как - мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам 
и правилам не только в поведении другого, но и в своём собственном и 
эмоционально его переживают, что повышает их возможности регулировать 
поведение. Таким образом, поведение ребёнка 4 - 5 лет не столь импульсивно и 
непосредственно, как в 3 - 4 года, хотя в некоторых ситуациях ему всё ещё 
требуется напоминание взрослого или сверстников о необходимости 
придерживаться тех или иных норм и правил. Для этого возраста характерно 
появление групповых традиций: кто где сидит, последовательность игр, как 
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поздравляют друг друга с днём рождения и т. п. 18 Двигательная сфера ребёнка 
характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. 
Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем 
младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 
преграды. Усложняются игры с мячом. Ребёнок способен активно и осознанно 
усваивать разучиваемые движения, их элементы, что позволяет ему расширять и 
обогащать репертуар уже освоенных основных движений более сложными. В 
возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных 
эталонов, овладение способами их использования и совершенствование 
обследования предметов. К 5 годам дети, как правило, уже хорошо владеют 
представлениями об основных цветах, геометрических формах и отношениях 
величин. Ребёнок уже может произвольно наблюдать, рассматривать и искать 
предметы в окружающем его пространстве. При обследовании несложных 
предметов он способен придерживаться определённой последовательности: 
выделять основные части, определять их цвет, форму и величину, а затем 
дополнительные части. Восприятие в этом возрасте постепенно становится 
осмысленным, целенаправленным и анализирующим. В среднем дошкольном 
возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не является такой 
непосредственной, как раньше. Во многих случаях не требуется практического 
манипулирования с объектом, но во всех случаях ребёнку необходимо отчётливо 
воспринимать и наглядно представлять этот объект. Мышление детей 4 - 5 лет 
протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. Дети оказываются 
способными использовать простые схематизированные изображения для решения 
несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные 
задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения 
объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. 
Начинает развиваться образное мышление. К 5 годам внимание становится всё 
более устойчивым, в отличие от трёхлетнего возраста (если ребёнок пошёл за 
мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным 
показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребёнка 
появляется действие по правилу - первый необходимый элемент произвольного 
внимания. Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с 
правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). 
Возрастает объём памяти. В 5 лет он может запомнить уже 5 - 6 предметов (из 10 
- 15), изображённых на предъявляемых ему картинках. Начинает складываться 
произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 
помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 
Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 
оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать 
небольшую сказку на заданную тему. В этом возрасте происходит развитие 
инициативности и самостоятельности ребёнка в общении с взрослыми и 
сверстниками. Дети продолжают сотрудничать с взрослыми в практических делах 
(совместные игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к 19 
интеллектуальному общению, что проявляется в многочисленных вопросах 
(почему? зачем? для чего?), стремлении получить от взрослого новую 
информацию познавательного характера. Возможность устанавливать причинно-
следственные связи отражается в детских ответах в форме сложноподчинённых 
предложений. У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале, 
поэтому на замечания взрослых ребёнок пятого года жизни реагирует повышенной 
обидчивостью. Общение со сверстниками по-прежнему тесно переплетено с 
другими видами детской деятельности (игрой, трудом, продуктивной 
деятельностью), однако уже отмечаются и ситуации чистого общения. В 
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большинстве контактов главным средством общения является речь, в развитии 
которой происходят значительные изменения. К 5 годам в большинстве своём дети 
начинают правильно произносить звуки родного языка. В речь детей входят 
приёмы художественного языка: эпитеты, сравнения. Особый интерес вызывают 
рифмы, простейшие из которых дети легко запоминают, а затем сочиняют 
подобные. Пятилетние дети умеют согласовывать слова в предложении и 
способны к элементарному обобщению, объединяя предметы в видовые 
категории, называют различия между предметами близких видов: куртка и пальто, 
платье и сарафан, жилет и кофта. Речь становится более связной и 
последовательной. С помощью воспитателя дети могут пересказывать короткие 
литературные произведения, рассказывать по картинке, описывать игрушку, 
передавать своими словами впечатления из личного опыта. Дети 4 - 5 лет имеют 
дифференцированное представление о собственной гендерной принадлежности, 
аргументируют её по ряду признаков («Я мальчик, я ношу брючки, а не платьица, 
у меня короткая причёска»); проявляют стремление к взрослению в соответствии 
с адекватной гендерной ролью: мальчик - сын, внук, брат, отец, мужчина; девочка 
- дочь, внучка, сестра, мать, женщина. Они овладевают отдельными способами 
действий, доминирующих в поведении взрослых людей соответствующего 
гендера. Так, мальчики стараются выполнять задания, требующие проявления 
силовых качеств, а девочки реализуют себя в играх «Дочки-матери», «Модель», 
«Балерина» и больше тяготеют к «красивым» действиям. Если близкие взрослые 
постоянно читают дошкольникам детские книжки, чтение может стать устойчивой 
потребностью. В этих условиях дети охотно отвечают на вопросы, связанные с 
анализом произведения, дают объяснения поступкам героев. Значительную роль в 
накоплении читательского опыта играют иллюстрации. В возрасте 4 - 5 лет дети 
способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о её содержании. 
Любимую книгу они легко находят среди других, могут запомнить название 
произведения, автора, однако быстро забывают их и подменяют хорошо 
известными. В связи с развитием эмоциональной сферы детей значительно 
углубляются их переживания от прочитанного. Они стремятся перенести книжные 
ситуации в жизнь, подражают героям произведений, с удовольствием играют в 
ролевые игры, основанные на сюжетах сказок, рассказов. В музыкально-
художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на 
художественные произведения, произведения музыкального и изобразительного 
искусства, в которых с помощью образных средств переданы различные 
эмоциональные состояния людей, животных. 20 Дошкольники начинают более 
целостно воспринимать сюжет музыкального произведения, понимать 
музыкальные образы. Активнее проявляется интерес к музыке, разным видам 
музыкальной деятельности. Музыкальная память позволяет детям запоминать, 
узнавать и даже называть любимые мелодии. Важным показателем развития 
ребёнка-дошкольника является изобразительная деятельность. К 4 годам круг 
изображаемых детьми предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. 
Замысел детского рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют 
простейшими техническими умениями и навыками. Они могут своевременно 
насыщать ворс кисти краской, промывать кисть по окончании работы, смешивать 
на палитре краски; начинают использовать цвет для украшения рисунка; могут 
раскатывать пластические материалы круговыми и прямыми движениями ладоней 
рук, соединять готовые части друг с другом, украшать вылепленные предметы, 
используя стеку и путём вдавливания. Конструирование начинает носить характер 
продуктивной деятельности: дети придумывают будущую конструкцию и 
осуществляют поиск способов её исполнения. Они могут изготавливать поделки 
из бумаги, природного материала; начинают овладевать техникой работы с 



14 
 

ножницами; составляют композиции из готовых и самостоятельно вырезанных 
простых форм. Изменяется композиция рисунков: от хаотичного расположения 
штрихов, мазков, форм дети переходят к фризовой композиции - располагают 
предметы ритмично в ряд, повторяя изображения по нескольку раз. 

5-6 лет Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей игровой 
деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 
изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; 
применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; 
усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. В 
этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения: 
формируется возможность саморегуляции, т. е. дети начинают предъявлять к себе 
те требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так они могут, не 
отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную 
работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т. п.). Это становится 
возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения 
и обязательности их выполнения. Ребёнок эмоционально переживает не только 
оценку его поведения другими, но и соблюдение им самим норм и правил, 
соответствие его поведения своим морально-нравственным представлениям. 
Однако соблюдение норм (дружно играть, делиться игрушками, контролировать 
агрессию и т. д.), как правило, в этом возрасте возможно лишь во взаимодействии 
с теми, кто наиболее симпатичен, с друзьями. В возрасте от 5 до 6 лет происходят 
изменения в представлениях ребёнка о себе. Эти представления начинают 
включать не только характеристики, которыми ребёнок наделяет себя в данный 
отрезок времени, но и качества, которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы 
обладать в будущем и которые существуют пока как образы реальных людей или  
сказочных персонажей («Я хочу быть таким, как Человек-Паук», «Я буду как 
принцесса» и т. д.). В них проявляются усваиваемые детьми этические нормы. В 
этом возрасте дети в значительной степени ориентированы на сверстников, 
большую часть времени проводят с ними в совместных играх и беседах, оценки и 
мнение товарищей становятся существенными для них. Повышается 
избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои 
предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребёнка в игре («С 
ним интересно играть» и т. п.) или его положительными качествами («Она 
хорошая», «Он не дерётся» и т. п.). В 5 - 6 лет у ребёнка формируется система 
первичной гендерной идентичности, поэтому после 6 лет воспитательные 
воздействия на формирование её отдельных сторон уже гораздо менее 
эффективны. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о 
своей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и 
мужские качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика 
гендерного поведения). Дошкольники оценивают свои поступки в соответствии с 
гендерной принадлежностью, прогнозируют возможные варианты разрешения 
различных ситуаций общения с детьми своего и противоположного пола, 
осознают необходимость и целесообразность выполнения правил поведения во 
взаимоотношениях с детьми разного пола в соответствии с этикетом, замечают 
особенности женских и мужских качеств в поведении окружающих взрослых, 
ориентируются на социально одобряемые образцы женских и мужских 
проявлений людей, литературных героев и с удовольствием принимают роли 
достойных мужчин и женщин в игровой, театрализованной и других видах 
деятельности. Заметные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а 
именно в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает 
занимать совместное обсуждение правил игры. Дети часто пытаются 
контролировать действия друг друга - указывают, как должен себя вести тот или 
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иной персонаж. В случаях возникновения конфликтов во время игры дети 
объясняют партнёрам свои действия или критикуют их действия, ссылаясь на 
правила. При распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда 
наблюдать и попытки совместного решения проблем («Кто будет…?»). Вместе с 
тем согласование действий, распределение обязанностей у детей чаще всего 
возникает ещё по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство (например, 
в игре «Театр» выделяются сцена и гримёрная). Игровые действия становятся 
разнообразными. Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они 
охотно рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. 
Дети внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам 
друзей. Более совершенной становится крупная моторика. Ребёнок этого возраста 
способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке 
и при этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о 
землю одной рукой несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в 
движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более порывистые, у девочек - 
мягкие, плавные, уравновешенные). Активно формируется осанка детей, 
правильная манера держаться. Посредством целенаправленной и систематической 
двигательной активности укрепляются мышцы и связки. Развиваются 
выносливость (способность достаточно длительное время заниматься 
физическими упражнениями) и силовые качества (способность применения 
ребёнком небольших усилий на протяжении достаточно длительного времени). К 
5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, 
которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и 
экспериментировать. Представления об основных свойствах предметов ещё более 
расширяются и углубляются. Ребёнок этого возраста уже хорошо знает основные 
цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка 
одного цвета: светло-красный и тёмно-красный). Дети шестого года жизни могут 
рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не 
составит труда сопоставить между собой по величине большое количество 
предметов: например, расставить по порядку семь - десять тарелок разной 
величины и разложить к ним соответствующее количество ложек разного размера. 
Возрастает способность ребёнка ориентироваться в пространстве. Если 
предложить ему простой план комнаты, то он сможет показать кроватку, на 
которой спит. Освоение времени всё ещё несовершенно. Отсутствует точная 
ориентация во временах года, днях недели. Дети хорошо усваивают названия тех 
дней недели и месяцев года, с которыми связаны яркие события. Внимание детей 
становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень 
привлекательным, но нужным делом в течение 20 - 25 мин вместе со взрослым. 
Ребёнок этого возраста уже способен действовать по правилу, которое задаётся 
взрослым (отобрать несколько фигур определённой формы и цвета, найти на 
картинке изображения предметов и заштриховать их тем или иным образом). 
Объём памяти изменяется несущественно. Улучшается её устойчивость. При этом 
для запоминания дети уже могут использовать несложные приёмы и средства (в 
качестве подсказки могут выступать карточки или рисунки). В старшем 
дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 
способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 
преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 
взаимодействие, и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только 
в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. 
Среди них можно выделить схематизированные представления, которые 
возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, 
отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать 
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объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных 
объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о 
смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов результате 
различных воздействий, представления о развитии и т. Кроме того, продолжают 
совершенствоваться обобщения, что является основой словесно логического 
мышления. Возраст 5 - 6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения 
ребёнком активным (продуктивным) воображением, которое начинает 
приобретать самостоятельность, отделяясь от практической деятельности и 
предваряя её. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят 
действительность. Ребёнок чётко начинает различать действительное и 
вымышленное. Действия воображения - создание и воплощение замысла - 
начинают складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде 
игры рождается её замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность 
действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании. На 
шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для 
детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. 
Сравнивая свою речь с речью взрослых, дошкольник может обнаружить 
собственные речевые недостатки. Ребёнок шестого года жизни свободно 
использует средства интонационной выразительности: может читать стихи 
грустно, весело или торжественно, способен регулировать громкость голоса и 
темп речи в зависимости от ситуации (громко читать стихи на празднике или тихо 
делиться своими секретами и т. п.). Дети начинают употреблять обобщающие 
слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь 
детей также активно пополняется существительными, обозначающими названия 
профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, универсам, спортивный 
клуб и т. д.), глаголами, обозначающими трудовые действия людей разных 
профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, 
отношение людей к профессиональной деятельности. Развивается связная речь. 
Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только 
главное, но и детали. Круг чтения ребёнка 5 - 6 лет пополняется произведениями 
разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, 
взаимоотношений с взрослыми, сверстниками, с историей страны. Ребёнок 
способен удерживать в памяти большой объём информации, ему доступно чтение 
с продолжением. Дети приобщаются к литературному контексту, в который 
включается и автор, и история создания произведения. Практика анализа текстов, 
работа с иллюстрациями способствуют углублению читательского опыта, 
формированию читательских симпатий. В процессе восприятия художественных 
произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства дети 
способны осуществлять выбор того (произведений, персонажей, образов), что им 
больше нравится, обосновывая его с помощью элементов эстетической оценки. 
Они эмоционально откликаются на те произведения искусства, в которых 
переданы понятные им чувства и отношения, различные эмоциональные 
состояния людей, животных, борьба добра со злом. В старшем дошкольном 
возрасте происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей: 
формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, 
устанавливаются связи между художественным образом и средствами 
выразительности, которые используют композиторы, формулируются 
эстетические оценки и суждения, обосновываются музыкальные предпочтения, 
проявляется некоторая эстетическая избирательность. При слушании музыки дети 
обнаруживают большую сосредоточенность и внимательность. Совершенствуется 
качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более 
осознанными и направленными (образ, средства выразительности продумываются 
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и сознательно подбираются детьми). Развитие мелкой моторики влияет на 
совершенствование техники художественного творчества. Дошкольники могут 
проводить узкие и широкие линии краской (концом кисти и плашмя), рисовать 
кольца, дуги, делать тройной мазок из одной точки, смешивать краску на палитре 
для получения светлых, тёмных и новых оттенков, разбеливать основной тон для 
получения более светлого оттенка, накладывать одну краску на другую. Они в 
состоянии лепить из целого куска глины, моделируя форму кончиками пальцев, 
сглаживать места соединения, оттягивать детали пальцами от основной формы, 
украшать свои работы с помощью стеки и налепов, расписывать их. 
Совершенствуются и развиваются практические навыки работы с ножницами: 
дети могут вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 
преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в несколько 
треугольников, прямоугольник - в полоски, квадраты и маленькие 
прямоугольники; создавать из нарезанных фигур изображения разных предметов 
или декоративные композиции. Дети конструируют по условиям, заданным 
взрослым, но уже готовы к самостоятельному творческому конструированию из 
разных материалов. У них формируются обобщённые способы действий и 
обобщённые представления о конструируемых ими объектах. 

6-7 лет  В целом ребёнок 6 - 7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный 
субъект деятельности и поведения. Дети способны давать определения некоторым 
моральным понятиям («Добрый человек - это такой, который всем помогает, 
защищает слабых»). Они могут совершать позитивный нравственный выбор не 
только в воображаемом плане, но и в реальных ситуациях (например, могут 
самостоятельно, без внешнего принуждения, отказаться от чего- то приятного в 
пользу близкого человека). Их социально-нравственные чувства и эмоции 
достаточно устойчивы. В основе произвольной регуляции поведения лежат не 
только усвоенные (или заданные извне) правила и нормы. Мотивационная сфера 
дошкольников 6 - 7 лет расширяется за счёт развития таких социальных по 
происхождению мотивов, как познавательные, просоциальные (побуждающие 
делать добро), а также мотивов самореализации. Поведение ребёнка начинает 
регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С 
развитием морально-нравственных представлений напрямую связана и 
возможность эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок испытывает 
чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и 
смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. Общая 
самооценка детей представляет собой глобальное, положительное 
недифференцированное отношение к себе, формирующееся под влиянием 
эмоционального отношения со стороны взрослых. К концу дошкольного возраста 
происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной стороны, у 
детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции глубоки и 
разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и 
избирательны в эмоциональных проявлениях. Продолжает развиваться 
способность детей понимать эмоциональное состояние другого человека 
(сочувствие) даже тогда, когда они непосредственно не наблюдают его 
эмоциональных переживаний. К концу дошкольного возраста у них формируются 
обобщённые эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать 
последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность 
произвольной регуляции поведения - ребёнок может не только отказаться от 
нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять неинтересное 
задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут кому-то 
пользу, радость и т. п. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере 
поведение дошкольника становится менее ситуативным и чаще выстраивается с 
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учётом интересов и потребностей других людей. Сложнее и богаче по содержанию 
становится общение ребёнка с взрослым. По- прежнему нуждаясь в 
доброжелательном внимании, уважении взрослого и сотрудничестве с ним, 
ребёнок стремится как можно больше узнать о нём, причём круг интересов 
выходит за рамки конкретного повседневного взаимодействия. Так, дошкольник 
внимательно слушает рассказы родителей о том, что у них произошло на работе, 
живо интересуется тем, как они познакомились, при встрече с незнакомыми 
людьми часто спрашивает, где они живут, есть ли у них дети, кем они работают и 
т. п. Развитие общения детей с взрослыми к концу седьмого года жизни создаёт 
отчасти парадоксальную ситуацию. С одной стороны, ребёнок становится более 
инициативным и свободным в общении и взаимодействии с взрослым, с другой - 
очень зависимым от его авторитета. Для него чрезвычайно важно делать всё 
правильно и быть хорошим в глазах взрослого. Большую значимость для детей 6 - 
7 лет приобретает общение между собой. Их избирательные отношения становятся 
устойчивыми, именно в этот период зарождается детская дружба. Дети охотно 
делятся своими впечатлениями, высказывают суждения о событиях и людях, 
расспрашивают других о том, где они были, что видели и т. п., т. е. участвуют в 
ситуациях чистого общения, не связанных с осуществлением других видов 
деятельности. При этом они могут внимательно слушать друг друга, эмоционально 
сопереживать рассказам друзей. Дети продолжают активно сотрудничать, вместе 
с тем у них наблюдаются и конкурентные отношения - в общении и 
взаимодействии они стремятся в первую очередь проявить себя, привлечь 
внимание других к себе. Однако у них есть все возможности придать такому 
соперничеству продуктивный и конструктивный характер и избежать негативных 
форм поведения. В этом возрасте дети владеют обобщёнными представлениями 
(понятиями) о своей гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи 
между своей гендерной ролью и различными проявлениями мужских и женских 
свойств (одежда, причёска, эмоциональные реакции, правила поведения, 
проявление собственного достоинства). К 7 годам дошкольники испытывают 
чувство удовлетворения, собственного достоинства в отношении своей гендерной 
принадлежности, аргументированно обосновывают её преимущества. Они 
начинают осознанно выполнять правила поведения, соответствующие гендерной 
роли в быту, общественных местах, в общении и т. д., владеют различными 
способами действий и видами деятельности, доминирующими у людей разного 
пола, ориентируясь на типичные для определённой культуры особенности 
поведения мужчин и женщин; осознают относительность мужских и женских 
проявлений (мальчик может плакать от обиды, девочка - стойко переносить 
неприятности и т. д.), нравственную ценность поступков мужчин и женщин по 
отношению друг к другу. В играх дети 6 - 7 лет способны отражать достаточно 
сложные социальные события - рождение ребёнка, свадьбу, праздник, войну и др. 
В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается та или 
иная сюжетная линия. Дети этого возраста могут по ходу игры брать на себя две 
роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Они могут вступать во 
взаимодействие с несколькими партнёрами по игре, исполняя как главную, так и 
подчинённую роль (например, медсестра выполняет распоряжения врача, а 
пациенты, в свою очередь, выполняют её указания). Продолжается дальнейшее 
развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятельное использование 
двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих 
физических возможностях, физическом облике. По собственной инициативе дети 
могут организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со 
сверстниками. В возрасте 6 - 7 лет происходит расширение и углубление 
представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Дошкольник может 
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различать не только основные цвета спектра, но и их оттенки как по светлоте 
(например, красный и тёмно-красный), так и по цветовому тону (например, 
зелёный и бирюзовый). То же происходит и с восприятием формы: ребёнок 
успешно различает как основные геометрические формы (квадрат, треугольник, 
круг и т. п.), так и их разновидности, например, отличает овал от круга, 
пятиугольник от шестиугольника, не считая при этом углы, и т. п. При сравнении 
предметов по величине старший дошкольник достаточно точно воспринимает 
даже не очень выраженные различия. Ребёнок уже целенаправленно, 
последовательно обследует внешние особенности предметов. При этом он 
ориентируется не на единичные признаки, а на весь комплекс (цвет, форма, 
величина и др.). К концу дошкольного возраста существенно увеличивается 
устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости 
детей. Вместе с тем их возможности сознательно управлять своим вниманием 
весьма ограничены. Сосредоточенность и длительность деятельности ребёнка 
зависит от её привлекательности для него. Внимание мальчиков менее устойчиво. 
В 6 - 7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно 
(т. е. без специальной цели) запоминать достаточно большой объём информации. 
Дети также могут самостоятельно ставить перед собой задачу что-либо запомнить, 
используя при этом простейший механический способ запоминания - повторение. 
Однако, в отличие от малышей, они делают это либо шёпотом, либо про себя. Если 
задачу на запоминание ставит взрослый, ребёнок может использовать более 
сложный способ - логическое упорядочивание: разложить запоминаемые картинки 
по группам, выделить основные события рассказа. Но, несмотря на возросшие 
возможности детей 6 - 7 лет целенаправленно запоминать информацию с 
использованием различных средств и способов, непроизвольное запоминание 
остаётся наиболее продуктивным до конца дошкольного детства. Девочек 
отличает больший объём и устойчивость памяти. Воображение детей данного 
возраста становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой - более 
логичным и последовательным, оно уже не похоже на стихийное фантазирование 
детей младших возрастов. Развитие способности к продуктивному творческому 
воображению в этом возрасте нуждается в целенаправленном руководстве со 
стороны взрослых. Без него сохраняется вероятность того, что воображение будет 
выполнять преимущественно аффективную функцию, т. е. оно будет направлено 
не на познание действительности, а на снятие эмоционального напряжения и на 
удовлетворение нереализованных потребностей ребёнка. В этом возрасте 
продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет 
ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых наглядных 
средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах 
различных предметов и явлений. Действия наглядно-образного мышления 
(например, при нахождении выхода из нарисованного лабиринта) ребёнок этого 
возраста, как правило, совершает уже в уме, не прибегая к практическим 
предметным действиям даже в случаях затруднений. Упорядочение предметов 
(сериацию) дети могут осуществлять уже не только по убыванию или возрастанию 
наглядного признака предмета или явления (например, цвета или величины), но и 
какого-либо скрытого, непосредственно не наблюдаемого признака (например, 
упорядочивание изображений видов транспорта в зависимости от скорости их 
передвижения). Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 
контингентом людей (взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). 
Дети не только правильно произносят, но и хорошо различают фонемы (звуки) и 
слова. Овладение морфологической системой языка позволяет им успешно 
образовывать достаточно сложные грамматические формы существительных, 
прилагательных, глаголов. Более того, в этом возрасте дети чутко реагируют на 
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различные грамматические ошибки как свои, так и других людей, у них 
наблюдаются первые попытки осознать грамматические особенности языка. В 6 - 
7 лет увеличивается словарный запас. Дети точно используют слова для передачи 
своих мыслей, представлений, впечатлений, эмоций, при описании предметов, 
пересказе и т. п. Наряду с этим существенно повышаются и возможности детей 
понимать значения слов. Они уже могут объяснить малоизвестные или 
неизвестные слова, близкие или противоположные по смыслу, а также переносный 
смысл слов (в поговорках и пословицах), причём детское понимание их значений 
часто весьма схоже с общепринятым. В процессе диалога ребёнок старается 
исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные собеседнику, 
согласует свои реплики с репликами других. Активно развивается и другая форма 
речи - монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или 
рассказывать. В этом возрасте их высказывания всё более утрачивают черты 
ситуативной речи. Для того чтобы его речь была более понятна собеседнику, 
старший дошкольник активно использует различные экспрессивные средства: 
интонацию, мимику, жесты. К 7 годам появляется речь-рассуждение. Важнейшим 
итогом развития речи на протяжении всего дошкольного детства является то, что 
к концу этого периода речь становится подлинным средством как общения, так и 
познавательной деятельности, а также планирования и регуляции поведения. К 
концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный 
читатель. Его интерес к процессу чтения становится всё более устойчивым. 
Ребёнок знаком с разными родами и жанрами фольклора и художественной 
литературы и интуитивно ориентируется в них. Многие дошкольники в этом 
возрасте уже способны самостоятельно выбрать книгу по вкусу из числа 
предложенных; достаточно просто узнают и пересказывают прочитанный текст с 
использованием иллюстраций. Дети проявляют творческую активность: 
придумывают концовку, новые сюжетные повороты, сочиняют небольшие стихи, 
загадки, дразнилки. Под руководством взрослого они инсценируют отрывки из 
прочитанных и понравившихся произведений, примеряют на себя различные роли, 
обсуждают со сверстниками поведение персонажей; знают наизусть много 
произведений, читают их выразительно, стараясь подражать интонации взрослого 
или следовать его советам по прочтению. Дети способны сознательно ставить цель 
заучить стихотворение или роль в спектакле, а для этого неоднократно повторять 
необходимый текст. Они сравнивают себя с положительными героями 
произведений, отдавая предпочтение добрым, умным, сильным, смелым. Играя в 
любимых персонажей, могут переносить отдельные элементы их поведения в свои 
отношения со сверстниками. Развитие познавательных интересов приводит к 
стремлению получить знания о видах и жанрах искусства (история создания 
музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 
Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать 
художественный образ, представленный в произведении, пояснять использование 
средств выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-
художественной деятельности. Дошкольники начинают проявлять интерес к 
посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства. В 
продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут 
целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не 
отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они 
способны изображать всё, что вызывает у них интерес. Созданные изображения 
становятся похожи на реальный предмет, узнаваемы и включают множество 
деталей. Это могут быть не только изображения отдельных предметов и сюжетные 
картинки, но и иллюстрации к сказкам, событиям. Совершенствуется и 
усложняется техника рисования. Дети могут передавать характерные признаки 
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предмета: очертания формы, пропорции, цвет. В рисовании они могут создавать 
цветовые тона и оттенки, осваивать новые способы работы гуашью (по сырому и 
сухому), использовать способы различного наложения цветового пятна, а цвет как 
средство передачи настроения, состояния, отношения к изображаемому или 
выделения в рисунке главного. Им становятся доступны приёмы декоративного 
украшения. В лепке дети могут создавать изображения с натуры и по 
представлению, также передавая характерные особенности знакомых предметов и 
используя разные способы лепки (пластический, конструктивный, 
комбинированный). В аппликации дошкольники осваивают приёмы вырезания 
одинаковых фигур или деталей из бумаги, сложенной пополам, гармошкой. У них 
проявляется чувство цвета при выборе бумаги разных оттенков. Дети способны 
конструировать по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному 
замыслу постройки из разнообразного строительного материала, дополняя их 
архитектурными деталями; делать игрушки путём складывания бумаги в разных 
направлениях; создавать фигурки людей, животных, героев литературных 
произведений из природного материала. Наиболее важным достижением детей в 
данной образовательной области является овладение композицией с учётом 
пространственных отношений, в соответствии с сюжетом и собственным 
замыслом. Они могут создавать многофигурные сюжетные композиции, 
располагая предметы ближе или дальше. Дети проявляют интерес к коллективным 
работам и могут договариваться между собой, хотя помощь воспитателя им всё 
ещё нужна 

 

1.3. Планируемые результаты реализации образовательной программы 

     В соответствии ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 
особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 
дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 
результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 
ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 
возможных достижений ребенка в процессе дошкольного образования и к его завершению.  

1.3.1. Планируемые образовательные результаты в раннем возрасте 

ФОП 
ДО, пп 

Возраст QR -код 

15.2 в раннем возрасте, 
к трем годам 

 

1.3.2. Планируемые образовательные результаты в дошкольном возрасте 

ФОП 
ДО, пп 

Возраст QR -код 

15.3.1 к четырем годам  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC.pdf
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15.3.2 к пяти годам  

15.3.3 к шести годам  

1.3.3.  Планируемые результаты на этапе завершения освоения образовательной 
программы:  
Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 
начального общего образования. Настоящие целевые ориентиры предполагают 
формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе 
завершения ими дошкольного образования (соответствуют ФОП ДО, утверждена Приказом 
Министерства просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г., п.15.4) 
 
 

ФОП 
ДО, пп 

Возраст QR -код 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к 
концу дошкольного возраста) (к семи годам)  
 
 
 
 

 

 
Нужно учитывать, что степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 
индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения 
образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как 
трудности ребенка в освоении образовательной программы и не подразумевают его 
включения в целевую группу воспитанников, в отношении которых осуществляются 
различные виды и формы психолого-педагогического сопровождения. 

1.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

Педагогическая диагностика – это особый вид профессиональной деятельности, 
позволяющий выявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять на основе 
полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 
образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 
содержание и организацию образовательной деятельности. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее 
проведения определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации образовательной 
программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется 
педагогическим работником в рамках педагогической диагностики.  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-5-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BA-6-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0%D0%BC-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD.%D1%80%D0%B5%D0%B7._-%D0%BD%D0%B0-%D1%8D%D1%82%D0%B0%D0%BF%D0%B5-%D0%B7%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F-.pdf
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Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 
образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

• планируемые результаты освоения образовательной программы 
дошкольного образования заданы как целевые ориентиры дошкольного 
образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 
характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного 
детства; 

• целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 
числе и в виде педагогической диагностики. Они не являются основанием для их 
формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 
объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной 
деятельности и подготовки детей; 

• освоение образовательной программы не сопровождается 
проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 
дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 
действий и осуществляется их дальнейшее планирование.  

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 
решения следующих образовательных задач:  

• индивидуализации образования, в том числе - поддержки ребенка, 
построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции 
особенностей его развития;  

• оптимизации работы с группой детей. 
Периодичность проведения педагогической диагностики: на начальном этапе 

освоения ребенком образовательной программы, в зависимости от времени его 
поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе 
освоения программы его возрастной группой (заключительная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный 
период пребывания ребенка в группе.  

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 
индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 
педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 
методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 
(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 
диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 
методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического развития. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 
которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-
развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 
составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 
программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 
индивидуального развития детей при реализации Программы:  
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• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей 
группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии 
с ФГОС.  

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй младшей 
группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии 
с ФГОС.  

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 
5 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС.  

• Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 
6 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

 • Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к 
школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. 

 
Объект 
педагогической 
диагностики 
(мониторинга) 

Формы и методы 
педагогической 
диагностики 

Периодичность 
проведения 
педагогической 
диагностики 

Длительность 
проведения 
педагогической 
диагностики 

Сроки 
проведения 
педагогической 
диагностики 

воспитанники Формы проведения 
педагогической 
диагностики: 
- индивидуальная; 
- подгрупповая; 
- групповая. 
Основные 
диагностические 
методы: 
- наблюдение; 
- проблемная 
(диагностическая) 
ситуация; 
-анализ продуктов 
детской 
деятельности; 
- беседа. 
 

2 раза в год 2 недели сентябрь 
 

май 

Ознакомиться с картой наблюдений по возрастным группам можно по ссылке 

 

1.5. Часть программы, формируемая участниками образовательных 
отношений 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в художественно-
эстетическом, социально – коммуникативном развитии обучающихся и предусматривает 
включение обучающихся в процесс ознакомления с региональными особенностями 
Камчатского края, учитывает природно-географическое и культурно-историческое 
своеобразие региона. Выбор данных направлений для части, формируемой участниками 
образовательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также 
возможностям педагогического коллектива и социальному запросу родителей (законных 
представителей). С 2022 года МБДОУ «Рябинушка» является сетевой площадкой 
Всероссийского образовательного проекта «Мастерская конструирования Фанкластик». 

https://disk.yandex.ru/i/bW-lY5vRcCXAwQ
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Парциальная программа И.А. Лыкова «Фанкластик: Весь мир в руках твоих» 
 
Актуальность Применение образовательного конструктора «Фанкластик» 

расширяет кругозор детей, начиная с раннего возраста и 
формирует предпосылки основ инженерного мышления. 
Работа с конструктором нового поколения позволяет педагогу 
сочетать образование, воспитание и развитие дошкольников в 
режиме игры. Фанкластик - технологии объединяют игру с 
исследовательской и экспериментальной деятельностью, 
предоставляют ребенку возможность экспериментировать и 
созидать свой собственный мир, где нет границ, позволяют 
поднять на более высокий уровень развитие познавательной 
активности дошкольников. 

Парциальная 
программа 

И.А. Лыкова «Фанкластик: Весь мир в руках твоих» 

Цель развитие конструкторских способностей детей. 

Задачи Внедрять технологию «Фанкластик: весь мир в руках твоих». 
- Развивать техническое и интеллектуально-творческое развитие 
детей в рамках внедрения и реализации Всероссийского проекта 
«Мастерская конструирования Фанкластик»; 
- Развивать творческие способности и познавательный интерес 
дошкольников посредством конструирования. 
 (решение конструкторских задач и проблем) 

Основные 
направления 

интеграция познавательной и художественной деятельности,  
развитие технического творчества дошкольников 

 
Структура Программы. Программа включает Введение, три основных раздела (Целевой, 
Содержательный, Организационный), Список литературы (65 источников, в т.ч. 7 
зарубежных) и серию Приложений.  
I. Целевой раздел определяет ключевые цели и задачи, принципы и подходы к 
формированию Программы, ее основные теоретические позиции, включает обзор 
исследований, возрастные характеристики развития детей и планируемые результаты 
освоения Программы в виде целевых ориентиров. Целевые ориентиры, ключевые задачи и 
планируемые результаты (педагогическая диагностика) выстроены как целостная 
дидактическая система. 
Содержательный раздел предлагает научно обоснованный вариант проектирования 
образовательной деятельности на основе многоуровневой интеграции содержания 
образовательных областей «Познавательное развитие» и «Художественно эстетическое 
развитие». Представлен в форме таблицы, включающей следующие компоненты: 
•темы 
•задачи 
•базовые способ конструирования 
•рекомендуемые детали конструктора «Фанкластик» 
•дополнительные материалы 
•предполагаемые результаты 
Организационный раздел представляет систему условий реализации образовательной 
деятельности, необходимых и достаточных для достижения целей Программы, 
планируемых результатов освоения ее содержания в виде целевых ориентиров, описывает 
особенности организации образовательной деятельности в образовательной среде. 
Развивающая предметно-пространственная среда — важнейших условий успешности 
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решения, образовательных поставленных Программой. Конкретные рекомендации к ее 
проектированию разработаны на основе принципов амплификации, безопасности, 
вариативности, гибкости, содержательной насыщенности, полифункциональности, 
трансформируемости, эстетизации. 

Конструирование как культурная практика ребенка-дошкольника 
Культурные практики — это обычные для ребенка способы самоопределения и 
самореализации, тесно связанные с содержанием его повседневной жизни и общения с 
другими людьми. Культурные практики связаны с активной, самостоятельной, 
разноаспектной апробацией каждым ребенком новых для него видов деятельности, а также 
способов ее осуществления и форм организации, основанных на индивидуальных 
интересах, потребностях, способностях. В культурных практиках содержание действий, их 
цель, способы реализации замысла определяются каждым ребенком самостоятельно и 
зависят от его активности, умения гибко использовать приобретенный опыт 
(познавательный, коммуникативный, игровой, художественно-эстетический). 
В культурных практиках дети самостоятельно, по своей инициативе и на основе своих 
индивидуальных желаний, способностей, умений осваивают доступные им виды 
деятельности и способы поведения. Они действуют свободно, инициативу, обосновать 
выбор, высказать свое собственное мнение, оценить ситуацию или поступок. В культурных 
практиках разные виды деятельности быстро сменяют друг друга и свободно 
интегрируются детьми в разных вариантах их сочетания (подчас неожиданных для 
взрослых). 
Культурные практики — это также стихийное накопление ребенком разнопланового опыта 
общения и продуктивного ровесниками и детьми других возрастов (более младшими и 
более старшими), когда дети объединяются по интересам в пары, малые или большие 
группы. И это — обогащение опыта дружбы, сопереживания, заботы, эмпатии. Здесь — 
истоки «скрытого» нравственного воспитания, эмоционально-волевого развития и 
освоения так называемого «фонового» знания. 
Методическая разработка МБДОУ «Детский сад № 28 «Рябинушка» «Региональный 
компонент «Мой край-моя Камчатка»  
Цель: формирование у детей дошкольного возраста базиса культуры на основе 
ознакомления с бытом и жизнью родного народа, его характером, присущими ему 
нравственными ценностями, традициями, особенностями культуры.  
Задачи: 1. Приобщение к истории возникновения родного города; знакомство со 
знаменитыми земляками и людьми, прославившими Камчатский край.  
2. Формирование представлений о достопримечательностях родного посёлка (края), его 
государственных символах.  
3. Воспитание любви к родному дому, семье, уважения к родителям и их труду.  
4. Формирование представлений о животном и растительном мире родного края; о Красной 
книге Камчатского края.  
5. Ознакомление с картой Камчатского края. 
Материально-технические ресурсы, необходимые для работы: 
*подбор исторической литературы, 
*подбор произведений русского народного творчества, народов Севера. 
*подбор наглядного материала (иллюстрации, фотографии, зарисовки), 
*подготовка изобразительного материала для продуктивной деятельности, 
*дидактические игры, 
*выставки книг, рисунков, поделок. 
Принципы работы: 
Системность и непрерывность. Личностно-ориентированный гуманистический характер 
взаимодействия детей и взрослых. Свобода индивидуального личностного развития. 
Признание приоритета ценностей внутреннего мира ребенка, опоры на позитивный 
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внутренний потенциал развития ребенка. Принцип регионализации (учет специфики 
региона). 

Особенности развития детей дошкольного возраста в рамках реализации данной 
методической разработки:  дошкольный возраст характеризуется особой интенсивностью 
развития эмоционально-ценностного отношения к окружающему, накоплению личного 
опыта взаимодействия с окружающим миром. В этом возрасте закладываются основы 
культуры личности, что является неотъемлемой частью духовной культуры человека. 
Дошкольное детство важно для дальнейшего развития ребенка. Именно в первые семь лет 
жизни происходит формирование личности малыша, непрерывно совершенствуются его 
психические и физические параметры, происходит становление полноценной личности. В 
дошкольный период происходит закладывание основ взаимодействия с живым миром. 

Объем обязательной части Программы составляет 89% от ее общего объема. Иные 
11% составляют объем части Программы, формируемой участниками 
образовательных отношений. 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 
образовательным областям 

Образовательная программа ДОО определяет содержательные линии 
образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлениям развития 
детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 
художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 
образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 
детей в возрасте от одного года шести месяцев до семи лет.  

Представлены задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 
российского народа, формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 
задач приводится в разделе рабочая программа воспитания. 

Социально-коммуникативное развитие. 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 
• усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 
• развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 
• формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу 
детей и взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

• развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 
эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

• развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 
ребенком собственных действий; 

• формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 
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• формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту 
и природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде).  

ФОП 
ДО, пп 

Возраст/группа QR -код Страница 
из ФОП 

ДО 
18.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 

Стр. 23 

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

Стр. 23-
24 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  Стр. 24-
27 

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 

Стр. 27-
31 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 

 

Стр. 31-
35 

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

Стр. 35-
40 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-3.pdf
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Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие», 
прописано в ФОП ДО, утверждена Приказом Министерства просвещения 
Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г., п. 18 

Познавательное развитие.  

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: 
• развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной 

деятельности; 
• освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, 
воображения и способности к творческому преобразованию объектов познания, 
становление сознания; 

• формирование целостной картины мира, представлений об объектах 
окружающего мира, их свойствах и отношениях; 

• формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 
многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях 
внутри природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в 
природной среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

• формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 
культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 
родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

• формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, 
геометрических фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и 
отношениях этих категорий, овладение логико-математическими способами их 
познания; 

• формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего 
мира, способах их безопасного использования.  
Содержание образовательной области «Познавательное развитие» прописано в 
ФОП ДО, утверждена Приказом Министерства просвещения Российской федерации 
№1028 от 25 ноября 2022г., п. 19 

18.8 решение совокупных задач воспитания  

 

Стр. 40 

ФОП 
ДО, пп 

Возраст/группа QR -код Страница 
из ФОП 

ДО 
19.2 1-2 года/группа раннего возраста  Стр. 41-42 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-3.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
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Речевое развитие. 
Образовательная область "Речевое развитие" включает: 

• владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 
формирование правильного звукопроизношения; 
• развитие звуковой и интонационной культуры речи; 
• развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного 

словарного запаса; 
• развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и 

монологической); 
• ознакомление с литературными произведениями различных жанров 

(фольклор, художественная и познавательная литература), формирование их 
осмысленного восприятия; 

• развитие речевого творчества; 
• формирование предпосылок к обучению грамоте. 

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа  Стр. 42-44 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  Стр. 44-46 

19.5 4-5 лет / средняя группа  Стр. 46-48 

19.6 5-6 лет/ старшая группа 

 

Стр. 48-50 

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 
 

 

Стр. 50-53 

19.8 решение совокупных задач 
воспитания  

 

Стр. 53 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-1.pdf
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Содержание образовательной области «Речевое развитие прописано в ФОП ДО 
ДО, утверждена Приказом Министерства просвещения Российской федерации 
№1028 от 25 ноября 2022г., п. 20 
 

ФОП 
ДО, пп 

Возраст/группа QR -код Страница 
из ФОП 

ДО 
20.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 

Стр. 54-56 

20.3  2-3 года/ 1 младшая группа 

 

Стр. 56-58 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

 

Стр. 58-60 

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 

Стр. 60-63 

20.6 5-6 лет/ старшая группа 

 

Стр. 63-66 

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

Стр. 66-68 

20.8 решение совокупных задач 
воспитания  

 

Стр. 68 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-2.pdf
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Художественно-эстетическое развитие. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 
• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 
• становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к 

окружающему миру, воспитание эстетического вкуса; 
• формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 

живопись, театр, народное искусство и другое); 
• формирование художественных умений и навыков в разных видах 

деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, 
пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических 
движениях, словесном творчестве и другое); 

• освоение разнообразных средств художественной выразительности в 
различных видах искусства; 

• реализацию художественно-творческих способностей ребенка в 
повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, 
развлечения и другое); 

• развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, 
театрализованной и другое). 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое 
развитие» прописано в ФОП ДО, утверждена Приказом Министерства просвещения 
Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г., п. 21 

ФОП 
ДО, 
пп 

Возраст/группа QR -код Страница из 
ФОП ДО 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 

Стр. 70-71 

21.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

Стр. 71-75 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

 

Стр. 75-81 

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 

Стр. 81-89 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-5.pdf
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21.6  5-6 лет/ старшая группа 

 

Стр. 89-98 

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

Стр. 98-108 

21.8 решение совокупных задач 
воспитания  

 

Стр. 108 

Физическое развитие. 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: 
• приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах 

деятельности детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, 
выносливость, гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и 
мелкой моторики; 

• формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, 
глазомера, ориентировки в пространстве; 

• овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 
прыжки); 

• обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 
движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр 
(баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и другое); 

• воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и 
другое); 

• воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 
выдающиеся достижения российских спортсменов; 

• приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 
представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах 
безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание 
бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Содержание образовательной области «Физическое развитие», прописано в 
ФОП ДО, утверждена Приказом Министерства просвещения Российской федерации 
№1028 от 25 ноября 2022г., п. 22 

 
ФОП 

ДО, пп 
Возраст/группа QR -код Страница из 

ФОП ДО 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-6.pdf
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22.2 1-2 года/группа раннего возраста 

 

Стр. 109-111 

22.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 

Стр. 111-113 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

 

Стр. 113-116 

22.5 4-5 лет / средняя группа 

 

Стр. 116-120 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 

 

Стр. 120-125 

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 

Стр. 125-131 

22.8 решение совокупных задач 
воспитания  

 

Стр. 131 

2.2. Часть программы, формируемая участниками образовательных 
отношений 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 
осуществляется образовательная деятельность Образовательный процесс в ДОУ имеет 
специфические особенности, связанные с отличительными особенностями нашего региона, 
города, микрорайона.  

Климатические  

При проектировании содержания основной общеобразовательной программы учитываются 
специфические климатические особенности региона, к которому относится Камчатский 
край: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и 
т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; 
погодные условия и т.д. Эти факторы учитываются при составлении перспективно-
тематического годового плана психолого-педагогической работы в ДОУ. Процесс 
воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, график 
образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-%D0%BB%D0%B5%D1%82-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%97%D0%B0%D0%B4%D0%B0%D1%87%D0%B8-%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F-5.pdf
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 • холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и 
расписание организованных образовательных форм 

 • летний период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня  

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее, 
график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух 
периодов:  

• холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и 
расписание организованных образовательных форм 

 • летний период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня. 

 На занятиях по познанию окружающего мира, приобщению к культуре речи и подготовке 
к освоению грамоты дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, 
в которой проживают (средняя полоса России); на занятиях по художественно-творческой 
деятельности (рисование, аппликация, лепка, конструирование) предлагаются для 
изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения; на занятиях по 
развитию двигательно-экспрессивных способностей и навыков эти образы передаются 
через движение.  

2. Социокультурные  

Социокультурные особенности Камчатского края также не могут не сказаться на 
содержании психолого-педагогической работы в ДОУ. Ведущие отрасли экономики 
обуславливают тематику ознакомления детей с трудом взрослых. Недостаточно высокий 
уровень доходов населения и ограниченные возможности финансирования системы 
общественного дошкольного образования вносит свои коррективы в организацию 
развивающей предметно-пространственной среды (многие игровые дидактические пособия 
изготавливаются самостоятельно силами педагогов ДОУ и родителей из имеющихся в их 
распоряжении подручных материалов) 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 
образовательной программы детского сада 

Формы, способы, методы и средства реализации образовательной программы 
педагог определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 
возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 
потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 
практики воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 
образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей.  

Педагог ДОО может использовать различные формы реализации образовательной 
программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 
детей. (ФОП ДО, утверждена Приказом Министерства просвещения Российской федерации 
№1028 от 25 ноября 2022г., п.23) 
Возраст Виды детской деятельности 
в раннем 
возрасте  
(1 год ‒ 3 года) 

• предметная деятельность (орудийно-предметные действия – 
ест ложкой, пьет из кружки и другое);   
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• экспериментирование с материалами и веществами (песок, 
вода, тесто и другие);  

• ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-
практическое со сверстниками под руководством взрослого;  

• двигательная деятельность (основные движения, 
общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры);  

• игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-
отобразительная игра, игры с дидактическими игрушками);  

• речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание 
стихов, активная речь);  

• изобразительная деятельность (рисование, лепка) и 
конструирование из мелкого и крупного строительного 
материала;  

• самообслуживание и элементарные трудовые действия 
(убирает игрушки, подметает веником, поливает цветы из 
лейки и другое);  

• музыкальная деятельность (слушание музыки и 
исполнительство, музыкально-ритмические движения). 

в дошкольном 
возрасте  
(3 года ‒ 8 лет) 

• игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 
режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, 
подвижная и другие);  

• общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-
познавательное, внеситуативно-личностное) и сверстниками 
(ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

• речевая деятельность (слушание речи взрослого и 
сверстников, активная диалогическая и монологическая речь);  

• познавательно-исследовательская деятельность и 
экспериментирование;  

• изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 
и конструирование из разных материалов по образцу, 
условию и замыслу ребёнка;  

• двигательная деятельность (основные виды движений, 
общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и 
элементы спортивных игр и другие);  

• элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, 
хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд);  

• музыкальная деятельность (слушание и понимание 
музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 
движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

 
Для достижения задач воспитания педагог может использовать следующие 

методы: 
1. организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 
игровые методы); 

2. осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 
разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 
этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный 
пример); 
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3. мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 
эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения в ДОО используются: 
1.  традиционные методы: словесные, наглядные, практические 
2. информационно-рецептивный метод;  
3. репродуктивный метод; 
4. метод проблемного изложения;  
5. эвристический метод (частично-поискового);  
6. исследовательский метод. 
При выборе методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 
применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 
решения задач воспитания и обучения использует комплекс методов. 

Педагог использует различные средства, представленные совокупностью 
материальных и идеальных объектов: 

1. демонстрационные и раздаточные; 
2. визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 
3. естественные и искусственные; 
4. реальные и виртуальные. 
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Таблица форм, способов, методов и средств реализации образовательной программы ДО 
Образовательная 
область 

Вид детской 
деятельности 

Формы, способы, методы и средства реализации ОП ДО 
Занятия Самостоятельная деятельность Режимные моменты 

Социально-
коммуникативное 
развитие 

Игровая − Наблюдение; Тематические 
беседы;  
− ЧХЛ;  
− Сюжетно ролевые, 
дидактические, настольные игры;  
− Игровые упражнения;  
− Разыгрывание игровых ситуаций, 
ситуаций морального выбора; 
− Проблемные ситуации;  
− Проектная деятельность;  
− Коллективное обобщающее 
занятие. 

− Игровая деятельность;  
− Сюжетно-ролевая игра;  
− Творческие игры; 
 − Игры с правилами. 

Игровое упражнение;  
− Совместная с воспитателем 
игра;  
− Совместная игра со 
сверстниками;  
− Индивидуальная игра;  
− Ситуативный разговор с 
детьми;  
− Проблемная ситуация;  
− Беседа;  
− Ситуация морального 
выбора;  
− Проектная деятельность; − 
Интегративная деятельность; 

Коммуникативная − Задачи на решение 
коммуникативных ситуаций;  
− Ситуативные разговоры; − 
Разыгрывание игровых ситуаций;  
− Праздники, музыкальные досуги, 
развлечения;  
− Рассматривание и обсуждение 
тематических иллюстраций;  
− ЧХЛ;  
− Проектная деятельность 

Игровая деятельность;  
− Подвижные игры. 

− Индивидуальная работа во 
время утреннего приема;  
− Игровые ситуации. 
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Самообслуживание 
и элементарный 
бытовой труд 

− Поручения;  
− Совместный труд детей и 
взрослых;  
− ЧХЛ;  
− Беседы;  
− Наблюдение;  
− Разыгрывание игровых ситуаций;  
− Рассматривание тематических 
иллюстраций. 

Совместный труд детей;  
− Самообслуживание;  
− Элементарный бытовой 
труд. 

− Обучение, показ, объяснение, 
напоминание; − Наблюдение;  
− Создание ситуаций, 
побуждающих к 
самообслуживанию;  
− Создание ситуаций, 
побуждающих детей к 
проявлению навыков 
самостоятельных трудовых 
действий. 

Познавательное 
развитие 

Познавательно 
исследовательская 

− Проблемная ситуация;  
− Рассматривание;  
− Наблюдение; 
 − Игра экспериментирование;  
− Развивающая игра;  
− Интегративная деятельность;  
− Исследовательская деятельность;  
− Беседа;  
− Создание коллекций;  
− Проектная деятельность; − 
Экспериментирование; 
 − Экологические досуги, 
развлечения. 
 

Самостоятельная 
деятельность по инициативе 
ребенка. 

− Наблюдение;  
− Чтение;  
− Игра- экспериментирование;  
− Развивающая игра;  
− Ситуативный разговор;  
− Исследовательская 
деятельность;  
− Беседа;  
− Создание коллекций;  
− Проектная деятельность; − 
Экспериментирование; 
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Речевое развитие Речевая 
деятельность 

ЧХЛ  
− Беседы (в том числе о 
прочитанном); 
 − Обсуждение;  
− Рассматривание;  
− Дидактическая игра;  
− Интегративная деятельность;  
− Инсценирование;  
− Викторина;  
− Игра-драматизация;  
− Показ настольного театра;  
− Разучивание стихотворений;  
− Театрализованная игра. 

− Сюжетно-ролевая игра;  
− Подвижная игра с 
текстом;  
− Игровое общение;  
− Общение со 
сверстниками;  
− Игра-драматизация;  
− Чтение наизусть и 
отгадывание загадок в 
условиях книжного центра 
развития;  
− Дидактическая игра. 

Ситуация общения в процессе 
режимных моментов;  
− Дидактическая игра;  
− Чтение;  
− Наблюдения на прогулке;  
− Игра на прогулке;  
− Ситуативный разговор;  
− Беседа (в том числе о 
прочитанном);  
− Интегративная деятельность;  
− Разучивание стихов, 
потешек;  
− Сочинение загадок. 

Восприятие 
художественной 
литературы и 
фольклора 

− ЧХЛ; 
 − Обсуждение прочитанного;  
− Рассказ;  
− Беседа;  
− Игра;  
− Инсценирование;  
− Викторина. 

Продуктивная 
деятельность;  
− Игра;  
− Рассматривание;  
− Самостоятельная 
деятельность в книжном и 
театральном центрах 
развития; 

− Ситуативный разговор с 
детьми;  
− Сюжетно-ролевая, 
театрализованная игра;  
− Продуктивная деятельность;  
− Беседа;  
− Сочинение загадок; 
 − Проблемная ситуация 

Художественно-
эстетическое 
развитие 

Изобразительная − Рисование, аппликация, лепка;  
− Изготовление украшений, 
декораций, подарков, предметов и 
т.д.;  
− Экспериментирование;  
− Рассматривание эстетически 
привлекательных объектов 
природы, быта, произведений 
искусства;  

− Украшение личных 
предметов; − Игры 
(дидактические, сюжетно-
ролевые, строительные); − 
Рассматривание 
эстетически 
привлекательных объектов 
природы, быта, 
произведений искусства; − 

Наблюдение;  
− Рассматривание эстетически 
привлекательных объектов 
природы;  
− Игра;  
− Игровое упражнение;  
− Проблемная ситуация;  
− Конструирование из песка;  
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− Игры (дидактические, сюжетно-
ролевые, строительные);  
− Тематические досуги;  
− Выставки работ декоративно-
прикладного искусства;  
− Проектная деятельность;  
− Создание коллекций. 

Самостоятельная 
изобразительная 
деятельность. 

Обсуждение (произведений 
искусства, средств 
выразительности); − Создание 
коллекций 

Конструктивно 
модельная 

− Конструирование и 
художественное конструирование;  
− Экспериментирование;  
− Рассматривание эстетически 
привлекательных объектов;  
− Игры (дидактические, 
строительные, сюжетно ролевые);  
− Тематические досуги;  
− Проектная деятельность; − 
Импровизация;  
− Конструирование по образу, 
модели, условиям, теме, замыслу;  
− Конструирование по простейшим 
чертежам и схемам. 
ЗD-моделирование 

Игры (дидактические, 
сюжетно-ролевые, 
строительные);  
− Рассматривание 
эстетически 
привлекательных объектов 
природы, быта, искусства;  
− Самостоятельная 
конструктивная 
деятельность. 

Наблюдение;  
− Рассматривание эстетически 
привлекательных объектов 
природы;  
− Игра;  
− Игровое упражнение;  
− Проблемная ситуация;  
− Конструирование из песка;  
− Обсуждение (произведений 
искусства, средств 
выразительности) 

Музыкальная Слушание музыки;   
− Экспериментирование со 
звуками;  
− Музыкально-дидактическая игра;  
− Шумовой оркестр;  
− Разучивание музыкальных игр и 
танцев; − Совместное пение;  
− Импровизация;  

Музыкальная деятельность 
по инициативе ребенка 

− Слушание музыки, 
сопровождающей 
произведение режимных 
моментов;  
− Музыкальная подвижная 
игра на прогулке;  
− Интегративная деятельность; 
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− Беседа интегративного характера;  
− Интегративная деятельность;  
− Совместное и индивидуальное 
музыкальное исполнение; − 
Музыкальное упражнение;  
− Попевка;  
− Распевка;  
− Творческое задание;  
− Музыкальная сюжетная игра 

Физическое 
развитие 

Двигательная − Игровая беседа с элементами 
движений;  
− Интегративная деятельность;  
− Утренняя гимнастика;  
− Совместная деятельность 
взрослого и детей тематического 
характера; − Подвижная игра; 
Экспериментирование;  
− Физ. занятия;  
− Спортивные и физкультурные 
досуги;  
− Спортивные состязания; − 
Проектная деятельность; 

− Двигательная активность 
в течение дня;  
− Подвижная игра; 
 − Самостоятельные 
спортивные игры и 
упражнения; 
 − Утренняя гимнастика. 

− Игровая беседа с элементами 
движений; 
 − Интегративная 
деятельность; 
 − Утренняя гимнастика;  
− Совместная деятельность 
взрослого и детей 
тематического характера;  
− Подвижная игра; 
Экспериментирование;  
− Спортивные и 
физкультурные досуги;  
− Спортивные состязания; − 
Проектная деятельность. 
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2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик 

(ФОП ДО, утверждена Приказом Министерства просвещения Российской федерации 
№1028 от 25 ноября 2022г., п. 24) 

 Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО включает: 

• образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 
различных видов детской деятельности;  

• образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 
процессов;  

• самостоятельную деятельность детей;  
• взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 
Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 
задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько 
вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 
ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 
педагог ‒ равноправные партнеры;  

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 
который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 
планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 
по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но 
выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 
актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей 
без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-
ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 
самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 
познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 
Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, его 

субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности 
и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 
заниматься определенным видом деятельности). 

Выбор культурных практик направлен на обогащение культурного опыта, 
самостоятельности поведения и деятельности, позитивной социализации и индивидуализации 
дошкольников. Виды культурных практик  

1. свободные практики детской деятельности (игра, продуктивная, познавательно-
исследовательская деятельность и др.);  
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2. практики культурной идентификации и взаимодействия ребенка с окружающим 
социумом (ознакомление с окружающим, продуктивная деятельность, игры и др.);  

3. практики игрового взаимодействия (сюжетно-ролевые игры, дидактические игры, 
подвижные игры и др.);  

4. коммуникативные практики (чтение художественной литературы, развитие речи, игры 
драматизации и т.д.);  

5. культурные практики здорового образа жизни (физическое развитие, воспитание 
культурно гигиенических навыков и др.); 

 6. культурные практики формирования поведения и отношения (сюжетно-ролевые игры, 
бытовой труд и др.);  

7. культурные практики познания мира и самопознания (познавательно-
исследовательская, продуктивная деятельность, нравственно-патриотическое воспитание, 
самопознание и др.)  

Культурные практики – это ситуативное, инициируемое ребенком (реже по инициативе 
взрослого) приобретение и повторение различного опыта общения и взаимодействия с людьми 
в различных видах деятельности. А также освоение позитивного жизненного опыта.  

Ведущая культурная практика детей дошкольного возраста – игровая практика, 
позволяющая создать событийное пространство образовательной деятельности детей и 
взрослых. На основе культурных практик у ребенка формируются его привычки, пристрастия, 
интересы и любимые занятия, обогащается опыт общения со взрослыми и сверстниками, 
приобретается собственный нравственный и эмоциональный опыт. Организация культурных 
практик предполагает, как индивидуальный, так и подгрупповой способ объединения детей. И 
в режиме дня может состоять из следующих занятий: 

Вид 
образова
тельной 
деятельн
ости 

Особенности 

Игра В игре закладываются основы личности ребёнка, развиваются психические 
процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, первоначальные 
навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 
общению, проявляют активность и инициативу и другое. В образовательном 
процессе игра занимает особое место, выступая как форма организации жизни и 
деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод или прием 
обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 
Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 
познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 
коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 
психотерапевтическую и другие. 

Занятие Занимательное и интересное дело детям, развивающее их; как деятельность, 
направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, 
или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор 
которых осуществляется педагогам самостоятельно.В рамках отведенного времени 
педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом интересов, 
желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошкольного 
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возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. При организации 
занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении образовательной 
деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Проектн
ая 
деятельн
ость 

стимулирует, поддерживает и развивает познавательную инициативу ребенка иници
ативу ребенка; 
создает условия для самостоятельного получения ребенком конкретного результата 
по воплощению творческого замысла, оформленного в виде культурно-
значимого продукта деятельности; 
содействует сотрудничеству детей и взрослых, обеспечивая формирование опыта по
зитивной социализации. 

 
Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 
перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются 
СанПиН 1.2.3685-21 

Сетка занятий. (Приложение № 3) 
Учебный график (Приложение№ 4) 
Учебный план (Приложение № 5) 
Комплексно-тематическое планирование (Приложение № 6) 
Культурные практики расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со 
взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что 
они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и 
инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

Согласно п. 24.18. ФОП ДО в ДОО во второй половине дня организовываются 
следующие культурные практики: 

• Игровая практика 
• Продуктивная практика 
• Познавательно-исследовательская практика 
• Коммуникативная практика 

Форма образовательной деятельности и 
культурных практик в режимных 

моментах 
Описание 

Ситуации общения воспитателя с детьми и 
накопления положительного социально- 
эмоционального опыта 

это форма общения (специально проектируемая 
или возникающая спонтанно), основанная на 
текущих и перспективных интересах ребенка, 
направленная на демонстрацию им освоенных 
речевых категорий и коммуникативных умений, его 
уникального жизненного опыта, для приобретения 
положительных эмоций при решении возникших 
проблем. 

Ситуации общения и накопления положительного 
социально-эмоционального опыта носят 
проблемный характер и заключают в себе 
жизненную проблему близкую детям дошкольного 
возраста, в разрешении которой они принимают 
непосредственное участие. 
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Беседы и разговоры с детьми по их 
интересам 

Беседа - это организованный, 
целенаправленный разговор воспитателя с 
детьми по определенной теме, который состоит из 
вопросов и ответов.  

 Беседа в первую очередь является методом 
обогащения, уточнения и систематизации знаний и 
представлений детей, полученных ими в процессе 
повседневной жизни и на занятиях.  Посредством 
бесед дети целенаправленно усваивают сведения о 
конкретных предметах и явлениях, учатся словом 
передавать признаки предметов, действия с 
предметами. Участвуя в беседе, ребенок учится 
концентрировать свое мнение на одном предмете, 
вспоминает то, что знает о нем, приучается 
логически мыслить.  
 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-
ролевая, режиссёрская, игра-драматизация, 
строительно-конструктивные игры) 

Игра является «сквозным механизмом развития 
ребёнка» (пункт 2.7. ФГОС ДО), посредством 
которого реализуются содержание пяти 
образовательных областей: социально- 
коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие, художественно-
эстетическое развитие, физическое развитие. Игра 
представляет собой особую деятельность, которая 
расцветает в детские годы и сопровождает человека 
на протяжении всей его жизни. 

Совместная игра воспитателя и детей 
(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-
драматизация, строительно-
конструктивные игры) 

направлена на обогащение содержания творческих 
игр, освоение детьми игровых умений, 
необходимых для организации самостоятельной 
игры. 
 

Детская студия (театрализованные игры) -помогает ребёнку раскрыть свои творческие 
таланты 
-приучает к раскрепощению и выражению чувств 
через движения, мимику, интонацию 
-объединяет детей общей идеей, учит дружить, 
общаться между собой и взрослыми 
 

Досуг здоровья и подвижных игр вид деятельности, целенаправленно организуемый 
взрослыми для игры, развлечения, отдыха. 

Проблемные ситуации Проблемная ситуация рассматривается 
как структурная единица образовательной 
деятельности, организованной на основе 
поисково-исследовательской деятельности. 
Основой проблемной ситуации выступает 
противоречие, которое запускает поиск, 
преодоление мыслительного затруднения. 
В основе проблемной ситуации лежит интерес 
ребенка к проблеме, сформулированный как вопрос, 
рассуждение. Ситуации позволяют 
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узнавать что-то новое о людях, семье, обществе, 
государстве и самом себе. Ребёнок учится 
предвидеть ситуации, последствия 
собственного поведения, анализировать причины 
того или иного развития событий. Усложняясь, такие 
практические ситуации, как правило, позволяют 
активизировать у ребёнка познавательный интерес, а 
также сформировать определённый 
опыт. 

Опыты, эксперименты (в том числе, 
экологической направленности) 

Поиск не одного, а нескольких вариантов решения 
вопросов. Использование в деятельности различных 
свойств, предметов и явлений Желание придумать 
новый образ, способ решения поставленной задачи. 
Участие ребенка в создании предметно-
развивающей среды для формирования 
новообразований психики ребенка. Проявляет 
любознательность, задает вопросы взрослым, 
способен к принятию собственных решений 
опираясь на свои знания и умения продуктивная 
Создание оригинальных образов, проявление 
эмоциональных выражений. Придумывание 
поделки по ассоциации. Ознакомление со 
свойствами предметов на новом уровне. Развитие 
дивергентного мышления. Формирование 
партнерских отношений с взрослым. Способен к 
волевым усилиям, может выражать свои мысли и 
желания 

Наблюдения за природой (на прогулке) Ребенок сам является источником деятельности, 
ставит цель и различными способами ее достигает. 
Он удовлетворяет свое любопытство, потребность в 
познании. Взрослый организует исследовательский 
процесс, в результате которого ребенок учится, как 
нужно действовать. Для того чтобы развивать у 
ребенка интерес к познаниям и исследованиям, 
необходимо уметь пробудить в ребенке интерес.  

Творческая мастерская (рисование, лепка, 
художественный труд по интересам) 

предоставляет детям условия для использования и 
применения знаний и умений. 

Чтение литературных произведений Детское чтение – это механизм приобщения к 
материальной и духовной культуре, включающий в 
себя содержательные и технологичные социальные 
практики. 
Читательские практики - это принятые в культуре 
способы и навыки обращения с книгами, иными 
печатными и электронными артефактами. 
Обращение к новым типам литературы, особенным 
формам подачи информации для детей младшего 
дошкольного возраста следует отнести к 
современным практикам чтения, которые связаны с 
появлением новых, в том числе электронных 
технологий. 
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Читательская культура - это определенный уровень 
развития читательских умений, потребностей и 
кругозора.  Устойчивый интерес к чтению и книгам,  

Самообслуживание и элементарный 
бытовой труд 

носит общественно полезный характер и 
организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд 
в природе. 

Трудовые поручения (индивидуально и 
подгруппами) 

поручения как форма организации трудовой 
деятельности 
детей дошкольного возраста дают возможность 
воспитателям повседневно, систематически 
приобщать 
детей к посильному труду, формируют у детей 
интерес к 
труду, чувство ответственности за порученное дело. 

 
Чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста. 
Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 
деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагог должен 
учитывать следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 
поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 
деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные 
вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 
ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 
способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 
развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 
самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у 
ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 
ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 
использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 
поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 
деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат 
деятельности, обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 
подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 
можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 
качество своего результата;  
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7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности 
детей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её 
дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему 
задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно 
и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 
активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал 
в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 
самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 
ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 
приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с учётом 
возрастных особенностей детей (в соответствии с п. 25 ФОП ДО) 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 
поощрять познавательную 
активность  
проявлять внимание к 
детским вопросам, 
создавать ситуации, 
побуждающие ребёнка 
самостоятельно искать 
решения возникающих 
проблем, осуществлять 
деятельностные пробы. При 
проектировании режима 
дня педагог уделяет особое 
внимание организации 
вариативных активностей 
детей, чтобы ребёнок 
получил возможность 
участвовать в 
разнообразных делах: в 
играх, в экспериментах, в 
рисовании, в общении, в 
творчестве (имитации, 
танцевальные 
импровизации и тому 
подобное), в двигательной 
деятельности. 

Освоение детьми системы 
разнообразных 
обследовательских 
действий, приемов 
простейшего анализа, 
сравнения, умения 
наблюдать для поддержки 
самостоятельности в 
познавательной 
деятельности.  
Педагог намеренно 
насыщает жизнь детей 
проблемными 
практическими и 
познавательными 
ситуациями, в которых 
детям необходимо 
самостоятельно применить 
освоенные приемы. 
Доброжелательно и 
заинтересованно 
относиться к детским 
вопросам и проблемам, 
готов стать партнером в 
обсуждении, поддерживать 
и направлять детскую 
познавательную 
активность, уделять особое 
внимание доверительному 
общению с ребёнком. В 
течение дня педагог создает 
различные ситуации, 
побуждающие детей 
проявить инициативу, 

Создает педагогические 
условия, которые 
развивают детскую 
самостоятельность, 
инициативу и творчество. 
создает ситуации, 
активизирующие желание 
детей применять свои 
знания и умения, 
имеющийся опыт для 
самостоятельного решения 
задач. Поощряет 
стремление к 
самостоятельности, 
старается определять для 
детей все более сложные 
задачи, активизируя их 
усилия, развивая 
произвольные умения и 
волю, постоянно 
поддерживает желание 
преодолевать трудности и 
поощряет ребёнка за 
стремление к таким 
действиям, нацеливает на 
поиск новых, творческих 
решений возникших 
затруднений. 
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активность, желание 
совместно искать верное 
решение проблемы. 
Создает ситуации 
дружеского общения, 
совместной деятельности, 
умений командной работы. 
Ситуации волонтерской 
направленности: взаимной 
поддержки, проявления 
внимания к старшим, 
заботы о животных, 
бережного отношения к 
вещам и игрушкам. 
Создает возможность 
выбора свободной 
деятельности 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 
обучающихся 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 
обучающихся дошкольного возраста являются:  

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 
и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов;  

• обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 
условиях ДОО и семьи;  

• повышение воспитательного потенциала семьи. 
Согласно п.26.3 ФОП ДО достижения целей взаимодействия осуществляется через 

решение задач 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 
Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 
также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 
правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 
здоровья, развития и образования детей;  

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 
базовой основы благополучия семьи;  

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 
партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 
младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 
процесс. 
Согласно п.26.4 ФОП ДО построение взаимодействия с родителями (законными 

представителями) должно придерживаться следующим принципам: 
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1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 
соответствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) 
обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, 
но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 
интеллектуального развития личности ребёнка;   

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть 
доступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 
каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный 
доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) 
необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 
педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 
необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять 
позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными 
представителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как 
со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 
интересах детей;  

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 
взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, 
потребности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 
отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения 
родителей (законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 
взаимодействия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с 
родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно 
для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 
особенностями развития детей. 

Направления деятельность педагогического коллектива ДОО по построению 
взаимодействия с родителями (законными представителями): 

Направления 
взаимодействия Содержание направления 

диагностико-
аналитическое 

получение и анализ данных о семье каждого обучающегося, её 
запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка;  
об уровне психолого-педагогической компетентности 
родителей (законных представителей); 
планирование работы с семьей с учётом результатов 
проведенного анализа;  
согласование воспитательных задач 

просветительское по вопросам особенностей психофизиологического и 
психического развития детей младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов;  
выбора эффективных методов обучения и воспитания детей 
определенного возраста;  
ознакомление с актуальной информацией о государственной 
политике в области ДО, включая информирование о мерах 
господдержки семьям с детьми дошкольного возраста;  
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информирование об особенностях реализуемой в ДОО 
образовательной программы;  
условиях пребывания ребёнка в группе ДОО;  
содержании и методах образовательной работы с детьми 

консультационное консультирование родителей (законных представителей) по 
вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 
возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том 
числе с ООП в условиях семьи;  
особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 
сверстниками и педагогом;  
возникающих проблемных ситуациях;  
способам воспитания и построения продуктивного 
взаимодействия с детьми младенческого, раннего и 
дошкольного возрастов;  
способам организации и участия в детских деятельностях, 
образовательном процессе и другому 

Согластно п.26.7 ФОП ДО особого внимания в просветительской деятельности ДОО 
должно уделяться повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в 
вопросах здоровьесбережения ребёнка.  

Направлений просветительской деятельности в вопросах здоровьесбережения ребёнка: 
1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 
правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 
благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком 
и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 
перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в 
соответствии с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок 
и по эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 
задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также 
о возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 
мероприятиями, проводимыми в ДОО;   

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 
влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-
технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, 
мышления; проблемы социализации и общения и другое).  

Направления 
взаимодействия Содержание направления 

Диагностико-
аналитическое 

опросы, социологические срезы, педагогические беседы с 
родителями (законными представителями); дни (недели) 
открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 
деятельности детей 

Просветительское, 
консультационное 

групповые родительские собрания, конференции, круглые 
столы, семинары-практикумы, тренинги и ролевые игры, 
консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и 
другое;  
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информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-
передвижки для родителей (законных представителей);  
сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; 
фотографии, выставки детских работ, совместных работ 
родителей (законных представителей) и детей.  
досуговая форма – совместные праздники и вечера, семейные 
спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 
знакомство с семейными традициями и другое.  

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 
ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 
нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в 
том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении 
Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, 
социальной адаптации.  

КРР в ДОО осуществляют педагоги, учитель-логопед , учитель-дефеклог. 
Задачи КРР на уровне ДО 

• определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения 
Федеральной программы и социализации в ДОО; 

• своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной 
адаптации, обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-
педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) 
физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии 
с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-
педагогического консилиума образовательной организации (далее – ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся 
консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 
воспитания детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 
развитию; 

• выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 
интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 
ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  
КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 
рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекционно-
развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 
мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 
определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ООП обучающихся. 

Категории целевых групп, обучающихся для оказания им адресной психологической 
помощи и включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 
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1) обучающиеся с ООП:  
2) с OB3 и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 
обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 
одаренные обучающиеся; 
3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 
нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 
факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 
неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 
притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 
образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 
деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 
групповых (индивидуальных) занятий. 

2.7.1. Содержание КРР на уровне ДО 

Диагностическая работа КРР включает Консультативная работа 
своевременное выявление 
детей, нуждающихся в 
психолого-педагогическом 
сопровождении; 
раннюю (с первых дней 
пребывания обучающегося 
в ДОО) диагностику 
отклонений в развитии и 
анализ причин трудностей 
социальной адаптации; 
комплексный сбор 
сведений об обучающемся 
на основании 
диагностической 
информации от 
специалистов разного 
профиля; 
определение уровня 
актуального и зоны 
ближайшего развития 
обучающегося с ОВЗ, с 
трудностями в обучении и 
социализации, выявление 
его резервных 
возможностей; 
изучение уровня общего 
развития обучающихся (с 

выбор оптимальных для 
развития обучающегося 
коррекционно-
развивающих программ 
(методик) психолого-
педагогического 
сопровождения в 
соответствии с его особыми 
(индивидуальными) 
образовательными 
потребностями; 
организацию, разработку и 
проведение специалистами 
индивидуальных и 
групповых коррекционно-
развивающих занятий, 
необходимых для 
преодоления нарушений 
поведения и развития, 
трудностей в освоении 
образовательной 
программы и социализации; 
коррекцию и развитие 
высших психических 
функций; 
развитие эмоционально-
волевой и личностной 

разработку рекомендаций 
по основным направлениям 
работы с обучающимся с 
трудностями в обучении и 
социализации, единых для 
всех участников 
образовательных 
отношений; 
консультирование 
специалистами педагогов 
по выбору индивидуально 
ориентированных методов 
и приемов работы с 
обучающимся; 

консультативную 
помощь семье в вопросах 
выбора оптимальной 
стратегии воспитания и 
приемов КРР с ребёнком. 
Информационно-
просветительская работа 
различные формы 
просветительской 
деятельности (лекции, 
беседы, информационные 
стенды, печатные 
материалы, электронные 
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учётом особенностей 
нозологической группы), 
возможностей вербальной и 
невербальной 
коммуникации со 
сверстниками и взрослыми; 
изучение развития 
эмоционально-волевой 
сферы и личностных 
особенностей 
обучающихся; 
изучение индивидуальных 
образовательных и 
социально-
коммуникативных 
потребностей 
обучающихся; 
изучение социальной 
ситуации развития и 
условий семейного 
воспитания ребёнка; 
изучение уровня адаптации 
и адаптивных 
возможностей 
обучающегося; 
изучение направленности 
детской одаренности; 
изучение, констатацию в 
развитии ребёнка его 
интересов и склонностей, 
одаренности; 
мониторинг развития детей 
и предупреждение 
возникновения психолого-
педагогических проблем в 
их развитии; 
выявление детей-
мигрантов, имеющих 
трудности в обучении и 
социально-
психологической 
адаптации, 
дифференциальная 
диагностика и оценка 
этнокультурной природы 
имеющихся трудностей; 
всестороннее психолого-
педагогическое изучение 
личности ребёнка; 
выявление и изучение 
неблагоприятных факторов 

сферы обучающегося и 
психологическую 
коррекцию его поведения; 
развитие коммуникативных 
способностей, социального 
и эмоционального 
интеллекта обучающихся, 
формирование их 
коммуникативной 
компетентности; 
коррекцию и развитие 
психомоторной сферы, 
координации и регуляции 
движений; 
создание условий, 
обеспечивающих развитие, 
обучение и воспитание 
детей с ярко выраженной 
познавательной 
направленностью, высоким 
уровнем умственного 
развития или иной 
направленностью 
одаренности; 
создание насыщенной 
РППС для разных видов 
деятельности; 
формирование 
инклюзивной 
образовательной среды, в 
том числе обеспечивающей 
включение детей 
иностранных граждан в 
российское 
образовательное 
пространство с 
сохранением культуры и 
идентичности, связанных 
со страной исхода 
(происхождения); 
оказание поддержки 
ребёнку в случаях 
неблагоприятных условий 
жизни, 
психотравмирующих 
обстоятельствах при 
условии информирования 
соответствующих структур 
социальной защиты; 
преодоление 
педагогической 
запущенности в работе с 

ресурсы), направленные на 
разъяснение участникам 
образовательных 
отношений – обучающимся 
(в доступной для 
дошкольного возраста 
форме), их родителям 
(законным 
представителям), педагогам 
– вопросов, связанных с 
особенностями 
образовательного процесса 
и психолого-
педагогического 
сопровождения 
обучающихся, в том числе с 
ОВЗ, трудностями в 
обучении и социализации; 
проведение тематических 
выступлений, онлайн-
консультаций для 
педагогов  
и родителей (законных 
представителей) по 
разъяснению 
индивидуально-
типологических 
особенностей различных 
категорий обучающихся, в 
том числе с ОВЗ, 
трудностями в обучении и 
социализации. 
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социальной среды и рисков 
образовательной среды; 
системный разносторонний 
контроль специалистов за 
уровнем и динамикой 
развития обучающегося, а 
также за созданием 
необходимых условий, 
соответствующих особым 
(индивидуальным) 
образовательным 
потребностям 
обучающегося. 

обучающимся, стремление 
устранить неадекватные 
методы воспитания в семье 
во взаимодействии 
родителей (законных 
представителей) с детьми; 
помощь в устранении 
психотравмирующих 
ситуаций в жизни ребёнка. 

Направленность КРР в зависимости от особенностей образовательных 
обучающихся. 

ОДАРЕННЫЕ 
ДЕТИ 

(28.7 ФОП ДО) 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и 
личностных особенностей детей, прогноз возможных проблем 
и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс и установление с ними отношений 
сотрудничества как обязательного условия поддержки и 
развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях 
семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 
по отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у 
ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 
проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие 
его индивидуальных способностей и творческого потенциала 
как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие 
эмоциональной устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой 
образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную для 
развития различных видов способностей и одаренности. 

БИЛИНГВЫ ДЕТИ 
МИГРАНТОВ 
(28.8 ФОП ДО) 

• развитие коммуникативных навыков, формирование 
чувствительности к сверстнику, его эмоциональному 
состоянию, намерениям и желаниям;  

• формирование уверенного поведения и социальной 
успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, 
возникающих вследствие попадания в новую языковую и 
культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения 
по отношению к ребёнку. 

ДЕТИ «ГРУППЫ 
РИСКА» 

(28.9 ФОП ДО) 

• коррекция (развитие) социально-коммуникативной, 
личностной, эмоционально-волевой сферы;  

• помощь в решении поведенческих проблем; 
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• формирование адекватных, социально-приемлемых способов 
поведения;  

• развитие рефлексивных способностей;  
• совершенствование способов саморегуляции. 

В соответствии с п. 28.5 реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами, 
согласно нозологическим группам, осуществляется в соответствии с Федеральной 
адаптированной образовательной программой дошкольного образования. КРР с обучающимися 
с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение вторичных 
биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и 
социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития 
средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 
обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, 
в том числе с использованием ассистивных технологий. 

2.8. Рабочая программа воспитания 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 
идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 
представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование 
у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 
Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 
поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 
многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде . 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 
ценности российского общества. Традиционные ценности ‒ это нравственные ориентиры, 
формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 
лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 
пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 
самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 
многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 
российского общества ‒ жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 
гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 
нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 
материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 
взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания 

2.8.1.1. Цель и задачи рабочей программы воспитания 

Общая цель воспитания в ДОО ‒ личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 
индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 
традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 
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1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 
1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 
3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 
4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 
общностей. 
 

Направления воспитания. 

Направление Цель Ценности 
Патриотическое 
направление воспитания 

Содействовать 
формированию у ребёнка 
личностной позиции 
наследника традиций и 
культуры, защитника 
Отечества и творца 
(созидателя), 
ответственного за будущее 
своей страны. 

Родина и природа 

Духовно-нравственное 
направление воспитания 

Формирование способности 
к духовному развитию, 
нравственному 
самосовершенствованию, 
индивидуально-
ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

Социальное направление 
воспитания 

Формирование ценностного 
отношения детей к семье, 
другому человеку, развитие 
дружелюбия, умения 
находить общий язык с 
другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 
сотрудничество 

Познавательное 
направление воспитания 

Формирование ценности 
познания 

Познание 

Физическое и 
оздоровительное 
направление воспитания 

Формирование ценностного 
отношения детей к 
здоровому образу жизни, 
овладение элементарными 

Жизнь и здоровье 
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гигиеническими навыками 
и правилами безопасности. 

Трудовое направление 
воспитания 

Формирование ценностного 
отношения детей к труду, 
трудолюбию и приобщение 
ребёнка к труду. 

Труд 

Эстетическое направление 
воспитания 

Способствовать 
становлению у ребёнка 
ценностного отношения к 
красоте. 

Культура, красота 

 

2.8.1.2. Целевые ориентиры воспитания 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 
ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 
обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не 
осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного 
образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 
диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 
реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 
воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий   привязанность к близким людям, 
бережное отношение к живому 

Духовно-
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 
«плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения 
со стороны взрослых. 
Проявляющий интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». 
Способный к самостоятельным (свободным) 
активным действиям в общении. 
Доброжелательный в общении с другими людьми.  

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру.   
Любознательный, активный в поведении и 
деятельности. 
 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 
владеющий основными способами укрепления 
здоровья – физическая культура, закаливание, 
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утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 
поведение и другое; стремящийся к сбережению и 
укреплению собственного здоровья и здоровья 
окружающих.  
Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 
подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и 
активного отдыха. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 
окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных 
трудовых действиях. Стремящийся к 
результативности, самостоятельности, 
ответственности в самообслуживании, в быту, в 
игровой и других видах деятельности 
(конструирование, лепка, художественный труд, 
детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 
красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 
красоту в окружающем мире и искусстве. 
Способный к творческой деятельности 
(изобразительной, декоративно-оформительской, 
музыкальной, словесно-речевой, театрализованной и 
другое).  

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направления 
воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 
представление o своей стране - России, 
испытывающий чувство привязанности к родному 
дому, семье, близким людям. 

Духовно-
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий традиционные 
ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 
искренний, способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому 
горю, проявлять заботу; 
Самостоятельно различающий основные 
отрицательные и положительные человеческие 
качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 
ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 
поведение; принимающий и уважающий различия 
между людьми. 
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Владеющий основами речевой культуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 
слушать и слышать собеседника, способный 
взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 
основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе 
творческом. 
Проявляющий активность, самостоятельность, 
инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании.  
Обладающий первичной картиной мира на основе 
традиционных ценностей. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 
основными способами укрепления  
здоровья – занятия физической культурой, 
закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение 
личной гигиены и безопасного поведения и другое; 
стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья окружающих.  
Проявляющий интерес к физическим упражнениям 
и подвижным играм, стремление к личной и 
командной победе, нравственные и волевые 
качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 
деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта 
и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 
на основе уважения к людям труда, результатам их 
деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении 
поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 
в быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 
продуктивных видах деятельности. 
Проявляющий художественно-эстетический вкус. 

 

2.8.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

2.8.2.1. Уклад образовательной организации 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает и 
удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 
руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, 
родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения ОО. 

 



62 
 

 
Цель ДОО Цель. Создание условия для обеспечения 

целостного развития личности каждого 
ребенка: интеллектуального, физического, 
эмоционального, нравственного, волевого и 
социально-личностного в период дошкольного 
детства  

Смысл деятельности ДОО, её миссия Миссия ДОО. Реализация права каждого 
ребенка на качественное и доступное 
образование, обеспечение условий для 
личностного развития и проживания 
дошкольного 

Принципы жизни и воспитания в ДОО Единство требований и подходов к 
воспитанию и образованию детей со стороны 
педагогов и родителей, на основе взаимного 
уважения, доверия и профессиональной этики. 

Образ ДОО, её особенности, символика, 
внешний имидж 

ДОО – это место внедрения современных 
механизмов развития: создания творческой 
атмосферы; культивирование интереса к 
новшествам в образовании; интеграция 
передового опыта с лучшими практиками 
традиционного воспитания; реализация 
образовательных проектов. 

Отношения к воспитанникам, их 
родителям (законным представителям), 
сотрудникам и партнерам ДОО 

Культура поведения педагогов - 
основополагающая уклада ДОО. Педагог: 
всегда выходит на встречу родителям, 
улыбается, описывает ситуацию, но не даёт ей 
оценку, всегда ровный тон общения, опрятный 
сдержанный внешний вид. Коллектив — это 
команда, которая принимает совместные 
решения, обеспечивает профессиональную 
взаимопомощь, поддерживает друг друга, идет 
к единой цели. Разработаны правила и нормы 
поведения в группах в соответствии с 
возрастными и индивидуальными 
особенностями. Для достижения данной цели 
педагоги используют: фотоотчеты, 
видеооткрытки, стенгазеты, акции, посты в 
социальных сетях. 

Ключевые правила ДОО Для родителей:  
1.Соблюдать режим дня ДОО и его Уклад. 
2.Бережно и уважительно относиться к 
сотрудникам и имуществу детского сада.  
Для детей:  
1.Соблюдать правила жизнедеятельности, 
принятые в детском саду и группе.  
2.Соблюдать правила и нормы безопасности. 
Для сотрудников ДОО:  
1.Уважать достоинство и беречь жизнь каждого 
воспитанника ДОО.  
2.Поддерживать инициативу и 
самостоятельность воспитанников ДОО. 
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3.Выстраивать образовательный процесс в 
тесном взаимодействии с родителями 
воспитанников.  
Для всех: 
 1.Уважать чувства и достоинства друг друга. 
2.На территории ДОО никто не ругается, все 
спорные решаются мирным путем. 

Традиции и ритуалы, особые нормы 
этикета в ДОО 

Событийные общесадиковские мероприятия, в 
которых учувствуют дети всех возрастных 
групп, совместные детско-взрослые проекты. 
Годовой круг праздников: государственных, 
традиционных праздников культуры: «В 
гостях у осени», «День матери», «Новогоднее 
настроение» (организация совместного 
творчества детей и родителей»), «Зимние 
забавы» (пропаганда здорового образа жизни), 
«Покормите птиц зимой», «Сдай батарейку – 
спаси ёжика» (формирование ценностных 
отношений к окружающему миру) «Новый год 
у ворот», «Колядки», «Масленица», 
«Прощание с елкой», «Неделя здоровья, 
неделя безопасности, «Бессмертный полк», 
«Столовая пернатых», утренний круг, 
всеобщий сбор, «Сказки перед сном», 
«Чествование именинника» и тд. 

Особенности РППС, отражающие образ 
и ценности ДОО 

РППС в соответствии с ФГОС ДО, направлена 
на создание центров по направлениям 
воспитания. В создании РППС творит сам 
ребенок, получает опыт, позитивные 
достижения, осваивает ценности и смыслы, 
заложенные взрослыми. Оформлен 
патриотический уголок, где представлена 
символика страны, края, муниципалитета.. 

Социокультурный контекст, внешняя 
социальная и культурная среда ДОО 
(учитывает этнокультурные, 
конфессиональные и региональные 
особенности). 

Важное значение при определении 
содержательной основы Программы 
воспитания и выявлении приоритетных 
направлений деятельности детского сада имеют 
национальнокультурные, демографические 
условия, в которых осуществляется 
образовательный процесс. Национально-
культурные особенности населения. Программа 
воспитания учитывает преобладающее 
количество семей по национальному и 
языковому составу – русские и русскоязычные, 
поэтому реализует социокультурные ценности 
русского народа. Обучение и воспитание 
ведется на русском языке. Содержание 
образовательных областей строится на 
основании международных, российских и 
региональных образовательных ценностей, в 
детском саду ведется активная работа по 
сохранению, расширению, обогащению 
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национальных культурных традиций. В то же 
время Программа воспитания учитывает 
наличие детей из семей, мигрировавших из 
других стран, в связи с чем в нее включаются 
разделы по ознакомлению дошкольников с 
культурными традициями разных 
национальностей: с произведениями устного 
народного творчества, героями мифов и эпоса, 
образцами декоративно-прикладного 
искусства, национальных костюмов, 
особенностями организации жилища и быта. С 
этой целью большое внимание уделяется 
следующим видам работы: изучение малых 
фольклорных форм (сказок, песен, частушек, 
потешек, пословиц, поговорок и т.п.); 
знакомство с праздниками и традициями 
народов других национальностей. В рамках 
образовательной программы предусмотрено 
ознакомление дошкольников с традициями и 
обычаями народов Камчатского края. 

Климатические и экологические особенности территории.  

При проектировании содержания Программы воспитания учитываются специфические 
климатические особенности региона, в которой находится детский сад: время начала и 
окончания сезонных явлений (листопад, выпадение и таяние снега и др.), интенсивность их 
протекания; состав флоры и фауны, длительность светового дня, погодные условия и т.д. Эти 
факторы учитываются при составлении календарно- тематического планирования. При 
ознакомлении с окружающим миром, приобщению к культуре речи дети знакомятся с 
явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают; для художественно-
творческой деятельности предлагаются изображения знакомых детям зверей, птиц, домашних 
животных, растений. В перспективном плане предусмотрены темы, связанные с изучением 
климатических сезонных изменений природы Камчатского края, особенностями 
приспособления растений и животных к этим условиям. Особое внимание уделяется 
деятельности человека в разное время года: его одежды, заботе о здоровье, экскурсии и т.д. 

 

2.8.2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 
 

условия для формирования эмоционально-
ценностного отношения ребёнка к 
окружающему миру, другим людям, себе 

Создание экологическо-нравственной 
среды. Обеспечение тесного 
взаимодействия ДОУ и родителей 
(законных представителей) в процессе 
формирования ценностного отношения. 
игровая деятельность 

условия для обретения ребёнком 
первичного опыта деятельности и 
поступка в соответствии с традиционными 
ценностями российского общества 

Чтение художественной литературы несет 
особое отношение ребенка к слову и  языку, 
мудрости и колориту. Проведение 
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традиционных праздников, игр. Неделя 
семьи, сказкотерапия и тд. 

условия для становления 
самостоятельности, инициативности и 
творческого взаимодействия в разных 
детско-взрослых и детско-детских 
общностях, включая разновозрастное 
детское сообщество 

Разнообразие РППС, дает ребёнку большой 
спектр выбора для развития творчества и 
фантазии. Учимся убирать за собой и 
элементарным КГН. Учимся заботиться о 
семье, поощряем детскую инициативу. 
Никогда не критикуем друг друга и всегда 
поощряем. Учимся составлять графики и 
планы. 

 

2.8.2.3. Общности образовательной организации 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, основанной на 
разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 
деятельности. 

Общности ДОО: 
педагог – дети,  
родители (законные представители) – ребёнок (дети),  
педагог – родители (законные представители).  

Сообщества Описание 
профессионального 
сообщества 

Это устойчивая система связей и отношений между людьми, 
единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 
сотрудниками ДОО. Сами участники общности должны разделять 
те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой  
эффективности такой общности является рефлексия собственной 
профессиональной деятельности. 

профессионально-
родительского 
сообщества 

Включает сотрудников ДОО и всех взрослых членов семей 
воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 
цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 
Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в 
семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается 
дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими 
взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 
дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 
оптимального и полноценного развития и воспитания 

детско-взрослой 
общности 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 
сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 
отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие 
общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 
общности. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к 
тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а 
затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 
собственными. 
 

детская Общество сверстников – необходимое условие полноценного 
развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 
способы общественного поведения, под руководством воспитателя 
учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 
заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 
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приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда 
ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 
он сам,что свои желания необходимо соотносить с желаниями 
других 

К профессионально-родительским общностям в ДОО относятся:  

• совет ДОО; 

 • совет родителей.  

Детско-взрослое сообщество в ДОО организовано по инициативе детей и взрослых на основе 
социально значимых целей, партнерства и сотрудничества. Воспитание дошкольников в 
данном случае происходит в процессе социальной одобряемой деятельности.  

Детско-взрослое сообщество «Помогаторы». 

 Цель: создание условий для формирования позитивных установок у детей дошкольного 
возраста на добровольческую деятельность.  

Задачи: 

 • формировать навыки сотрудничества и взаимопомощи в совместной деятельности со 
сверстниками и взрослыми;  

• воспитывать желание участвовать в совместных проектах, акциях, играх и мероприятиях 
социально-нравственного характера;  

• развивать эмоциональную отзывчивость, сопереживание по отношению к другим людям 

2.8.2.4. Задачи воспитания в образовательных областях 

№п/п ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ 
ОБЛАСТЬ 

НАПРАВЛЕНИЕ 
ВОСПИТАНИЯ ЦЕННОСТИ 

1. Социально-
коммуникативное 
развитие 

патриотическим, духовно-
нравственным, социальным и 
трудовым направлениями 
воспитания 

 «Родина», 
«Природа», 
«Семья», 
«Человек», 
«Жизнь», 
«Милосердие», 
«Добро», 
«Дружба», 
«Сотрудничество», 
«Труд» 

 Задачи • воспитание любви к своей семье, своему 
населенному пункту, родному краю, своей 
стране; 

• воспитание уважительного отношения к 
ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим людям 
вне зависимости от их этнической 
принадлежности; 

• воспитание ценностного отношения к 
культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям 
России; 

• содействие становлению целостной картины 
мира, основанной на представлениях о 
добре и зле, прекрасном и безобразном, 
правдивом и ложном;  
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• воспитание социальных чувств и навыков: 
способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, 
сотрудничества, умения соблюдать правила, 
активной личностной позиции. 

• создание условий для возникновения у 
ребёнка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения 
ребёнком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к 
доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных 
сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и 
уважительно относиться к результатам 
своего труда и труда других людей. 

2. Познавательное 
развитие 

познавательным и патриотическим 
направлениями воспитания 

«Человек», 
«Семья», 
«Познание», 
«Родина», 
«Природа» 

 Задачи • воспитание отношения к знанию как 
ценности, понимание значения образования 
для человека, общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и 
праздникам, к истории и достижениям 
родной страны, к культурному наследию 
народов России; 

• воспитание уважения к людям ‒ 
представителям разных народов России 
независимо от их этнической 
принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к 
государственным символам страны (флагу, 
гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного 
отношения к природе родного края, родной 
страны, приобретение первого опыта 
действий по сохранению природы. 

3. Речевое развитие социальным и эстетическим 
направлениями воспитания 

«Культура», 
«Красота» 

 Задачи • владение формами речевого этикета, 
отражающими принятые в обществе правила 
и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как 
ценности, умения чувствовать красоту языка, 
стремления говорить красиво (на 
правильном, богатом, образном языке). 

4. Художественно-
эстетическое развитие 

эстетическим направлением 
воспитания 

«Красота», 
«Культура», 
«Человек», 
«Природа» 

 Задачи • воспитание эстетических чувств (удивления, 
радости, восхищения, любви) к различным 
объектам и явлениям окружающего мира 
(природного, бытового, социокультурного), 
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к произведениям разных видов, жанров и 
стилей искусства (в соответствии с 
возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому 
культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной 
культуры с целью раскрытия ценностей 
«Красота», «Природа», «Культура»;  

• становление эстетического, эмоционально-
ценностного отношения к окружающему 
миру для гармонизации внешнего мира и 
внутреннего мира ребёнка; 

• формирование целостной картины мира на 
основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его 
освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и 
реализации творческого потенциала каждого 
ребёнка с учётом его индивидуальности, 
поддержка его готовности к творческой 
самореализации и сотворчеству с другими 
людьми (детьми и взрослыми).   

5. Физическое развитие физическим и оздоровительным 
направлениями воспитания.  

«Жизнь», 
«Здоровье» 

 Задачи • формирование у ребёнка 
возрастосообразных представлений о жизни, 
здоровье и физической культуре;  

• становление эмоционально-ценностного 
отношения к здоровому образу жизни, 
интереса к физическим упражнениям, 
подвижным играм, закаливанию организма, к 
овладению гигиеническим нормам и 
правилами; 

• воспитание активности, самостоятельности, 
уверенности, нравственных и волевых 
качеств. 

2.8.2.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

2.8.2.5.1. Работа с родителями (законными представителями) 

Необходимость взаимодействия педагогов с родителями традиционно признаётся 
важнейшим условием эффективности воспитания детей. Более того, в соответствии с ФГОС ДО 
сотрудничества с родителями является одним из основных принципов дошкольного 
образования. Нельзя забывать, что личностные качества (патриотизм, доброжелательность, 
сострадание, чуткость, отзывчивость) воспитываются в семье, поэтому участие родителей в 
работе ДОО, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе дает 
положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. 
Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс 
позволяет реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских 
отношений. Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 
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строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 
социокультурного окружения ДОО.  
Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОО и семьи по созданию условий для 
развития личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 
правил, принятых в российском обществе.  
Задачи:  
• повысить компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 
дошкольного возраста; 
 • оказать психолого-педагогической поддержку родителям в воспитании ребенка; 
 • объединить усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством 
совместных мероприятий.  
В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей обучающихся, 
воздействия на семейное воспитание используются различные формы работы. 
Формы  и виды деятельности по организации сотрудничества педагогов и родителей 
функционирует родительский совет (законных представителей); 
родители помогают и участвуют в организации и проведении мероприятий (акции, 
выставки, конкурсы, досуги);  
• педагоги организуют работу с коллективом родителей (проводят общие и групповые 
собрания, беседы, тематические выставки, круглые столы, семинары и пр.); 
 • педагоги оказывают индивидуальную педагогическую помощь родителям (проводят 
консультации, мастер-классы, совместные выставки и др.); 
 • организуют совместные мероприятия с участием воспитанников, педагогов и родителей 
(тематические вечера, семейные праздники, дни открытых дверей и др.);  
• используют новые формы обучения родителей педагогическим знаниям (деловые игры, 
семинары, родительские клубы, мастер-классы);  
• используются различные средства информации (проводятся тематические выставки, 
оформляются специальные стенды, действует сайт ДОО, странички в социальных сетях). 
В период пандемии активизировались такие формы взаимодействия, как гугл- опросы, 
интернет – сообщества, образовательные маршруты, интернет – конференции. Работа с 
родителями в группах детей раннего возраста имеет свои особенности и специфику. 
Первые дни посещения ребенком ДОО особенно ответственный период в работе с семьей: 
от того, какие впечатления сложатся у родителей (законных представителей) ребенка, во 
многом зависят дальнейшие взаимоотношения ДОО и семьи. Партнерский характер 
взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при условии, что ДОО знакома с 
воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о ДОО, 
которому доверяет воспитание ребенк 

2.8.2.5.2. События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого 
приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 
Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 
ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 
беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. Проектирование событий 
позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе традиционных 
ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с 
группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. Сущность воспитательного 
события заключается в том, что организуются специальные условия для создания «продукта 
совместной деятельности», в ходе которого дети, совместно со взрослыми проживают значимое 
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событие, получают опыт, знания, проявляют инициативу, самостоятельность, радуются своим 
успехам и удачам других. 
 
Педагоги ДОО реализуют следующие типы и формы воспитательных событий: 
типы:  
• запланированное 
 • календарное  
• спонтанно-случающееся  
формы: 
 • проект,  
• акция, 
 • марафон,  
• мастерская,  
• игра,  
• конкурс, 
 • праздник, 
 • досуг,  
• экскурсия,  
• традиция,  
• спонтанно возникшая ситуация.  
Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагогическое 
сотрудничество с семьями обучающихся и (или) социальными партнерами, как 
субъектами событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою очередь, 
обеспечивают совместную деятельность в рамках событийного воспитательного 
пространства. Для организации традиционных событий используется сюжетно-
тематическое планирования образовательного процесса с учетом календарно-
тематического плана. Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей и 
родителей (законных представителей), а также необходимости обогащения детского 
опыта и интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных 
областей. Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных 
ситуациях, детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, 
чтении художественной литературы, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. В 
организации воспитательной деятельности учитывается также принцип сезонности, 
доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, проводы зимы и 
т. п., общественно-политические праздники. Событийные мероприятия планируются на 
основе традиционных ценностей российского общества, Указа Президента РФ о теме 
предстоящего календарного года и событий в РФ, календаря образовательных событий, 
календаря профессиональных праздников. В соответствии с возрастными  
особенностями воспитанников, каждый педагог создает тематический творческий проект 
в своей группе и реализует его в течение года. 

2.8.2.5.3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 
совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в рамках которой 
возможно решение конкретных задач воспитания. Цели и задачи воспитания реализуются во 
всех видах деятельности дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО 
 
В качестве средств реализации цели воспитания в ДОУ выступают следующие основные 
виды деятельности и культурные практики: 



71 
 

• предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 
открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 
совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  
• культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 
реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  
• свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 
активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, 
общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  
Основные виды организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 
ДОО:  
• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  
• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 
рассказов из личного опыта;  
• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 
сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 
 • разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюдыинсценировки; • 
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, 
презентаций, мультфильмов;  
• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских 
поделок и тому подобное),  
• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию), посещение спектаклей, 
выставок;  
• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие, квест-игра); 
 • демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 
приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 
поощряющий взгляд).  
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 
пребывания ребёнка в ДОО 

2.8.2.5.4. Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в ДОО 
предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 
образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 
процессе.  Организация и создание  РППС в детском саду   - одно из главных составляющих   
условий  функционирования ДОУ. С недавних пор в образовательном пространстве детского 
сада появилось новое понятие как «говорящая среда».  (Почему нельзя оставить все как 
есть?) 

Актуальность этого понятия продиктована с одной стороны действующим нормативным 
полем – ФГОС ДО, с другой стороны посылами гуманной педагогики, которая транслирует 
ценности дошкольного детства, уникальности каждого ребёнка, его безграничные 
возможности и доверие взрослых к его ресурсам.  Что же это такое? И как грамотно 
смоделировать «говорящую среду», понимая её ценность. Это новый взгляд на создание 
условий для детей, при котором есть необходимость пересмотреть свои  подходы, приёмы  
проектирования среды группы и сада в целом. Прежде всего, нужно понять -   это не просто 
наглядная, стендовая информация. «Говорящая среда» - технология организации 
образовательного пространства в детском саду, где слышен «голос ребёнка».                       
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У ребенка-дошкольника есть три основные потребности: потребность в общении, в 
движении, в познании. Развивающая предметно-пространственная среда нашего детского сада 
удовлетворяет все эти потребности и обеспечивает реализацию образовательных программ; 
учет национально- культурных, климатических условий, в которых осуществляется 
образовательная деятельность; учет возрастных особенностей детей. 

Развивающая предметно-пространственная среда детского сада соответствует ФГОС ДО 
и ФОП ДО, является содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 
вариативной, доступной и безопасной. «Играем, общаемся, мыслим!» Под таким девизом наши 
педагоги   создают условия для развития у дошкольников способностей к планированию, 
появлению инициативы и самостоятельности через организацию разных видов деятельности. 

Вариативные методики и образовательные технологии нашей Программы позволяют 
вовлечь в разнообразную деятельность детей на разных этапах развития. «Говорящая» среда, 
ориентированная на ребёнка, использование таких приёмов и технологий, как: «Утренний круг», 
«Групповой сбор», «Новость дня», «Выбор центров активности», реализация индивидуальных и 
групповых проектов, и др. способствуют поддержанию детского интереса в течение всего дня, 
развитию навыков общения, умению работать в команде, учиться самостоятельно принимать 
решения.  У детей развивается самостоятельность, инициатива при выборе содержания 
деятельности, наглядных средств. У детей развиваются коммуникативные навыки. Дети 
придумывают задания, договариваются об этапах выполнения. Учатся сотрудничать с взрослыми 
и детьми, контролировать своё поведение, выполнять простые правила, следуют алгоритму при 
общении в группе. 

В этом учебном году мы продолжаем работу над этой задачей.  Воспитатели изучают 
примеры успешных педагогических практик, путеводителем является методическое пособие  
Илюхиной Ю.В. «Говорящий» дом или как смоделировать пространство для жизни в группе 
детского сада? 
 

В группах созданы различные центры активности: 
 • центр двигательной активности; • центр безопасности; • центр игры; • центр 

конструирования; • центр логики и математики; • центр экспериментирования, организации 
наблюдения и труда; • центр познания и коммуникации; • книжный уголок; • центр 
театрализации и музицирования; • центр уединения; • центр коррекции; • центр творчества. В 
связи с такими особенностями нашего детского сада, как маленькие площади групповых и 
отсутствие свободных помещений в ДОО организуются переносные мини - музеи и мини - 
коллекции. 

Основные формы и содержание деятельности:  
1. Совместное оформление интерьера группы. Дети совместно с педагогами оформляют 

Центры активности в группе. Например, изготавливают «книжки-малышки» в «Центр книги», 
лепят посуду для кукол в «Кукольный уголок», делают стаканчики для карандашей и кисточек 
в «Центр творчества» и т.д.  

Воспитательная ценность заключается в том, что дети сначала изготавливают какие-то 
предметы и затем применяют их в процессе различных видов деятельности. Таким образом, 
дошкольники осознают полезность своего труда.  

2. Совместное оформление помещений ДОО. В коридорах и лестничных пролетах 
детского сада традиционно оформляются фотовыставки, экспозиции рисунков и поделок детей. 
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Это позволяет воспитанникам реализовать свой творческий потенциал, а также познакомиться 
с работами и интересными делами других детей. 

 3. Событийный дизайн. Данная форма взаимодействия подразумевает оформление 
предметно-пространственной среды детского сада к значимым событиям и праздникам. Это 
могут быть: День открытых дверей, Новый год, День Победы и другие конкретные событийные 
мероприятия (Азбука темы, Герой дня, Хочу Всё Знать). Дети совместно со взрослыми 
изготавливают атрибуты, подарки, сувениры, рисуют открытки, флажки, цветочки и пр.  

4. Благоустройство территории ДОО. Педагоги приобщают дошкольников не только к 
уборке территории детского сада, но и к посильной помощи в озеленении и благоустройстве 
участков, тем самым обогащают художественно-эстетический опыт ребенка и обеспечивают 
гармоничное взаимодействие ребенка с окружающим миром. 

 
Предметно-пространственная среда для реализации рабочей программы 

воспитания (Приложение №5) 

2.8.2.5.5. Социальное партнерство 

 
Направление участия Организация-партнер 
просветительское, образовательное 
направление. Участие в методической 
работе 

Администрация ЕМР, Управление образования 
ЕМР  

Сохранение и укрепление здоровья 
дошкольников 

     ГБУЗ КК «ЕРБ», «Раздольненская амбулатория» 

Посещение совместных уроков, 
мероприятий. Формирование 
преемственности, соединяющей 
воспитание и обучение детей ДОУ и 
начальной школы в целостный 
педагогический процесс. 

МБОУ «Раздольненская СОШ имени В.Н. 
Ролдугина 

 

Участие в конкурсах, 
просветительских мероприятиях 

ФГБУ «Кроноцкий государственный 
природный биосферный заповедник» 

 
Участие в конкурсах, 
просветительских мероприятиях 

КГБУ «Природный парк «Вулканы Камчатки» 
 

Просмотр театральных постановок 
КГАУ «Камчатский театр кукол» 

 

Посещение концертов 
МБОУ ДОД РДМШ (музыкальная школа) 

 

Экскурсии, познавательные беседы, 
расширение кругозора 

МБУК МЦБС филиал № 13 (библиотека)  
 

Участие в совместных концертных 
мероприятиях 

МКУК «Сельский Дом культуры»  
 

Участие в конкурных движениях, 
фестивалях 

Центр детского творчества г. Елизово 
 

Экскурсии, ознакомление с трудом 
взрослых 

ФГКУ «Камчатский спасательный центр»  
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Экскурсии, ознакомление с трудом 
взрослых 

УМП ОПХ «Заречное»  
 

 

2.8.3. Организационный раздел Программы воспитания 

2.8.3.1. Кадровое обеспечение 

Система повышения квалификации и развития кадрового потенциала детского сада 
способствует непрерывному профессиональному развитию педагогов и обеспечивается через: 

 1. Повышение квалификации. Ежегодно в МБДОУ «Детский сад №28 «Рябинушка» 
планируются мероприятия, направленные на повышение уровня профессионального 
мастерства педагогов по вопросам воспитания и образования дошкольников: - повышение 
квалификации педагогов в соответствии с графиком, - прохождение аттестации педагогов в 
соответствии с графиком, - проведение педагогических советов на уровне ДОО, - 
распространение опыта педагогов в профессиональном сообществе, - участие в 
профессиональных конкурсах различного уровня, - подготовка участников детских творческих 
конкурсах на различных уровнях, - показ открытых мероприятий в рамках годового плана 
работы ДОО и т.д. 

 
Наименование должности 

(в соответствии со штатным 
расписанием ОО) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 
воспитательного процесса 

Заведующий детским садом  • управляет воспитательной деятельностью на 
уровне ДОУ;  

• создает условия, позволяющие педагогическому 
составу реализовать воспитательную 
деятельность;  

• проводит анализ итогов воспитательной 
деятельности в ДОУ за учебный год;  

• планирует воспитательную деятельность в ДОУ 
на учебный  год,  включая  календарный 
план воспитательной работы на учебный год;  

• регулирование воспитательной деятельности в 
ДОУ;  

• контроль за исполнением управленческих 
решений по воспитательной деятельности в 
ДОУ (в том числе осуществляется через 
мониторинг качества организации 
воспитательной деятельности в ДОУ).  

Старший воспитатель • организация воспитательной деятельности в 
ДОУ;  

• разработка необходимых для организации 
воспитательной деятельности в ДОУ 
нормативных документов (положений, 
инструкций, должностных и функциональных 
обязанностей, проектов и программ 
воспитательной работы и др.);  
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• анализ возможностей имеющихся структур для 
организации воспитательной деятельности;  

• планирование работы в организации 
воспитательной деятельности;  

• организация практической работы в ДОУ в 
соответствии с календарным планом 
воспитательной работы;  

• проведение мониторинга состояния 
воспитательной деятельности в ДОУ совместно 
с Педагогическим советом;  

• организация повышения квалификации и 
профессиональной переподготовки педагогов 
для совершенствования их психолого-
педагогической и управленческой 
компетентностей  

• проведение анализа и контроля воспитательной 
деятельности, распространение  

• передового опыта других образовательных 
организаций; 

Воспитатель  
Инструктор по физической 
культуре (плавание) 
Музыкальный руководитель  
Учитель-логопед  
 

• обеспечивает занятие обучающихся 
творчеством, медиа, физической культурой;  

• формирование у обучающихся активной 
гражданской позиции, сохранение и 
приумножение нравственных, культурных и 
научных ценностей в условиях современной 
жизни, сохранение традиций ДОУ;  

• организация работы по формированию общей 
культуры будущего школьника;   

• внедрение здорового образа жизни; 
Младший воспитатель  
 

• совместно с воспитателем обеспечивает занятие 
обучающихся творчеством, трудовой 
деятельностью;  

• участвует в организации работы по 
формированию общей культуры будущего 
школьника; 

2.8.3.2. Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации программы воспитания ДОО рекомендуется использовать практическое 
руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом 
доступе в электронной форме на платформе институт воспитания.рф .     

 
 
Содержание нормативно-правового обеспечения как вида 

ресурсного обеспечения реализации программы воспитания в ДОО включает: 

https://%D0%B8%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%82%D0%B2%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8F.%D1%80%D1%84/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doshkolnykh-obrazovatelnykh-organizatsiy/
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 - Конституция Российской Федерации 
 - Закон об образовании 
 - Конвенция о правах ребенка 
 - Семейный кодекс 
 - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.07.2020 N 

373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной программам 
дошкольного образования»  

 - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 N 
1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования».  

Основные локальные акты:  
- Основная общеобразовательная программа - образовательная программа дошкольного 

образования МБДОУ «Детский сад № 28 «Рябинушка»; 
 - Годовой план работы МБДОУ «Детский сад № 28 «Рябинушка»;  
- Календарный учебный план;  
- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОО; 
 - Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОО  
 

2.8.3.3. Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия (отсутствия) 
у ребёнка особых образовательных потребностей.  

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности российского 
общества. Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 
ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 
психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему 
оптимальную социальную ситуацию развития. 

Условий, обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми 
категориями детей: 

1. создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 
образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 
партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 
ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2. формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 
ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 
личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 
основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 
обществе правил и норм поведения; 

3. создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 
особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4. доступность воспитательных мероприятий, совместных и 
самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей 
развития и образовательных потребностей ребёнка; физическая доступности и 
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интеллектуальная, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 
понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями. 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации образовательной программы 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 
обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуальными 
возможностями и интересами: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 
понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, 
какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 
развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных 
возможностях и способностях у каждого воспитанника;   

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм 
организации процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 
образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-
обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 
традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом 
занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 
деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 
областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 
обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 
образовательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 
уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 
развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 
стратегический приоритет непрерывного образования ‒ формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического 
развития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным 
особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного 
периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 
образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-
личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 
индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 
партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 
взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 
учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, 
построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, 
основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ 
на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 
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общения и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, 
в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов 
выявления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 
консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 
воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 
образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 
образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;     

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 
психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 
обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 
образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, 
обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам, 
родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы 
образования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 
субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 
взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, 
участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 
дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 
социализации;  

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, 
заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 
широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 
поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в 
информационной среде. 

 

3.2 Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда МБДОУ №28 «Рябинушка» (далее – 
РППС) должна обеспечивать реализацию образовательной программы. 

РППС ДОО является единым пространством, все компоненты которого, как в 
помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 
художественному решению.  

При проектировании РППС ДОО учитываются: 
• местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия, в которых находится ДОО;  
• возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования;  
• задачи образовательной программы для разных возрастных групп;   
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• возможности и потребности участников образовательной деятельности 
(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого 
взаимодействия и других участников образовательной деятельности). 
РППС ДОО должна соответствовать: 

• требованиям ФГОС ДО; 
• образовательной программе ДОО; 
• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО; 
• возрастным особенностям детей; 
• воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 
• требованиям безопасности и надежности. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и 
коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 
двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с потребностями каждого возрастного 
этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции 
недостатков их развития 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является  
• содержательно-насыщенной;  
• трансформируемой;  
• полифункциональной;  
• доступной;  
• безопасной. 

РППС в ДОО обеспечиваются условия для эмоционального благополучия детей и 
комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. В ДОО созданы 
условия для информатизации образовательного процесса. 

Развивающая предметно пространственная среда ДОО (Приложение № 6) 

3.3. Материально-техническое обеспечение образовательной программы, 
обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 ФОП ДО, 
и представлены на официальном сайте https://mbdou-sad28.gosuslugi.ru/ 

Материально-технические условия в ДОО, обеспечивают: 
1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Федеральной программы; 
2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 (зарегистрировано 
Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 
60833), действующим до 1 января 2027 года (далее – СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 
1.2.3685-21: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность; 

• оборудованию и содержанию территории;  

https://mbdou-sad28.gosuslugi.ru/
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• помещениям, их оборудованию и содержанию; 
• естественному и искусственному освещению помещений; 
• отоплению и вентиляции; 
• водоснабжению и канализации; 
• организации питания; 
• медицинскому обеспечению; 
• приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 
• организации режима дня; 
• организации физического воспитания; 
• личной гигиене персонала; 

3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности; 
4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 
работников ДОО; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 
детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 
В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в 

помещениях и на территории ДОО имеется оборудование для использования информационно-
коммуникационных технологий в образовательном процессе: 

 
Помещение/территория  Оборудование  
Групповые  помещения 
ДОО  

    Ноутбуки, принтеры, мультимедийные проекторы, 4 
интерактивных доски, музыкальные центры 

Методический кабинет     интернет; компьютер; принтеры; ламинатор, брошюратор 
Территория ДОО      видеокамеры по периметру здания;    

пункт видео наблюдения в сторожке.  
 

Вид помещения  Основное предназначение  Оснащение  

Игровая 
комната  

Игры детей, занятия, прием пищи  физкультурный уголок; книжный 
уголок; экологический уголок; уголок 
для театральной деятельности; уголок 
для самостоятельной продуктивной  
- деятельности;  
уголок развивающих игр  
- «Игротека»; необходимое 
оборудование для самостоятельной 
игровой деятельности детей 
(сюжетно-ролевых игр);  
уголок ряженья; уголок уединения; 
уголок опытно-экспериментальной  
деятельности; уголок безопасности; 
уголок конструктивных игр; уголок 
речевого развития  

Раздевалка  Прием детей, беседы с родителями  информационные стенды; шкафы 
для раздевания; сушильный шкаф 
выставка детского творчества.  
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Методический 
кабинет  
Библиотека  

Методические встречи с 
сотрудниками, педсоветы  

Ноутбук, принтеры, ламинатор, 
брошюратор  

Самообразование педагогов  Методическая, научная литература, 
дидактический и игровой материал 

Медицинский 
кабинет  

Осмотр детей, консультации 
медсестры, врачей;  

Изолятор  
Кабинет мед.сестры  

Коридор  
ДОУ  

Информационно просветительская 
работа с сотрудниками ДОУ  

Стенды для сотрудников, выставки 
поделок 

Участки  Прогулки, наблюдения; 
игровая деятельность; 
самостоятельная двигательная 
деятельность; трудовая 
деятельность.  

Прогулочные площадки для детей всех 
возрастных групп.  
Игровое, функциональное, и спортивное 
оборудование.  
 Физкультурная площадка, площадка 
ПДД, огород, цветники, лекарственная 
аптека  

Физкультурна 
я  
площадка  

НОД по физической культуре, 
спортивные игры, досуговые 
мероприятия, праздники  

Спортивное оборудование, 
оборудование для спортивных игр  

Площадка для 
изучения 
правил 
дорожного 
движения  

Проведение мероприятий по 
изучению правил дорожного 
движения (праздников, развлечений, 
НОД)  

Дорожный знаки, разные виды 
транспорта  

 
Учебно-методическое обеспечение Программы является постоянно развивающимся 

инструментом профессиональной деятельности, отражающим современные достижения и 
тенденции в отечественном и мировом дошкольном образовании.  

Методическое обеспечение программы. (Приложение № 7) 

3.4. Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Развивающая предметно пространственная среда ДОО для реализации парциальной 
программы имеет… 

 
Центры / уголки Оборудование 
Уголок 
«Конструкторское 
бюро» 

Наборы конструктора «Фанкластик» (средняя, старшая, 
подготовительная группы), схемы, дидактический материал 
Наборы разных видов конструктора, мелкие фигурки людей и 
животных 

Патриотический 
уголок 

Оформлен уголок родного края, в котором дети могут 
познакомиться с традициями, культурой и бытом жителей 
Камчатского края; 
В группах имеются:  
-макет Камчатского края с основными достопримечательностями; 
- персонажи (коренные жители Камчатского края), макеты юрт. 
-фигуры животных Камчатского края 
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3.5. Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 
анимационных произведений для реализации образовательной программы 

2 м. – 2 года  2 -3 года  3-4 года  4-5 лет  5-6 лет  6-8 лет  
  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 
 

 

3.6. Кадровые условия реализации образовательной программы 

МБДОУ «Детский сад №28 «Рябинушка» полностью укомплектовано 
квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-
вспомогательными, административно-хозяйственными работниками. Определена потребность 
в педагогических работниках и сформировано штатное расписание, исходя из особенностей 
реализуемых образовательных программ дошкольного образования, контекста их реализации и 
потребностей. 

Реализация Программы осуществляется: 
1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в Организации. 
2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени 

пребывания воспитанников в Организации. Каждая группа должна непрерывно 
сопровождаться одним или несколькими учебно-вспомогательным работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от 
продолжительности пребывания воспитанников в Организации. Соответствующие 
должности иных педагогических работников устанавливаются Организацией 
самостоятельно в зависимости от содержания Программы. 
В целях эффективной реализации Программы в МБДОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т. ч. их дополнительного 
профессионального образования. 

Организация самостоятельно или с привлечением других организаций и партнеров 
обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по 
вопросам образования детей. Организация осуществляет организационно-методическое 
сопровождение процесса реализации Программы. Обязанности педагогов дошкольного 
образования в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации»:  

• соблюдать правовые, нравственные и этические нормы, следовать 
требованиям профессиональной этики;  

• уважать честь и достоинство воспитанников и других участников 
образовательных отношений;  

• развивать у воспитанников познавательную активность, 
самостоятельность, инициативу, творческие способности;  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-2-%D0%BC.-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-2-%D0%BC.-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-2-%D0%BC.-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-2-%D0%BC.-2-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-2-3-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-3-4-%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B0.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-4-5-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-5-6-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-6-8-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-6-8-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-6-8-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%8C-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%B8%D0%B7%D0%B2%D0%B5%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B9-6-8-%D0%BB%D0%B5%D1%82.pdf
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• формировать гражданскую позицию, способность к труду и жизни в условиях 
современного мира, формировать культуру здорового и безопасного образа жизни;  
• применять педагогически обоснованные и обеспечивающие высокое качество 
образования формы, методы обучения и воспитания; 
• учитывать особенности психофизического развития детей и состояние их 
здоровья, взаимодействовать при необходимости с медицинскими организациями; 
• систематически повышать свой профессиональный уровень; 
• проходить аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, 
установленном законодательством об образовании; 
• проходить в соответствии с трудовым законодательством предварительные при 
поступлении на работу и периодические медицинские осмотры, а также внеочередные 
медицинские осмотры по направлению работодателя; 
• проходить в установленном законодательством Российской Федерации порядке 
обучение и проверку знаний и навыков в области охраны труда; 
• соблюдать устав образовательной организации, положение о 
специализированном структурном образовательном подразделении организации, 
осуществляющей обучение, правила внутреннего трудового распорядка. 
В соответствии с ФГОС ДО, деятельность педагогических работников в ДОУ исключает 

перегрузки, влияющие на надлежащее исполнение ими их профессиональных обязанностей, 
тем самым снижающие необходимое индивидуальное внимание к воспитанникам и способные 
негативно отразиться на благополучии и развитии детей. У педагогов ДОУ сформированы 
профессиональные компетенции, необходимые для успешной реализации пяти основных 
образовательных областей (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 
художественно-эстетическое, физическое развитие), определяющих содержание дошкольного 
образования в соответствии со Стандартом. Современный педагог обеспечивает развитие 
личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности в их тесной 
взаимосвязи, владеет ИКТ компетенциями. 

Педагогические работники ДОУ:  
• систематически повышают свой профессиональный уровень;  
• проходят аттестацию в целях подтверждения соответствия занимаемой 
должности и в целях установления квалификационной категории. Проведение 
аттестации педагогических работников на соответствие занимаемым ими должностям 
осуществляется один раз в 5 лет на основе оценки их профессиональной деятельности 
аттестационной комиссией, самостоятельно формируемой ДОУ. Проведение аттестации 
в целях установления квалификационной категории педагогических работников, 
осуществляющих образовательную деятельность, осуществляется в центре аттестации 
педагогических работников.  
В целях эффективной реализации Программы ДОУ создаёт условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров. Непрерывность 
профессионального развития педагогических работников обеспечивается в процессе освоения 
ими дополнительных профессиональных образовательных программ, не реже чем каждые 3 
года.  

Информация о педагогических кадрах, осуществляющих образовательную деятельность 
в ДОУ представлена в (Приложении № 8).  
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Администрация ДОУ совместно с отделом образования Елизовского муниципального 
района обеспечивает консультативную поддержку педагогических работников по вопросам 
образования детей, в том числе реализации программам дополнительного образования, 
адаптивных коррекционно-развивающих программ, осуществляет организационно-
методическое сопровождение процесса реализации Программы. Для реализации Программы, 
осуществления управления образовательной деятельностью в ДОУ, методического 
обеспечения реализации Программы, финансово-хозяйственной, медицинской деятельности, 
необходимой охраны жизни и здоровья, организации питания воспитанников ДОУ полностью 
укомплектован квалифицированными кадрами. 

3.7. Примерный режим и распорядок дня  

Режим и распорядок дня установлен с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 
реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 
Дошкольная образовательная организация работает в режиме пятидневной рабочей недели. 
Дошкольные образовательные группы работают в режиме 12 часов – группы полного дня 
пребывания. Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в организации. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 
воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 
собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 
Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 
периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.  

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 
режима дня должны соблюдаются следующие требования:  

• режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 
возрастных особенностей и состояния здоровья; 
• при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 
режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 
контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 
электронных средств обучения; 
• физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 
спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются 
с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 
обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 
занятиях в плавательных бассейнах; 
• возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 
воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 
метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 
движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 
занятия физической культурой должны проводиться в зале. 
 
В рамках режима в каждой возрастной группе составлены: 
Режимы дня (Приложение № 9) 
Режимы двигательной активности (Приложение № 10) 
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3.8. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы является единым для ДОО. Все мероприятия 
проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и 
психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

В соответствии с п. 36.4 ФОП ДО календарный план воспитательной работы включен 
перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат. 

Календарный план воспитательной работы (Приложение № 13) 

IV ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
Краткая презентация образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  
«Детский №28 «Рябинушка» 

Программа разработана творческой группой педагогов и специалистов ДОУ Настоящая 
Программа разработана и утверждена МБДОУ в соответствии с федеральной образовательной 
программой дошкольного образования и федеральным государственным образовательным 
стандартом дошкольного образования, а также дополнительными образовательными 
программами по приоритетным направлениям деятельности. 

 
Программа  МБДОУ «Детский №28 «Рябинушка» ориентирована на детей от 1,6 лет до 8 
лет, посещающих общеразвивающие группы. 
 

• первая младшая группа № 1 
• первая младшая группа № 2 
• вторая младшая группа 
• средняя группа (комбинированная) 
• старшая группа (комбинированная) 
• подготовительная группа 
При разработке Программы учитывались: вид ДОО, виды групп, режим 

функционирования, контингент воспитанников, основные направления деятельности ДОО по 
Уставу, а также лучшие педагогические традиции и достижения дошкольного учреждения. 

Целью образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 
ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов 
Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Задачи образовательной программы: 
• обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного 
образования; 

• построение содержания образовательной работы на основе учета возрастных и 
индивидуальных особенностей развития воспитанников;  

• создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 
возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 
возможностей; 

• обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 
инициативности, самостоятельности и ответственности;   
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• достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня 
развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 
программ начального общего образования; 

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 
укрепления здоровья детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений. Данные части являются взаимодополняющими. Обязательная 
часть Программы обеспечивает развитие детей в пяти взаимодополняющих образовательных 
областях: 

• социально-коммуникативное развитие 
• познавательное развитие 
• речевое развитие 
• художественно-эстетическое развитие 
• физическое развитие 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" направлена на: 
усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных ценностей, принятых 
в российском обществе; развитие общения ребенка со взрослыми и сверстниками, 
формирование готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; формирование у 
ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительного отношения и чувства 
принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрослых в Организации, региону 
проживания и стране в целом; развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, 
социального и эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 
развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ребенком 
собственных действий; формирование позитивных установок к различным видам труда и 
творчества; формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 
природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

Образовательная область "Познавательное развитие" направлена на: развитие 
любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельности; освоение сенсорных 
эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, развитие поисковых 
исследовательских умений, мыслительных операций, воображения и способности к 
творческому преобразованию объектов познания, становление сознания; формирование 
целостной картины мира, представлений об объектах окружающего мира, их свойствах и 
отношениях; формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и 
многообразии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 
природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной среде, 
воспитание гуманного отношения к природе; формирование представлений о себе и ближайшем 
социальном окружении, культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных 
ценностях малой родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; формирование 
представлений о количестве, числе, счете, величине, геометрических фигурах, пространстве, 
времени, математических зависимостях и отношениях этих категорий, овладение логико-
математическими способами их познания; формирование представлений о цифровых средствах 
познания окружающего мира, способах их безопасного использования. 
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Образовательная область "Речевое развитие" включает: владение речью как средством 
коммуникации, познания и самовыражения; формирование правильного звукопроизношения; 
развитие звуковой и интонационной культуры речи; развитие фонематического слуха; 
обогащение активного и пассивного словарного запаса; развитие грамматически правильной и 
связной речи (диалогической и монологической); ознакомление с литературными 
произведениями различных жанров (фольклор, художественная и познавательная литература), 
формирование их осмысленного восприятия; развитие речевого творчества; формирование 
предпосылок к обучению грамоте. 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" предполагает: 
развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира природы и 
произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); становление 
эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окружающему миру, воспитание 
эстетического вкуса; формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, 
живопись, театр, народное искусство и другое); формирование художественных умений и 
навыков в разных видах деятельности (рисовании, лепке, аппликации, художественном 
конструировании, пении, игре на детских музыкальных инструментах, музыкально-
ритмических движениях, словесном творчестве и другое); освоение разнообразных средств 
художественной выразительности в различных видах искусства; реализацию художественно-
творческих способностей ребенка в повседневной жизни и различных видах досуговой 
деятельности (праздники, развлечения и другое); развитие и поддержку самостоятельной 
творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной, 
художественно-речевой, театрализованной и другое). 

Образовательная область "Физическое развитие" предусматривает: приобретение 
ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности детей, развитие 
психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 
координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики; формирование 
опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, ориентировки в пространстве; 
овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, прыжки); обучение 
общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движениям, подвижным играм, 
спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, 
городки, кегли и другое); воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка 
и другое); воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 
достижения российских спортсменов; приобщение к здоровому образу жизни и активному 
отдыху, формирование представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, 
правилах безопасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание 
бережного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Реализация Программы осуществляется ежедневно: 
• в процессе организованной образовательной деятельности с детьми 
• в ходе режимных моментов, 
• в процессе самостоятельной деятельности детей в различных видах детской 
• деятельности, 
• в процессе взаимодействия с семьями детей по реализации программы. 

Часть образовательной программы, сформированная участниками образовательных 
отношений, представлена парциальной программой: «Фанкластик: Весь мир в руках твоих» под 
ред. И.А. Лыковой. 
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Представленная программа направлена на расширение содержания образовательной 
области обязательной части программы: художественно-эстетическое развитие. 

Для создания условий, обеспечивающих целостное развитие личности детей, в 
учреждении осуществляется взаимодействие с семьями воспитанников:  

знакомство с семьей: встречи-знакомства, анкетирование, индивидуальные беседы 
информирование родителей о ходе образовательного процесса: индивидуальные и групповые 
консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация 
выставок детского творчества, участие во всероссийских конкурсах, фестивалях, фотовыставки, 
размещение материалов на сайте образовательного учреждения, оформление групповых 
портфолио, информационных листов, приглашение родителей на детские концерты и 
праздники, создание памяток и др.; 

образование родителей: проведение родительских собраний, проведение мастер-классов, 
консультаций, семинаров, организация семейных встреч; 

совместная деятельность: привлечение родителей к участию в конкурсах, выставках, к 
организации семейных праздников, к участию в детской исследовательской и проектной 
деятельности. 

Презентация Образовательной программы муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения «Детский сад №28 «Рябинушка»: сайт сада 
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ПРИЛОЖЕНИЯ 
 
Сетка занятий ДОО                                                                                                                                                                               Приложение № 1

 
 
Понедельник 
 

1) Познание (ФЦКМ)  
 
 

-------- 
2) Физ – ра (группа) 

1)  Музыка - 09.10 
 
 

--------- 
2)  Познание 
(ФЦКМ)  

1) Познание(ФЦКМ) 
 2)  Музыка - 09.45 
 

1) Познание 
(ФЦКМ)  
2) Физ-ра - 10.30 
     (Плавание)   

 
 

1)  Познание (ФЦКМ)  
2)  Худ. творчество 
    (Лепка/аппликация) 

--------- 
 3) Физ-ра (зал) - 15.10 

1) Познание (ФЦКМ) 
2) Худ. творчество 
    (Лепка/аппликация) 

------------ 
3) Физ-ра - 16.20     
          (Плавание) 

 
 

Вторник 
 

1)  Худ. творчество 
(Лепка/аппликация) 

--------- 
2) Физ – ра (улица)  

1)   Развитие речи 
 

-------- 
2)   Физ – ра 
(группа) 

1)  Худ. творчество 
(Лепка/аппликация) 

----------- 
2) Физ–ра (зал) -15.45 

1)  Худ. творчество 
  
(Лепка/аппликация
) 
2)  Музыка – 09.40 

1) Познание (ФЭМП) 
 

----------   
2) Физ-ра - 16.20  
     (Плавание)   

1) Познание (ФЭМП) 
2) Музыка-  10.20  

 
 
 

Среда 
 

1) Музыка - 09.10 
 
 

--------- 
2) Развитие речи 

1)  Худ. творчество 
(Лепка/аппликаци
я) 

 
---------- 

2) Физ-ра (группа) 

1) Худ. творчество 
     (Рисование) 
1) Музыка -  09.45 
 

1)   Развитие речи  
2)  Физ-ра - 10.30 

(Плавание) 
 

 

1) Развитие речи 
2) Худ. творчество 
      (Рисование) 

-------- 
3) Музыка - 15.45 

1)  Развитие речи 
2)  Худ. творчество     
     (Рисование) 

------------- 
3) Физ-ра - 16.20  
        (Плавание) 

 
 

Четверг 
 

1)  Худ. творчество 
      (Рисование)  

---------- 
2) Физ-ра (группа) 

1) Музыка - 09.10 
 

--------- 
2) Развитие речи 

1)  Познание (ФЭМП) 
 

---------- 
2) Физ – ра (улица) 

1)   Познание 
(ФЭМП) 

-------------- 
2) Физ-ра (зал) - 15.10 

1)  Развитие речи 
 

---------- 
2) Физ-ра - 16.20  

   (Плавание)   

1) Познание (ФЭМП) 
2)  Музыка - 10.20 

 

 
 

Пятница 
 

1) Музыка - 09.10 
 

--------- 
2) Развитие речи 

1) Худ. творчество 
      (Рисование) 

------- 
2) Физ – ра (улица) 

1)  Развитие речи 
2)  Физ-ра - 09.40 

(Плавание) 
 

1)  Худ. творчество 
     (Рисование) 
2) Музыка - 09.40 

 

1) Худ. творчество       
    (Рисование)  
2) Музыка –10.15 

1) Развитие речи 
2) Худ. творчество       
    (Рисование) 

------------ 
3) Физ-ра  (зал) – 

15.10 
Итого 

занятий в 
неделю: 

 
10 

 
10 

 
10 

 
10 

 
12 

 
13 
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Календарный учебный график                                                                              Приложение №2 
 

    Продолжительность учебного года: с 1 сентября по 31 мая, каникулярного 
периода: в середине учебного года (январь) для обучающихся организуются 
недельные каникулы, во время которых проводятся только музыкальные и 
физкультурные занятия.  

    В летний период не проводятся организованной образовательной деятельности с 
детьми, увеличивается продолжительность прогулок, используются различные 
формы оздоровительной деятельности.  

    Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению 
Программы осуществляется в двух основных моделях организации 
образовательного процесса:  

1. Совместная деятельность взрослого и ребенка, которая осуществляется в ходе 
режимных моментов (решение задач сопряжено с одновременным выполнением 
функций по присмотру и уходу за детьми) и организации различных видов детской 
деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 
трудовой, продуктивной и т.п.), а также создание условий для самостоятельной 
деятельности детей в группе;  

2. Образовательная деятельность (не сопряжена с выполнением функций по уходу 
и присмотру за детьми).  

Длительность образовательной деятельности:  
в группах для детей от 2 лет до 3 лет – 10 минут,  
в группах для детей от 3 лет до 4 лет – 15 минут, 
 в группах для детей от 4 лет до 5 лет – 20минут, 
 в группах для детей от 5 лет до 6 лет – до 25 минут,  
в группах для детей от 6 лет до 7 лет – до 30 минут.  
     Среди общего времени, рассчитанного на образовательную деятельность, 50% 

общего объема образовательной нагрузки отводится формам работы, требующим от 
детей умственного напряжения, остальные 50%, составляют формы работы с детьми 
эстетического и физкультурно-оздоровительного цикла. 

 
 

14 
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Учебный план ДОО                                                                                                                                                                                        Приложение № 3 

Образовательные 
области 

ОД (вид занятий)  Младшая 
группв №2 

2 младшая 
группа  

Средняя группа    
Старшая группа 

Подготовительная 
группа 

2-3 года  3-4 года  4-5 лет  5-6 лет  6-7 лет 
Объем НОД в неделю  

Обязательная часть  
(инвариантная)  

 

Фмзичкское Физическая культура в 
помещении  

2  2  2  2  2  

Физическая культура на 
воздухе  

1  1  1 1 1  

Социально-
коммцникативное 

Игра  
Трудовая деятельность 
Формирование основ 
безопасности  
Адаптационный период  

 
Данная образовательная область реализуется через 

тренинги, творческие игры, детско-взрослые объединения и проектную  деятельность 

Познавательное Ознакомление с природой  0,5  0,5  0,5  0,5 0,5 

Ознакомление с предметным и 
социальным окружением  

0,5  0,5  0,5  0,5 0,5 

Формирование элементарных 
математических представлений  

1  1  1  1 2 

Речевое Развитие речи  1 1  1  2  2 
Художественная литература  Реализуется в совместной деятельности в ходе режимных моментов  

Худлжественно-
эстетическое 

Музыка  2  2  2  2  2 
Рисование  1  1  1  2  2 
Лепка  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  
Аппликация  0,5  0,5  0,5  0,5  0,5  

Конструирование  Реализуется в совместной деятельности воспитателя с детьми  
Итого занятий  1 0  10  10  12  13 



93 
 

 
 

 
 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   

Комплексы закаливающих процедур   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   

Гигиенические процедуры   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   

Ситуативные беседы при проведении режимных 
моментов   

ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   

Чтение художественной литературы   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   

Дежурства   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   

Прогулки   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   Ежедневно   

Самостоятельная деятельность детей       

Игра   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   

Самостоятельная деятельность детей в уголках 
развития   

ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   ежедневно   
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 Комплексно-тематическое планирование                                                                                                                                    Приложение № 4 
 

Тематическое планирование образовательной деятельности в первой младшей группе «Радуга» 
 

Месяц Неделя Тема недели Задачи и содержание образовательной деятельности 
 

Сентябрь  
1-я Здравствуй, малыш! Адаптационный период.  

Знакомить детей группы друг с другом, с окружающей средой детского сада. 
Наблюдения за активностью детей с целью оценки индивидуального развития 
детей. Мониторинг.  
Заполнение индивидуальных карт адаптации детей. 
 

2-я 
3-я Здравствуй, малыш!    Я 

хочу с тобой дружить 
4-я Здравствуй, малыш!   Я 

хочу с тобой играть! 
 

Октябрь  
1-я Овощи  

 
Эмоционально обогащать знаниями об осеннем времени года, когда 
поспевают овощи на огороде. 

2-я Овощи - фрукты  Обогащать представления об овощах и фруктах. 
3-я Овощи - фрукты 

 
Закреплять представления об овощах и фруктах. 
обращать внимание на птиц прилетающих на участок детского сада. 

4-я Осень Знакомить с признаками осени в природе, обращать внимание на яркие 
проявления флоры осеннего парка. 

 
Ноябрь  

1-я Одежда Расширять впечатления о погодных условиях осени, дать представления об 
одежде людей в осеннюю погоду. 

2-я Мы пришли в детский 
сад 

Знакомить детей группы друг с другом, с окружающей средой детского сада. 

3-я Наши игрушки Продолжать знакомить детей с окружающей средой детского сада, вызвать 
интерес к предметно-игровой среде группы. 

4-я Наша группа Продолжать знакомить с условиями жизни детей в детском саду, вызвать 
желание посещать детский сад. 

 
Декабрь  

1-я Посуда Закрепить представления о предметах посуды, познакомить с обобщающим 
понятием «посуда». 

2-я  Домашние животные и 
их детёныши 

Расширять знания о домашних животных и их детёнышах. 



95 
 

3-я Домашние животные и 
птицы 

Закрепить представление о домашних животных и птицах. 

4-я Новый год 
 

Знакомить с признаками зимы в природе, эмоционально обогащать чувства 
детей ожиданием Нового года. 

5-я эмоционально обогащать чувства детей ожиданием Нового года. 
 

Январь  
1-я-2-я Каникулы 

3-я Зима Закрепить представления о зимнем времени года,  названия предметов зимней 
одежды. 

4-я Дикие животные Знакомить детей с обитателями леса, с трудом взрослых (дворник). 
5-я Птицы Познакомить с птицами, учить отличать их по внешнему виду. 

 
Февраль  

1-я Рыбы  Дать представление о рыбках, бережном отношении к ним и уходе за ними. 
2-я Мебель   Ввести обобщённое понимание слова «дом»; знакомить с предметами 

домашнего обихода (мебель). 
3-я Транспорт  Закрепить знание названий частей машины; дать представления о правилах 

безопасности дорожного движения и поведения в транспорте 
4-я Лук – наш зелёный друг Формирование у детей познавательного интереса к выращиванию лука на 

перо в комнатных условиях 
Март  1-я Мама – солнышко моё Закреплять представление о семье; воспитывать любовь и привязанность к 

маме. 
2-я Безопасность и 

здоровье 
Познакомить с правилами безопасного поведения; формирование навыков 
здорового образа жизни. 

3-я Комнатные растения Знакомить с весенним временем года; расширять представления о комнатных 
растениях. 

4-я Предметы обихода и 
личного пользования 

Продолжать знакомить с предметами домашнего обихода и личного 
пользования; дать представления об элементарных навыках гигиены. 

5-я Цвет и форма Знакомить детей с предметами разными по цвету и форме. 
Апрель 1-я Вода - водичка Формирование и расширение представления о воде. 

2-я День - ночь На эмоционально-чувственной основе обращать внимание на реальность 
окружающего мира: смену дня и ночи. Ночь - время сна, отдыха. 

3-я Неделя книжки Формирование интереса к чтению и рассматриванию книг, воспитание 
доброго отношения к книгам. 
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4-я Наступила весна Знакомить с характерными признаками весны, учить устанавливать 
элементарные причинно-следственные связи. 

Май 1-я Цветы Расширять знания о весеннем времени года, показывать первые весенние 
цветы 

2-я Скоро лето Формировать представления о сезонных изменениях в природе весной и 
летом, познакомить с некоторыми признаками лета. 

3-я Вот какие мы большие Мониторинг усвоения разделов образовательной программы 
4-я 

 
 
 

Тематическое планирование образовательной деятельности во второй младшей группе «Веселинка» 
*Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной программой воспитания и рабочей программой 

воспитания детей 3-4 лет в форме тематических дней и недель. 
** Темы для обсуждения с детьми, рекомендованные Федеральной программой воспитания и рабочей программой 

воспитания детей 3-4 лет в форме воспитывающих игровых ситуаций, развивающего общения, проблемных ситуаций. 
 

Месяц Неделя Даты Темы 

С
ен

тя
бр

ь 

1 неделя 01.09-08.09 «До свидания лето, здравствуй детский сад» 
** 01.09. «День знаний» 

2-я неделя 11.09-15.09  «День села. Наш посёлок» 
3-я неделя 18.09-22.09 «Овощи. Фрукты» 
4-я неделя 25.09-29.09 «Краски осени» Грибы, ягоды, гербарий. 

*27.09 «Кто заботится о нас?» -День дошкольного работника. 
*29.09 «Загляните в семейный альбом» - День пожилого человека. 

О
кт

яб
рь

 1-я неделя 02.10-06.10 «Домашние животные и птицы»  
*04.10 «День защиты животных» 

2-я неделя 09.10-13.10  «Осень золотая в гости к нам пришла» 
3-я неделя 16.10-20.10 «Перелётные птицы» 

*20.10 «День отца» 
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4-я неделя 23.10-27.10  «Дикие животные. Подготовка к зиме» 
Н

оя
бр

ь 

1-я неделя 30.10-03.11 «Дружба начинается с улыбки» 
**03.11 «День народного единства» 

2-я неделя 06.11-10.11 «Игрушки»  
3-я неделя 13.11-17.11  «Цветная неделька» (проектная деятельность метод.кабинет) 
4-я неделя 20.11-24.11 «Мамины помощники» 
5-я неделя 27.11-01.12 «Одежда, обувь, головные уборы» 

Д
ек

аб
рь

 1-я неделя 05.12-09.12 «Белоснежная зима» 
*08.12 «Международный день художника» 

2-я неделя 12.12-16.12 «Жили-были профессии» 
3-я неделя 19.12-23.12 «Скоро праздник новый год» 
4-я неделя 26.12-30.12 «Каникулы» 

Я
нв

ар
ь 1 неделя  09.01-13.01 «Зимние забавы» 

2-я неделя 16.01-20.01 «Животные севера» 
3-я неделя 23.01-27.01  «Домашние питомцы» 
4-я неделя 29.01-02.02 «Зимующие птицы» 

Ф
ев

ра
ль

 1-я неделя 05.02-09.02 «Хочу все знать» 
*08.02 «День российской науки» 

2-я неделя 12.02-16.02 «Транспорт» 
3-я неделя 19.02-22.02 «Наша армия едина»  
4-я неделя 26.02-01.03 «Руки бабушки и мамы» 

М
ар

т 

1-я неделя 04.03.-07.03 «Дом доброты» (продукты питания, посуда) 
 

2-я неделя 11.03-15.03 «Волшебные пуговки» 
3-я неделя 18.03-22.03 «Берегите планету» 

*20.03 «День Земли» 
4-я неделя 25.03-29.03 «Весна-красна» 

*27.03. «День театра» 
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А
пр

ел
ь 

 
1-я неделя 01.04-05.04 «Теремок сказок» (проектная деятельность метод.кабинет) 

*01.04 «День смеха» 
*02.04 «День птиц» 

2-я неделя 08.04-12.04 «Космос» 
3-я неделя 15.04-19.04 «Водный мир» 
4-я неделя 22.04-26.04 «Мебель» 

М
ай

 

1-я неделя 29.04- 03.05 «День Победы» 
2-я неделя 06.05-10.05 «Полевые цветы. Первоцветы» 
3-я неделя 13.05-17.05 «Мир насекомых» 
4-я неделя 20.05-24.05 «Животные жарких стран»  
5-я неделя 27.05- 31.05 «Здравствуй лето» Мониторинг 

 

 
 

Тематическое планирование образовательной деятельности в средней группе «Солнышко» 
 
 
Месяц Неделя Даты Темы 

С
ен

тя
бр

ь 

1 неделя 01.09-08.09 «До свидания лето, здравствуй детский сад» 
** 01.09. «День знаний» 
*08.09. «Международный день распространения грамотности» 

2-я неделя 11.09-15.09  «День села. Наш посёлок» 
3-я неделя 18.09-22.09 «Овощи. Фрукты» 
4-я неделя 25.09-29.09 «Краски осени» Грибы, ягоды, гербарий. 

*27.09 «Кто заботится о нас?» -День дошкольного работника. 
*29.09 «Загляните в семейный альбом» - День пожилого человека. 

О
кт

яб
р

ь 

1-я неделя 02.10-06.10 «Домашние животные и птицы»  
*04.10 «День защиты животных» 

2-я неделя 09.10-13.10  «Осень золотая в гости к нам пришла» 
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3-я неделя 16.10-20.10 «Перелётные птицы» 
*20.10 «День отца» 

4-я неделя 23.10-27.10  «Дикие животные. Подготовка к зиме» 

Н
оя

бр
ь 

1-я неделя 30.10-03.11 «Со мной мои друзья» 
*03.11 «День народного единства» 

2-я неделя 06.11-10.11 «Игрушки»  
3-я неделя 13.11-17.11  «Мой край Камчатка» 
4-я неделя 20.11-24.11 «Мамины помощники» 
5-я неделя 27.11-01.12 «Одежда, обувь, головные уборы» 

**30.11. «День государственного герба РФ» 

Д
ек

аб
рь

 1-я неделя 05.12-09.12 «Белоснежная зима» 
*08.12 «Международный день художника» 

2-я неделя 12.12-16.12 «Профессии» 
3-я неделя 19.12-23.12 «Скоро праздник новый год» 
4-я неделя 26.12-30.12 «Каникулы» 

Я
нв

ар
ь 

1 неделя  09.01-13.01 «Зимние забавы» 
2-я неделя 16.01-20.01 «Животные севера» 
3-я неделя 23.01-27.01  «Вторая жизнь фантика» 
4-я неделя 29.01-02.02 «Зимующие птицы» 

 

Ф
ев

ра
ль

 1-я неделя 05.02-09.02 «Хочу все знать» 
*08.02 «День российской науки» 

2-я неделя 12.02-16.02 «Транспорт» 
3-я неделя 19.02-22.02 «Наша армия едина»  
4-я неделя 26.02-01.03 «Руки бабушки и мамы» 

 *01.03. «День Авдотьи Весновки» 

М
ар

т 1-я неделя 04.03.-07.03 «Дом доброты» (продукты питания, посуда) 
 

2-я неделя 11.03-15.03 «Народное творчество» 
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3-я неделя 18.03-22.03 «Берегите планету» 
*20.03 «День Земли» 

4-я неделя 25.03-29.03 «Весна-красна» 
*27.03. «День театра» 

А
пр

ел
ь 

 

1-я неделя 01.04-05.04 «Книжкина неделя» 
*01.04 «День смеха» 
*02.04 «День птиц» 

2-я неделя 08.04-12.04 «Космос» 
3-я неделя 15.04-19.04 «Водный мир» 
4-я неделя 22.04-26.04 «Мебель» 

М
ай

 

1-я неделя 29.04- 03.05 «День Победы» 
**01.05 «Праздник весны и труда» 

2-я неделя 06.05-10.05 «Полевые цветы. Первоцветы» 
3-я неделя 13.05-17.05 «Мир насекомых» 
4-я неделя 20.05-24.05 «Животные жарких стран» .Мониторинг 
5-я неделя 27.05- 31.05 «Здравствуй лето» Мониторинг 

 
 
 
 

Тематическое планирование образовательной деятельности в старшей группе «Теремок» 
 
 
  
Месяц Неделя Даты Темы 

С
ен

тя
бр

ь 

 
 
 
 
1 неделя 

 
 
 
 
01.09-08.09 

Даты сентября: 1 сентября – День знаний**,  
3 сентября – День окончания Второй мировой войны**,  
8 сентября – Международный день распространения грамотности*,  
27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных работников* 
«До свидания лето, здравствуй детский сад»  (Мониторинг) 
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2-я неделя 11.09-15.09  «День села. Наш посёлок» 
 

3-я неделя 18.09-22.09 «Овощи. Фрукты» 
 

4-я неделя 25.09-29.09 «Краски осени» Грибы, ягоды, гербарий. 
 

О
кт

яб
рь

 

1-я неделя 02.10-06.10 «Домашние животные»  
*01.10 «Загляните в семейный альбом» - День пожилого человека. 
*04.10 «День защиты животных» 

2-я неделя 09.10-13.10 «Хлеб всему голова» 
3-я неделя 16.10-20.10 «Перелётные птицы» 

*20.10 «День отца» 
4-я неделя 23.10-27.10  «Дикие животные. Подготовка к зиме» 

Н
оя

бр
ь 

1-я неделя 30.10-03.11  «Моя страна»  
*03.11 «День народного единства» 

2-я неделя 06.11-10.11 «Народные промыслы России» 
 

3-я неделя 13.11-17.11  «Мой край Камчатка» 
 

4-я неделя 20.11-24.11 «Мамины помощники» 
* 26 ноября – День матери в России 

5-я неделя 27.11-01.12 «Одежда, обувь, головные уборы» 
**30.11. «День государственного герба РФ» 

Д
ек

аб
рь

 

1-я неделя 05.12-09.12 «Белоснежная зима» 
**3.12 День неизвестного солдата,  
*08.12 «Международный день художника»  

2-я неделя 12.12-16.12 «Профессии» 
**12.12 – День Конституции Российской Федерации 

3-я неделя 19.12-23.12 «Новый год» 
 

4-я неделя 26.12-30.12 «Каникулы» 
*31.12 – Новый год. 
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Я
нв

ар
ь 

1 неделя  09.01-13.01 «Животные севера»  
** 11.01 – День заповедников и национальных парков России,  
**14.01– Старый новый год. 

2-я неделя 16.01-20.01 «Зимние забавы» 
 

3-я неделя 23.01-27.01  «Мебель» 
 

4-я неделя 29.01-02.02 «Зимующие птицы» 
 

Ф
ев

ра
ль

 

1-я неделя 05.02-09.02 «Хочу все знать» 
*08.02 «День российской науки» 

2-я неделя 12.02-16.02 «Транспорт» 
 

3-я неделя 19.02-22.02 «Рода войск»  
**21.02 – Международный день родного языка,  
**23 февраля – День защитника Отечества. 

4-я неделя 26.02-01.03 «Руки бабушки и мамы» 
 *01.03. «День Авдотьи Весновки» 

М
ар

т 

1-я неделя 04.03.-07.03 «Дом доброты» (продукты питания, посуда) 
*08.03 – Международный женский день 

2-я неделя 11.03-15.03 «Дом, строительство» 
 

3-я неделя 18.03-22.03 «Берегите планету» 
*20.03 «День Земли» 

4-я неделя 25.03-29.03 «Весна-красна» (первоцветы) 
*27.03. «День театра» 

А
пр

ел
ь 

 

1-я неделя 01.04-05.04 «Книжкина неделя» 
*01.04 «День смеха», *02.04 «День птиц», *02.02 – Международный день детской книги 

2-я неделя 08.04-12.04 «Космос» 
*12 апреля – День космонавтики 

3-я неделя 15.04-19.04 «Животные жарких стран» 
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4-я неделя 22.04-26.04 «Электроприборы» 
 

М
ай

 

1-я неделя 29.04- 03.05 «Полевые цветы. Первоцветы»  
**01.05 «Праздник весны и труда» 

2-я неделя 06.05-10.05 «День Победы» 
* 09.05 – День Победы  

3-я неделя 13.05-17.05 «Комнатные растения» 
 

4-я неделя 20.05-24.05 «Цветочная палитра» (цветы полевые, садовые, лекарственные). Мониторинг 
*24.05 День славянской письменности и культуры 

5-я неделя 27.05- 31.05 «Насекомые» Мониторинг 
 

 
 
 

Тематическое планирование образовательной деятельности в подготовительной группе «Ромашка» 
 
 
Меся

ц 
Неделя Даты Темы 

С
ен

тя
бр

ь 

1 неделя 01.09-08.09 «До свидания лето, здравствуй детский сад» 
** 01.09. «День знаний» 
**03.09 «день окончания 2-ой мировой войны» 
*08.09. «Международный день распространения грамотности» 

2-я неделя 11.09-15.09  «День села. Наш посёлок» 
3-я неделя 18.09-22.09 «Овощи. Фрукты» 
4-я неделя 25.09-29.09 «Краски осени» Грибы, ягоды, гербарий. 

*27.09 «Кто заботится о нас?» -День дошкольного работника. 
*01.10 «Загляните в семейный альбом» - День пожилого человека. 

О
кт

яб
рь

 

1-я неделя 02.10-06.10 «Домашние животные и птицы»  
*04.10 «День защиты животных» 
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2-я неделя 09.10-13.10  «Хлеб всему голова» 
3-я неделя 16.10-20.10 «Перелётные птицы» 

*20.10 «День отца» 
4-я неделя 23.10-27.10  «Дикие животные. Подготовка к зиме» 

Н
оя

бр
ь 

1-я неделя 30.10-03.11 «Моя страна Россия» 
*03.11 «День народного единства» 

2-я неделя 06.11-10.11 «Народные промыслы»  
3-я неделя 13.11-17.11  «Мой край Камчатка» 
4-я неделя 20.11-24.11 «Мамины помощники» 
5-я неделя 27.11-01.12 «Одежда, обувь, головные уборы» 

**30.11. «День государственного герба РФ» 

Д
ек

аб
рь

 

1-я неделя 05.12-09.12 «Белоснежная зима» 
**03.12 «День неизвестного солдата» 
*08.12 «Международный день художника» 

2-я неделя 12.12-16.12 «Профессии» 
**12.12 «День конституции РФ» 

3-я неделя 19.12-23.12 «Новый год» 
4-я неделя 26.12-30.12 «Каникулы» 

Я
нв

ар
ь 

1 неделя  09.01-13.01 «Животные севера» 
**11.01 «День заповедников и национальных парков России» 

2-я неделя 16.01-20.01 «Зимние забавы» 
3-я неделя 23.01-27.01  «Мебель» 
4-я неделя 29.01-02.02 «Зимующие птицы» 

Ф
ев

ра
ль

 1-я неделя 05.02-09.02 «Хочу все знать» 
*08.02 «День российской науки» 

2-я неделя 12.02-16.02 «Транспорт» 
3-я неделя 19.02-22.02 «Наша армия едина»  

**21.02 «Международный день родного языка» 
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4-я неделя 26.02-01.03 «Руки бабушки и мамы» 
 *01.03. «День Авдотьи Весновки» 

М
ар

т 

1-я неделя 04.03.-07.03 «Дом доброты» (продукты питания, посуда) 
 

2-я неделя 11.03-15.03 «Дом. строительство» 
3-я неделя 18.03-22.03 «Берегите планету» 

*20.03 «День Земли» 
4-я неделя 25.03-29.03 «Весна-красна» 

*27.03. «День театра» 

А
пр

ел
ь 

 

1-я неделя 01.04-05.04 «Книжкина неделя» 
*01.04 «День смеха» 
*02.04 «Международный день детской книги» 

2-я неделя 08.04-12.04 «Космос» 
3-я неделя 15.04-19.04 «Животные жарких стран» 
4-я неделя 22.04-26.04 «Электроприборы. Инструменты» 

М
ай

 

1-я неделя 29.04- 03.05 «День Победы» 
**01.05 «Праздник весны и труда» 

2-я неделя 06.05-10.05 «Комнатные растения» 
3-я неделя 13.05-17.05 «Мир насекомых» 
4-я неделя 20.05-24.05 «Цветочная палитра» (луговые, полевые, лекарственные растения)  

*24.05 «Неделя славянской письменности»  
5-я неделя 27.05- 31.05 «Скоро в школу» Мониторинг 
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                                                                                                                                Приложение №5 
Предметно-пространственная среда для реализации рабочей программы воспитания 

 
Знаки и символы государства, 
региона, населенного пункта и 
ДОО 

В музыкальном зале ДОО есть флагшток для флагов 
Российской Федерации, Камчатского края, 
Елизовского района.  
В группах имеются патриотические уголки с 
портретом президента  РФ В.В. Путина, 
соответствующей государственной символикой, 
которую воспитатель использует для организации 
тематических мероприятий и праздников, занятий по 
ознакомлению детей с символикой нашего 
государства, воспитания патриотических чувств 

Компоненты среды, отражающие 
региональные этнографические и 
другие особенности 
социокультурных условий, в 
которых находится ДОО 

В группах имеются:  
-макет Камчатского края с основными 
достопримечательностями; 
- персонажи (коренные жители Камчатского края), 
макеты юрт. 
-фигуры животных Камчатского края 

Компоненты среды, отражающие 
экологичность, 
природосообразность и 
безопасность 

На территории ДОО располагается Метеоплощадка, 
оснащенная оборудованием для наблюдений, 
фиксации и прогнозирования погодных явлений. В 
ДОО имеются мини-огород, земляничная полянка В 
групповых помещениях создана эко-зона: «огород на 
подоконнике». В группах размещены знаки, 
изготовленные руками детей, - правила бережного 
обращение с водой, бумагой, бережного отношения к 
продуктам (хлебу). 

Компоненты среды, 
обеспечивающие детям 
возможность общения, игры и 
совместной деятельности 

Территория ДОО благоустроена, каждая группа 
имеет прогулочный участок. Все участки озеленены 
насаждениями различных видов деревьев и 
кустарников, имеются клумбы с однолетними и 
многолетними насаждениями. На территории ДОО 
находятся: площадки для игровой и физкультурной 
деятельности детей. Все оборудование покрашено и 
закреплено. При активном участии педагогов и  
родителей на территории детского сада появилась 
поляна сказок «Там на неведомых дорожках», что 
позволило организовать развивающее пространство 
в соответствие с пожеланиями детей. 

Компоненты среды, отражающие 
ценность семьи, людей разных 
поколений, радость общения с 
семьей 

Для организации различных совместных 
мероприятий в каждой группе есть экран с 
проектором, музыкальный центр, для проведения 
мероприятий различной направленности 
(литературная гостиная, конкурсы, выставки, 
музыкальные праздники и т.п.) 
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Компоненты среды, 
обеспечивающие ребёнку 
возможность познавательного 
развития, экспериментирования, 
освоения новых технологий, 
раскрывающие красоту знаний, 
необходимость научного 
познания, формирующие 
научную картину мира 

В каждой группе ДОО оборудована РППС, 
обеспечивающая ребенку возможность 
познавательного развития и занятий по интересам в 
одном из центров детской деятельности: центр 
двигательной активности; центр безопасности; центр 
игры; центр конструирования; центр логики и 
математики; центр экспериментирования; центр 
познания и коммуникации; книжный уголок; центр 
театрализации и музицирования; центр уединения; 
центр творчества 

Компоненты среды, 
обеспечивающие ребёнку 
возможности для укрепления 
здоровья, раскрывающие смысл 
здорового образа жизни, 
физической культуры и спорта 

На территории ДОО расположены: 
 Спортивная площадка для организации различных 
мероприятий физкультурно-оздоровительной 
направленности, активного отдыха: спортивно-
игровое оборудование горки, лестницы, лабиринты. 

Компоненты среды, 
предоставляющие ребёнку 
возможность погружения в 
культуру России, знакомства с 
особенностями традиций 
многонационального 
российского народа 

В костюмерной ДОО имеются костюмы разных 
национальностей нашей страны (с преобладанием 
национальных костюмов народностей Камчатского 
края). Соответствующие им атрибуты. В группах 
имеются подборки иллюстраций и альбомов с 
изображением разнообразных видов народной 
росписи, вышивки, народных промыслов и т.п 

Компоненты среды, 
обеспечивающие ребёнку 
возможность посильного труда, а 
также отражающие ценности 
труда в жизни человека и 
государства 

В ДОО имеются мини-огород, центр природы, где 
дети постигают науку ухода за живыми растениями, 
учатся ответственности, трудолюбию. В группах 
имеются «уголки дежурных», в которых детям 
доступны разнообразные орудия труда для 
организации самообслуживания и элементарного 
бытового труда 
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                                                                                                                        Приложение №6 
Предметно-пространственная среда для реализации образовательной программы ДОО 

Младший и средний дошкольный возраст 
Социально-коммуникативное развитие 

Центр сюжетно-
ролевой игры 

 кукольная мебель, посуда, куклы, коляски для кукол, атрибуты 
для игр «Магазин», «Больница», «Семья», «Детский сад», 
«Парикмахерская» и т.д., различные атрибуты для ряженья: 
шляпы, очки, шали, юбки, плащ-накидки и т.п., всё это 
способствует возникновению игры; развитию умений выбирать 
роль, выполнять в игре несколько взаимосвязанных действий; 
формированию коммуникативных навыков в игре; развитию 
подражательности и творческих способностей. 

Центр «Безопасность» Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП; 
макет посёлка,; орожные знаки; литература о правилах 
дорожного движения 

Уголок уединения создан уютный уголок уединения, в котором каждый ребенок 
может отдохнуть и расслабиться. Интересный дизайн, 
приглушенный свет создает ощущение защищенности и 
спокойствия, но в то же время помогает дошкольникам обрести 
уверенность в себе и дает им ощущение безопасности. 
В уголке уединения ребята играют в спокойные игры, тихо 
общаются или просто отдыхают от шума.  

Центр театрализации дети — большие артисты, поэтому с радостью участвуют в 
постановках и с удовольствием выступают в роли зрителей. В 
центре размещены маски, атрибуты для разыгрывания сказок, 
элементы костюмов для персонажей, бибабо, пальчиковый 
театр из фетра 

Познавательное развитие 
Центр «Маленькие 
исследователи 

-емкости разного размера, мерные кружки, стаканчики, ложки, 
лейки, формочки, камешки, песок, вода, трубочки, мыло, 
трубочки для коктейля, воронки, предметы из разных 
материалов (деревянные катушки, резиновые мячики, игрушки, 
пластмассовые пуговицы, металлические предметы и т.д.), 
пластмассовые стаканчики разной формы, величины, степени 
прозрачности; 
-веревочки, полиэтиленовые пакеты, воздушные шарики, 
вертушка, воздушный змей, султанчики, ленточки, флажки; 
- специальная посуда (стаканчики, трубочки, воронки, тарелки);  
-природный материал (камешки, песок, семена и т.п).  
Центр экспериментирования дают детям возможность проявить 
самостоятельность, повысить уровень познавательных 
интересов, активизировать мыслительные процессы. Наши 
воспитанники с удовольствием играют, экспериментируют, 
познают. 

Центр  «Математики и 
сенсорики» 

бизиборды, мягкие развивающие коврики и панно, сортеры, 
пирамидки и др. дидактический материал. В центре помещается 
разнообразный занимательный материал с тем, чтобы каждый 
ребенок смог выбрать для себя игру по интересам. Игры 
направлены на развитие логического мышления, памяти, 
внимания, установлению причинно – следственных связей, 



109 
 

умение ориентироваться на плоскости и в пространстве, 
рассуждать логически 

Речевое развитие 
Книжный уголок  книги по программе, любимые книжки детей, книжки-

малышки, книжки-игрушки, альбомы для рассматривания: 
«Профессии», «Времена года», «Детский сад» и т.д. Содержание 
центра способствует формированию у малышей навыка 
слушания произведения, умения отвечать на вопросы по 
содержанию, обыгрывать сказки, умения обращаться с книгой; 
формирование и расширение представлений об окружающем 
Художественно-эстетическое развитие 

Центр творчества толстые восковые мелки, цветные карандаши, фломастеры, 
гуашь, пластилин, глина, цветная и белая бумага, картон, обои, 
наклейки, ткани, кисти, поролон, трафареты, стаканчики, 
подставки для кистей, салфетки из ткани (15х15, 30х30), доски 
(20х20), розетки для клея, подносы; готовые формы для 
выкладывания и наклеивания; наборное полотно, магнитная 
доска, фланелеграф. Также в данном центре предусмотрено 
место для индивидуальных выставок и совместных работ с 
родителями. Здесь дети проявляют активность в разных видах 
деятельности: изобразительной, лепке, аппликации. 

Физическое развитие 
Центр здоровья Его оснащение – это стандартное физкультурное оборудование 

(мячи большие, средние, малые, обручи, толстая веревка, 
флажки, гимнастические палки, модульные конструкции для 
пролезания, подлезания, перелезания, ленты цветные короткие, 
платочки, кегли, мешочки с грузом малые (для бросания), 
скакалка, доска ребристая) и нетрадиционное спортивное 
оборудование (моталочки, дыхательные тренажеры, цветные 
палочки, волшебная коса, массажные дорожки и массажеры для 
рук и тела). Все это оборудование обеспечивает достаточные 
возможности для движения 

Старший дошкольный возраст 
Социально-коммуникативное развитие 

Центр безопасности отражает безопасность дома, на улице (ПДД) и пожарную 
безопасность. Он оснащён необходимыми атрибутами, 
игрушками, дидактическими играми. Хорошим дидактическим 
пособием служит специальный коврик с разметкой улиц и 
дорог, и дополнительным набором мелкого строительного 
материала и дорожных знаков. Создание центра безопасности в 
группах помогает детям в ознакомление 

Центр сюжетно-
ролевой игры 

Игрушки – персонажи 
Куклы разного размера. 
Игровые модули: «Кухня», «Больница», «Буфет», «Салон 
красоты», «Почта», «Магазин», «Библиотека» 
Вспомогательный материал: кровать детская деревянная - 1 шт., 
стол детский деревянный - 1 шт., стул-пластмассовый детский - 4 
шт., телефон - 3 шт., кассовый аппарат – 1шт., машины большие – 
2шт., почтовый ящик , сумка почтальона, весы - 1 шт., кухонная 
плита - 1 шт., гладильная доска - 1 шт.,  
Игрушки-предметы оперирования 
Набор кухонной посуды для игры с куклой -1 шт. 
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Набор столовой посуды для игры с куклой -1 шт. 
Набор чайный сервиз - 2 шт. 
Комплект постельных принадлежностей для кукол. 
Наборы для ролевой игры: «Салон красоты» - 1 шт., «Больница» - 
1шт., 
Муляжи фруктов и овощей - по 1 набору, "Выпечка" - 1 набор, 
"выпечка" из солёного теста, "пирожное" 
и "мороженое" из поролона. 
Халаты к сюжетно - ролевым играм, накидки, фартуки. 
Картотека сюжетно-ролевых игр. 
Трансформируемые ширмы: «АЗС, СТО», «Аптека», «Почта», 
«Магазин». Имеются формы и костюмы для воплощения 
сюжетно-ролевых игр 

Познавательное развитие 
Центр «Математики» имеет важные развивающие функции. В данном центре 

располагаются нормативно — знаковый материал: магнитная 
доска, наборы карточек на сопоставление цифры и количества, 
наборы кубиков с цифрами и числовыми фигурами, 
представлены, как различные виды мозаик, так и современные 
пазлы. Достаточно широкий выбор игр на развитие мелкой 
моторики руки. При выборе игр предпочтение отдавалось 
способности игр стимулировать развитие детей. Такими играми 
являются развивающие игры Воскобовича, Палочки Кюизенера, 
«Разрезной квадрат» Никитина, «Логические блоки Дьенеша» и 
др. Игровое оборудование создаёт насыщенную, целостную 
среду с достаточным пространством для игр 

Центр 
«Патриотическое 
воспитание» 

помещена государственная символика России. В нем находятся 
пособия, отражающие многонациональность нашей Родины, 
иллюстрационный материал по ознакомлению детей с 
климатическими зонами России, образцы народного 
декоративно-прикладного искусства и т. д. Оформлен уголок 
родного края, в котором дети могут познакомиться с 
традициями, культурой и бытом жителей Камчатского края 

Центр «Юные 
исследователи» 

представлен многообразием коллекций (грунт, камни, 
минералы, семена, крупы и т. д.). В нем находится материал, для 
осуществления опытной деятельности: лупы, микроскопы, 
компасы, мензурки, колбы, мерные стаканчики, лейки, часы и т. 
д. В процессе экспериментальной деятельности по 
выращиванию растений ведутся дневники наблюдений, в 
которых воспитатель фиксирует сделанные детьми выводы по 
результатам ежедневного наблюдения. Наши маленькие 
«почемучки» будут превращаться в любознательных 
испытателей, проводить несложные опыты, определять свойства 
различных природных материалов 

Речевое развитие 
Центр «Грамотности» дидактические игры по развитию речи, серии картин и 

иллюстраций для установления последовательности событий, 
наборы парных картинок на соотнесение, разрезные сюжетные 
картинки и т. д. Речевая развивающая среда – это, особым 
образом организованное окружение, наиболее эффективно 
влияющее на развитие разных сторон речи каждого ребенка 
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Центр «Книги» Содержание книжного уголка соответствует возрастным 
особенностям детей данного возраста, реализуемой в 
дошкольном учреждении образовательной программе. В нем 
находятся книги с художественными произведениями детских 
писателей, сказками и иные литературные формы по тематике 
недели. Главный принцип подбора книг – минимум текста – 
максимум иллюстраций. В книжном уголке помещается 
фотография писателя, с творчеством которого дети знакомятся в 
данный момент и его литературные произведения. 
Художественно-эстетическое развитие 

Центр творчества для развития детей подобраны различные картинки, рисунки с 
изображением поделок, варианты оформления изделий, схемы с 
изображением последовательности работы для изготовления 
разных поделок и т. п. Это дает детям новые идеи для своей 
продуктивной деятельности, а так же предполагает овладение 
умением работать по образцу. В данном центре находится 
материал и оборудование для художественно- творческой 
деятельности: рисования, лепки и аппликации. К данному 
центру имеется свободный доступ. 

Центр 
«Театрализации» 

игра в театр помогает сплотить группу, объединить детей 
интересной идеей. В театре дошкольники раскрываются, 
демонстрируя неожиданные грани своего характера. Здесь 
размещаются ширма, различные виды театров. Дети — большие 
артисты, поэтому с радостью участвуют в постановках и с 
удовольствием выступают в роли зрителей. Центр представлен 
различного вида театрами (кукольный, теневой, настольный, 
бибабо, пальчиковый). Здесь размещены маски, атрибуты для 
разыгрывания сказок, элементы костюмов для персонажей, 
декорации дети изготавливают самостоятельно 

Центр 
«Конструктивное 
бюро» 

в большом разнообразии представлены различные виды и 
формы конструкторов. Наши воспитанники самостоятельно 
при реализации своих замыслов используют схемы и модели 
построек, что способствует интеллектуально-творческому 
развитию. Центры дополнены мелкими игрушками для 
обыгрывания. Мобильность данного центра позволяет детям 
разворачивать сюжет игры за его пределами. Это позволяет 
нашим детям комфортно чувствовать себя в любом уголке 
группы 

Центр «Музыки» помогают воспитанникам переносить полученный на 
музыкальных занятиях опыт в другие условия, помогает 
утвердиться чувству уверенности в себе, активности, 
инициативе. 

Физическое развитие 
Центр спорта содержит в себе как традиционное физкультурное 

оборудование, так и нетрадиционное (нестандартное), 
изготовленное руками педагогов и родителей. Данное 
оборудование направлено на развитие физических качеств детей 
— ловкости, меткости, глазомера, быстроты реакции, силовых 
качеств. 



112 
 

                                                                                                                                 Приложение № 7 
Методическое обеспечение программы.  
Образовательная область, 
направление образовательной 
деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, 
методические разработки, др.) 

Социально-коммуникативное 
развитие 

 «Занятия с детьми 2-3 лет: социальное развитие, 
окружающий мир» Творческий центр «Сфера» Москва 
2016г. Г.И. Винникова « Игровые занятия с детьми» 
Творческий центр «Сфера» Москва 2016 Д.Н.Колдина 
Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 
лет). -Петрова В.И.,Стульник Т. Д.  
Этические беседы с детьми 4-7 лет. Самообслуживание, 
самостоятельность, трудовоевоспитание -Куцакова Л. В.  
Трудовое воспитание в детскомсаду: Для занятий с 
детьми 3-7 лет.  
Формирование основ безопасности Белая К. Ю. 
Формирование основ безопасности удошкольников (3-7 
лет). Саулина Т. Ф.  
Знакомим дошкольников с правилами дорожного 
движения (3-7 лет). 
Игровая деятельность -Губанова Н. Ф.  
Развитие игровой деятельности.Младшая группа (3-4 
года). -Губанова Н. Ф. 
 Развитие игровой деятельности.Средняя группа. (4-5 
лет). - Губанова Н. Ф. 
 Развитие игровой деятельности.Старшая группа. (5-6 
лет) 1. -Губанова Н. Ф. 
 Развитие игровой деятельности. Подготовительная к 
школе группа (6-7 лет) 

Познавательное развитие Проектная деятельность дошкольников. -Веракса Н. Е., 
Галимов О. Р.  
Л.Г. Петерсон, Н.П. Холина Раз- ступенька, два –
ступенька (5-6 лет)  
.Г. Петерсон, Н.П. Холина Раз- ступенька, два –
ступенька (6-7 лет)  
Познавательно-исследовательская деятельность 
дошкольников (4-7 лет). -Крашенинников Е. Е., 
Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 
дошкольников (5-7 лет). -Павлова Л. Ю.  
Сборник дидактических игр по ознакомлению с 
окружающим миром (3- 7лет). -Шиян О. А. 
 Развитие творческого мышления. Работаем по сказке (3-
7 лет)  
Ознакомление с предметным окружением исоциальным 
миром -Дыбина О.В.  
Ознакомление с предметным и социальным 
окружением: Младшая группа (3-4 года) -Дыбина О.В. 
Ознакомление с предметным и социальным 
окружением: Средняя группа (4-5 лет). -Дыбина О.В. 
Ознакомление с предметным исоциальным окружением: 
Старшая группа (5-6 лет). -Дыбина О.В.  
Ознакомление с предметным и социальным 
окружением: Подготовительная к школе группа (6-7 
лет).  
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Формирование элементарных математических 
представлений -Помораева И. А., Позина В. А. 
Ознакомление с миром природы Соломенникова О. А. 
Ознакомление с природой в детском саду. Вторая группа 
раннего возраста (2- 3года). Соломенникова О. А. 
Ознакомление с природой в детском саду. Младшая 
группа (3-4 года). Соломенникова О. А.  
Ознакомление с природой в детском саду. Средняя 
группа (4-5 лет). Соломенникова О. А.  
Ознакомление с природой в детском саду. Старшая 
группа (5- 6лет). Соломенникова О. А.  
Ознакомление с природой в детском саду. 
Подготовительная к школе группа (6- 7лет). Николаева 
С. Н. Программа «Юный эколог»: 3-7 лет 

Речевое развитие Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая 
группа (3-4 года). -. Развитие речи в детском саду: 
Средняя группа (4-5 лет).  
-Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая 
группа (5-6 лет). -Гербова В. В. 
 Гербова В. В Развитие речи в детском саду: Старшая 
группа (5-6 лет). 
Развитие речи в детском саду:  к школе группа (6-7 лет). 
- Ушакова О.С.  
«Развитие речи детей» (3 – 5 лет) - Ушакова О.С. 
«Развитие речи детей» (5 – 7 лет) - Ушакова О.С. 
«Ознакомление дошкольников с литературой и развитие 
речи детей» (5 – 7 лет) Хрестоматии Хрестоматия для 
чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-
5 лет.  
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-
6 лет.  
Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-
7 ле 

Художественно-эстетическое 
развитие 

Д.Н. Колдина «Лепка и рисование с детьми 2-3 лет»» 
Москва. Мозаика – Синтез 2016год. 
Д.Н.Колдина «Рисование с детьми 3-4 лет» Москва. 
Мозаика – Синтез 2016год 
Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для 
работы с детьми 2-7 лет  
Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском 
саду (3-7 лет)  
Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграция в 
воспитательно-образовательной работе детского сада 
Куцакова Л. В. Конструирование из строительного 
материала (4-7 лет)  
Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском 
саду» (младшая группа)  
Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском 
саду» (средняя группа)  
Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском 
саду» (старшая группа)  
Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском 
саду» (подготовительная группа) 
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Лыкова И. А. «Фанкластик: весь мир в руках твоих». 
Конструируем, познаём, играем. (3-4 года) 
Лыкова И. А. «Фанкластик: весь мир в руках твоих». 
Конструируем, познаём, играем. (4-5 лет) 
Лыкова И. А. «Фанкластик: весь мир в руках твоих». 
Конструируем, познаём, играем. (5-6 лет) 
Лыкова И. А. «Фанкластик: весь мир в руках твоих». 
Конструируем, познаём, играем. (6-7 лет) 
 

Наглядно-дидактические 
пособия 

Серия «Мир в картинках» 
 Филимоновская народная игрушка.  
Городецкая роспись по дереву.  
Полхов-Майдан.  
Каргополь —народная игрушка.  
Дымковская игрушка.  
Хохлома.  
Гжель.  
Народные костюмы 

Физическое развитие Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском 
саду:Младшая группа (3-4 года).  
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском 
саду:Средняя группа (4-5 лет).  
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском 
саду:Старшая группа (5-6 лет).  
Пензулаева Л. И. Физическая культура (6-7 лет) 
Желобкович      Физическая культура в детском саду: 
Младшая группа (3-4 года).  
Желобкович      Физическая культура в детском саду: 
Средняягруппа (4-5 лет).  
Желобкович      Физическая культура в детском саду: 
Старшая группа (5-6 лет).  
Желобкович      Физическая культура в детском саду: 
Средняягруппа (6-7 лет).  
 Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: 
комплексы упражнений для детей 3-7 лет.  
Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. 
Степаненкова 

Наглядно-дидактические 
пособия 

Демонстрационный материал «Жилища», «Части 
тела», «Продукты питания», «Перелетные птицы», 
«Комнатные растения»  
Дидактический материал «Бытовая техника», «Весна». 
«Правила дорожного движения», «Времена года», Серия 
«Мир в картинках» (мир природы), Деревья и листья, 
Домашние животные, Домашние птицы, Животные — 
домашние питомцы, Животные жарких стран, Морские 
обитатели, Насекомые, Цветы. Серия «Рассказы по 
картинкам» Времена года Зима Осень Весна Лето  

Плакаты большого формата Овощи, Фрукты, Дикие животные, Домашние животные , 
Животные жарких стран, Деревья, Профессии 
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                                                                                                                                    Приложение № 8 
 

Информация о педагогических кадрах, осуществляющих образовательную деятельность  
в ДОУ 

 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

Административный 
персонал 

Заведующий, Зам. Зав. по АХЧ, старший воспитатель 

Учебно-
вспомогательный и 
обслуживающий 
персонал 

8 младших воспитателей 
 
13 обслуживающий персонал 

Педагогический 
коллектив 

12 воспитателей, старший воспитатель, учитель-логопед, 
музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре 

Уровень педагогического коллектива 
Образовательный Квалификационный Возрастной 
Высшее: 8 
Среднее специальное: 
8 
 

Соответствие занимаемой 
должности: 7 
1 квалификационная категория: 
3 
Высшая квалификационная 
категория: 4 
Без категории: 3 

От 19 до 30 - 4 
От 30 до 40 - 6 
От 40 до 50 - 5 
От 50 до 60 - 1 
После 60 - 2 
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Режимы дня ДОО                                                                                                   Приложение № 9 

 

Режимные моменты 

(Вид деятельности) 

Первая младшая группа 
№ 1 (1,6-2 г.) 

Первая младшая группа  

№ 2 (2-3 г.) 

Время в 
режиме дня 

Длительнос
ть 

Время в 
режиме 

дня 

Длительность 

Прием и осмотр детей  

(общение с родителями, утренний круг, 
совместные игры, самостоятельная  
деятельность детей) 

 

7.30-8.25 

 

55 мин 

 

7.30-8.30 

 

1ч.  

Утренняя разминка (гимнастика) 8.25-8.30 5 мин 8.30-8.35 5 мин 

Подготовка к завтраку Завтрак 
(культурно-гигиенические процедуры) 

 

8.30-9.00 

 

30 мин 

 

8.35-9.05 

 

30 мин 

Игровая пауза (самостоятельная  
деятельность детей, подготовка к 
непосредственно образовательной 
деятельности (НОД)) 

 

9.00-9.10 

 

10 мин 

 

9.05-9.10 

 

5 мин 

 

НОД 

(игровая, 
познавательная, 

продуктивная, 
творческая  

деятельность детей) 

Количество 

занятий в неделю 

 

10 

 

10 

Длительность 

занятия 

8-10 мин 8-10 мин 

Общее время  

занятий в день 

 

по 
подгруппам 

9.10-9.20/ 

9.30-9.40 

 

по 10 мин 

по 
подгруппа

м 

9.10-9.20/ 

9.30-9.40 

 

по 10 мин 

2-ой завтрак 9.40-09.50 10 мин 9.40-09.50 10 мин 

Подготовка к прогулке Прогулка 1 

(познавательно –исследовательская 
деятельность, экспериментирование, игры с 
природным материалом, труд в природе, 
подвижные игры, самостоятельная 
деятельность детей) 

 

 

 

09.50-11.15 

 

 

 

 

1 ч. 25  

мин 

 

 

 

09.50-11.15 

 

 

 

1ч. 25 мин 

Возвращение с прогулки 
(самообслуживание) 

Подготовка к обеду 

 

 

11.15-11.30 

 

 

15 мин 

 

 

11.15-11.30 

 

 

15 мин 
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(культурно-гигиенические мероприятия) 

Обед (культура еды) 11.30-12.00 30 мин 11.30-12.00 30 мин 

Подготовка ко сну (чтение, слушание 
аудиозаписей). Дневной сон 

 

12.00-15.00 

 

3 ч. 
 

12.00-15.00 

 

3 ч. 

Подъем (оздоровительные, культурно-
гигиенические процедуры) 

 

15.00-15.30 

 

30 мин 

 

15.00-15.30 

 

30 мин 

Полдник (культура еды) 15.30-15.45 15 мин 15.30-15.45 15 мин 

Совместная деятельность педагога с 
детьми (НОД, игровая, физкультурно-
оздоровительная, творческая  деятельность 
детей) 

15.45-15.55  

 

10 мин 

 

15.45-15.55 

 

 

10 мин 

Подготовка к прогулке 

Прогулка 2 

(подвижные игры, продуктивная  
деятельность  с природным материалом, труд 
в природе, самостоятельная деятельность 
детей)  

 

 

 

15.55-17.20 

 

 

 

1 ч. 35 мин 

 

 

 

15.55-17.30 

 

 

 

1 ч. 35 мин 

Возвращение с прогулки 
(самообслуживание) 

Подготовка к ужину 

(культурно-гигиенические мероприятия) 

 

 

17.20-17.40 

 

 

20 мин 

 

 

17.30-17.45 

 

 

15 мин 

Ужин (культура еды) 17.40-18.10 30 мин 17.45-18.15 30 мин 

Совместная деятельность педагога с 
детьми 

 (игры, вечерний круг,  индивидуальная 
работа) 

Самостоятельная деятельность детей 

Уход детей домой  

(взаимодействие с семьей) 

 

 

 

18.10-19.30 

 

 

 

1 ч. 20 мин 

 

 

 

18.15-19.30 

 

 

 

1 ч. 15 мин 

Общий 
подсчет 

времени 

в день 

На НОД (занятия): 20 мин 20 мин 

На прогулку: 3 ч.  3ч 

На самостоятельную 
деятельность :  

5 ч. 40 мин 5 ч. 40 мин 
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Вторая младшая группа  

(3 – 4 г.) 

Средняя группа 

(4 - 5 лет) 

Старшая группа 

(5 – 6 лет) 

Подготовительная к 
школе группа (6 – 7 лет) 

Время в 

режиме дня 

Длитель 

ность 

Время в 
режиме дня 

Длитель 

ность 

Время в 
режиме дня 

Длитель 

ность 

Время в  

режиме дня 

Длитель 

ность 

 

7.30-8.50 

 

1ч. 20 
мин 

 

7.30-8.40 

 

1ч 10 
мин 

 

7.30-8.30 

 

1ч. 

 

7.30-8.20 

 

50 мин 

 

8.50-9.00 10 мин 8.40-8.50 10 мин 8.30-8.40 10 мин 8.20-8.30 10 мин 

 

9.00-9.20 

 

20 мин 

 

8.50-9.10 

 

20 мин 

 

8.40-9.00 

 

20 мин 

 

8.30-8.50 

 

20 мин 
- - - -  

9.00-9.10 

 

10 мин 

 

8.50-9.00 

 

10 мин 

 

 

10 

 

10 

 

13 

 

14 

10-15 мин 15-20 мин 20-25 мин 25-30 мин 

по 
подгруппам 

9.20-9.35/ 

9.45-10.00 

 

по 15 мин 

 

9.10-9.30 

9.40-10.00 

 

40 мин 

 

9.10-9.30 

9.40-10.05 

 

45 мин 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 

1 ч. 30 
мин 

10.00-10.05 5 мин 10.00-10.10 10 мин 10.05-10.10 5 мин 10.10-10.15 5  мин 

 

 

 

10.05-11.25 

 

 

 

 

1 ч 20 
мин 

 

 

 

 

10.10-11.40 

 

 

 

1 ч. 30 
мин 

10.10- 10.30 
 

20 мин 

 

 

 

 

10.50-12.00 

 

 

 

1 ч. 10 
мин 

 

10.30-11.50 

 

 

1 ч. 20 
мин 

 

 

11.25-11.40 

 

 

15 мин 

 

 

11.40-12.00 

 

 

20 мин 

 

 

11.50-12.05 

 

 

15 мин 

 

 

12.00-12.10 

 

 

10 мин 

11.40-12.10 30 мин 12.00-12.30 30 мин 12.05-12.35 30 мин 12.10-12.35 25 мин 
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12.10-15.10 

 

3 ч.  
 

12.30-15.05 

2ч. 35 
мин 

 

12.35-15.05 

2 ч. 30 
мин 

 

12.35-15.05 

2 ч. 30 мин 

 

 

15.10-15.30 

 

20 мин 

 

15.05-15.30 

 

25 мин 

 

15.05 -15.35 

 

30 мин 

 

15.05-15.25 

 

20 мин 

15.30-15.45 15 мин 15.30-15.45 15 мин 15.35-15.45 10 мин 15.25-15.35 10 мин 

 

15.45-16.00 

 

15 мин 

 

15.45-16.05 

 

 

20 мин 

 

15.45-16.10 
 

 

25 мин 

 

15.35-16.05 

 

 

30 мин 

 

 

 

 

16.00-17.40 

 

 

 

1ч. 40 
мин 

 

 

 

16.05-17.45 

 

 

 

1ч. 40 мин 

 

 

 

16.10-17.55 

 

 

 

 

1 ч. 45 
мин 

 

 

 

16.05-18.00 

 

 

 

1ч. 55 
мин 

 

 

17.40-18.00 

 

 

20 мин 

 

 

17.45-18.05 

 

 

20 мин 

 

 

17.55-18.10 

 

 

15 мин 

 

 

18.00-18.15 

 

 

15 мин 

18.00-18.30 30 мин 18.05-18.30 25 мин 18.10-18.30 20 мин 18.15-18.35 20 мин 

 

 

 

18.30-19.30 

 

 

 

 

 

1 ч. 

 

 

 

18.30-19.30 

 

 

 

1 ч. 

 

 

 

18.30-19.30 

 

 

 

1 ч. 

 

 

 

18.35-19.30 

 

 

 

55 мин 

30 мин 40 мин. 45 мин- 1ч.10 мин 1ч. 30 мин -2 ч 

3 ч.  3 ч. 10 мин 3 ч. 05 мин 3 ч. 05 мин 

5 ч. 30 мин 5 ч. 30 мин 6 ч. 05 мин 5 ч. 25 мин 
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Режимы двигательной активности                                                                     Приложение № 10 
 

Формы работы 
Группа 

Младшая Средняя Старшая Подготовительная 
к школе 

Физкультурные занятия 
(в помещении) 

2 раза в 
неделю 15-20 

2 раза в 
неделю 20-25 

2 раза в 
неделю 25-30 

2 раза в неделю  
30-35 

Физкультурные занятия 
(на улице) 

1 раз в 
неделю 15-20 

1 раз в 
неделю 20-25 

1 раз в 
неделю 25-30 

1 раз в неделю  
30-35 

Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня 

Утренняя гимнастика 
(по желанию детей) 

Ежедневно  
5 - 6 

Ежедневно 
6-8 

  Ежедневно 
8-10 

       Ежедневно 
10-12 

Подвижные и 
спортивные игры и 

упражнения на 
прогулке 

Ежедневно 
2 раза (утром 

и вечером)    
5 – 7 мин 

Ежедневно 
2 раза (утром 

и вечером)  
7 – 8 мин 

Ежедневно 
2 раза (утром 

и вечером) 
8 – 10 мин 

Ежедневно 
2 раза (утром и 

вечером) 
10 – 12 мин 

Физкультминутки 3 – 5 ежедневно в зависимости от вида и содержания занятий 
Занятия в бассейне 15 - 20 20 - 25 25 -  30 25 - 30 

Музыкально - 
ритмические движения 

НОД 2 раза в 
неделю 

6-8 

НОД 2 раза в 
неделю 

8 – 10 мин 

НОД 2 раза в 
неделю 

10 – 12 мин 

НОД 2 раза в 
неделю 

12 – 15 мин 
гимнастика 

пробуждения 
Ежедневно 5 

мин 
Ежедневно 6 

мин 
Ежедневно 7 

мин 
Ежедневно 8 мин 

Игровые задания: 
артикуляционная, 

пальчиковая 

Ежедневно, 
сочетая 

упражнения 
по выбору 3-

5 мин 

Ежедневно, 
сочетая 

упражнения 
по выбору 6-8 

мин 

Ежедневно, 
сочетая 

упражнения 
по выбору 8-

10 мин 

Ежедневно, сочетая 
упражнения по 

выбору 10-15 мин 

Активный отдых 

Физкультурный досуг 1 раз в месяц  
20 мин 

1 раз в месяц  
20 мин 

1 раз в месяц  
30-45 мин 

1 раз в месяц  
 40 мин 

Физкультурный 
праздник  2 раза в год  

45 мин 
2 раза в год 

60мин 
2 раза в год  
до 60 мин 

День здоровья 1 раз в квартал 
Самостоятельная 

двигательная 
деятельность детей: 

подвижные и 
спортивные игры. 

Ежедневно. Характер и продолжительность зависят от 
индивидуальных данных и потребностей детей с использованием 

физкультурного и спортивно-игрового оборудования 
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Календарный план воспитательной работы                                                                                                                           Приложение № 11 
 
 

Дата  Государственные и народные 
праздники, памятные даты  

Направления 
воспитания  

Воспитательные события ДОО   группы    

1-3  3- 
4  

4- 
5  

5- 
6  

6- 
7  

1 неделя   
01.09  

1 сентября: Праздник «День знаний»  Социальное, 
познавательное  

Развлечение «День знаний» 
 Приход детей в детский сад; 
Игровая ситуация «Это я!» ; 
развлечение «Детский сад очень 
рад: вновь встречает он ребят» 
 Фотоколлаж «До свиданья, лето» 

 
*  

 
*  

 
*  

 
*   

 
*  

2 неделя   
04.09-08.09  
  

3 сентября: Марш памяти: День 
окончания Второй мировой войны, 
День солидарности в борьбе с 
терроризмом.   
8 сентября: Международный день 
распространения грамотности    

  Социальное, духовно-
нравственное, 
познавательное  

Тематическое занятие «Дети  
Беслана»   
Литературный досуг «По речам 
узнают человека»    
Выставка творческих работ  
 

    *  *  *  

3 неделя   
11.09-15.09   
  

  Социальное, духовно-
нравственное, 
патриотическое  

Развлечение «Мой любимый край»    *  *  *  *  

4 неделя   
18.09-22.09  

  Социальное, духовно-
нравственное,  

Выставка детских рисунков «Мой 
самый лучший детский сад!» 
Конкурс поделок «Осенние тайны и 
чудеса» 

  *  *  *  *  

5 неделя   
25.09-29.09    
  

27 сентября: День воспитателя и 
всех дошкольных работников  

Социальное, духовно-
нравственное  

Выставка творческих работ 
«Подарок любимому воспитателю» 

   *  *  *  * 
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Музыкальное развлечение ко Дню 
дошкольного работника  

ОКТЯБРЬ  
 

Дата  Государственные и народные 
праздники, памятные даты  

Направления 
воспитания  

Воспитательные события ДОО   группы    

1-3  3- 
4  

4- 
5  

5- 
6  

6- 
7  

1 неделя 02.10-06.10  1 октября: Международный день 
пожилых людей.   
 1 октября: Международный день 
музыки 4 октября: День защиты 
животных.    
5 октября: День учителя  

  Социальное, 
духовнонравственное, 
познавательное  

выставка фотографий детей с 
питомцами «Никогда его не 
брошу, потому что он хороший!» 
Экологический досуг «Любите и 
берегите животных. Красная 
книга Камчатки»  
 Стенгазета ко дню пожилого 
человека «Я бабушкин и 
дедушкин друг и помощник», 
изготовление открыток 
Беседы с детьми «Учителями 
славится Россия»    
 Выставка детских работ 

 * 
 
 
 
 
 
 
 
* 

* 
 
 
 
* 
 
 
 
* 

*  
 
 
 
* 
 
 
 
* 
 
 
 
* 

*  
 
 
 
* 
 
 
 
* 
 
 
 
* 

*  
 
 
 
* 
 
 
 
* 
 
 
 
* 

2 неделя 9.10-13.10  
  

День отца в России третье 
воскресенье октября  

Социальное, 
духовнонравственное, 
патриотическое  

День Здоровья Физкультурный 
досуг «Папа может..»  

 * *  *  *  *  

3 неделя 16.10-20.10    
  

«Праздник урожая»  Социальное, духовно-
нравственное  

Осенний праздник 
Конкурс чтецов «Путешествие в 
страну детского фольклора» 
  

  *  *  *  *  

4 неделя 23.10-27.10    «Безопасность на дорогах» Социальное, 
духовнонравственное, 
патриотическое 

Развлечение «В стране дорожных 
знаков»  
«Веселая дорога к сдаче ГТО»  

 *  *  *  
 
 

*  
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* * 

  
 НОЯБРЬ  

Дата  Государственные и народные 
праздники, памятные даты  

Направления воспитания  Воспитательные события 
ДОО  

 группы    

1-3  3- 
4  

4- 
5  

5- 
6  

6- 
7  

1 неделя 30.10-03.11     4 ноября: День народного 
единства  

Социальное, познавательное  Физкультурный досуг «Когда 
мы едины, мы непобедимы» 
Стенгазета «Наши дети –это 
будущее планеты» ко 
Всемирному «Дню ребенка» 

  *  *  *   *  

2 неделя 06.11-10.11  
  

8 ноября: День памяти 
погибших при исполнении 
служебных обязанностей 
сотрудников органов 
внутренних дел России.  

  Социальное, духовно-
нравственное, познавательное, 
патриотическое  

Презентация. Беседа 
«Разговоры о важном»   «Они 
прославили Россию» 
Конкурс стенгазет 
«Безопасность дорожного 
движения-  
Акция «Сдай макулатуру-
спаси дерево» 

    
 
 
 
* 

*  
 
 
 
* 

*  
 
 
 
* 

*  
 
 
 
* 

3 неделя 13.11-17.11  
  

12 ноября- Синичкин день  Социальное, познавательное  Экологическое развлечение 
«Синичкин день» 
 Фестиваль «День детских 
изобретений» 

  *  
 
 
* 

*  
 
 
* 

*  
 
 
* 

*  
 
 
* 

4 неделя 20.11-24.11  26 ноября. Последнее 
воскресенье ноября: День 
матери в России  

 Социальное, 
духовнонравственное,   

Фотогаллерея «Мы нужны 
друг другу» ко дню матери  
Конкурс поделок «Мамины 
золотые руки» 
Родительская конференция 
«Мы славим наших матерей». 
Ярмарка-распродажа 
«Сдобушка» 

 * 
 
 
* 

*  
 
 
* 

*  
 
 
* 

*  
 
 
* 

*  
 
 
* 
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5 неделя   27.11-01.12  
  

30 ноября: День 
Государственного герба 
Российской Федерации  

Социальное, 
духовнонравственное,патриотич 
еское  

Тематическое развлечение 
«День герба РФ»  

    *  *  *  

   

ДЕКАБРЬ  
Дата  Государственные и народные 

праздники, памятные даты  
Направления 
воспитания  

Воспитательные события ДОО   группы    

1-3  3- 
4  

4- 
5  

5- 
6  

6- 
7  

1 неделя 04.12-08.12  3 декабря: День неизвестного 
солдата  

5 декабря: День добровольца  
(волонтера) в России  

8 декабря: Международный 
день художника  
9 декабря: День Героев 
Отечества  

  Социальное, 
духовнонравственное, 
познавательное  

Беседа, показ презентации 
«Помним твой подвиг – солдат»  
 досуг «Герои в рисунках детей»  

    
 
* 

*  
 
* 

*  
 
* 

*  
 
* 

2 неделя 11.12-15.12       
  

12 декабря: День Конституции  
Российской Федерации  

Социальное, 
духовнонравственное, 
патриотическое  

Квест игра «Россия- родина моя»  
Акция «Поможем зимующим 
птицам» 
Благотворительная акция «Дети 
детям» (подарки детям из детского 
домов, школы-интерната) 

  *  
 
* 

*  
 
* 
 
* 

*  
 
* 
 
* 

*  
 
* 
 
* 

3 неделя 18.12-22.12       
  

«Новый год в разных странах»   Социальное, 
познавательное  

Виртуальная Новогодняя 
экскурсия «Деды Морозы разных 
стран» Семейный творческий 
конкурс «Новогодняя фантазия» 

  
 
 
* 
 

 
 
 
* 
 

*  
 
 
* 
 

*  
 
 
* 
 

*  
 
 
* 
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Лучшее новогоднее украшение 
группы и окон «По заснеженным 
тропинкам идет сказка 
невидимкой»»  

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

 
* 

4 неделя 25.12-29.12  «Новогодние хлопоты»  Социальное, трудовое, 
эстетическое  

Новогодний утренник  *  *  *  *  *  

Беседа о том, что бывает 
красивым  

Рассказы детей о своих 
фотоколлажах  

 Оформление 
коллективной выставки 

семейных  
фотоколлажей «Красота 

вокруг нас»  

Рассуждения и рассказы детей о 
красоте внешней и внутренней  

    

*  *  *  

 

ЯНВАРЬ  
Дата  Государственные и народные 

праздники, памятные даты  
Направления 
воспитания  

Воспитательные события ДОО   группы    

1-3  3- 
4  

4- 
5  

5- 
6  

6- 
7  

1 неделя 08.01-12.01  11 января – День заповедников и 
национальных парков России  

  Социальное, духовно-
нравственное, 
познавательное  

Выставка рисунков по сказкам 
народного сказителя П. П. 
Бажова, приуроченная к 145-
летию писателя «сказки 
П.П.Бажова» 
Тематическое развлечение 
«Ворота открывай – коляду 
встречай  

    *  *  
 
 
 
* 

*  
 
 
 
* 

2 неделя 15.01-19.01    
  

15 января  
Всемирный день снега 
(Международный день зимних 
видов спорта  

Социальное, 
духовнонравственное, 
физическое  

Физкультурный досуг «Юные 
спортсмены нашего поселка»  

 

  *  *  *  *  
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3 неделя 22.01-26.01  
  

27 января: День полного 
освобождения Ленинграда от 
блокады.  

 Социальное, 
духовнонравственное, 
патриотическое  

Акция «Блокадный хлеб»,  
«Блокадная ласточка»  
(презентации, беседы, просмотр 
видеофрагментов)  

    *  *  *  

 Работа над проектом недели      

  Беседа о любимых зимних 
забавах и развлечениях  

  Участие в фестивале «Зимние 
забавы»      *  *  *  

Создание карты  Создание карты «Какая зима  Завершение        *  *  *  
«Какая зима — такие 

забавы»  
— такие забавы»  создания карты «Какая  

зима — такие забавы»  
      

  
ФЕВРАЛЬ   

Дата  Государственные и народные 
праздники, памятные даты  

Направления воспитания  Воспитательные события 
ДОО  

 группы    

1-3  3- 
4  

4- 
5  

5- 
6  

6- 
7  

1 неделя 29.01-02.02  2 февраля: День разгрома 
советскими войсками немецко-
фашистских войск в 
Сталинградской битве    

Социальное, познавательное  2 февраля Литературно-
музыкальный досуг 
«Приклонись сердцу и 
мужеству»  

    *  *   *  

2 неделя 05.02-09.02  8 февраля: День российской 
науки  

  Социальное, 
духовнонравственное, 
познавательное, патриотическое  

Квест-игра «В поисках науки»  
 
 

    *  *  *  

3 неделя 12.02-16.02  15 февраля: День памяти о 
россиянах, исполнявших 
служебный долг за пределами 
Отечества;  

Социальное, познавательное  Беседа, просмотр презентаций  
«России верные сыны»  
Конкурс чтецов «Обо всем на 
свете» 
 

    *  *  *  
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4 неделя 19.02-22.02  21 февраля: Международный 
день родного языка    

23 февраля: День защитника  
Отечества  

 Социальное, 
духовнонравственное,   

 Стенгазета  «Защитники 
родины» 
Выставка детского 
технического творчества 
"Военная мощь России" 
 22 февраля Физкультурный 
праздник  с родителями  
«Богатыри- земли нашей».  

  *  
 
 
 
 
* 

*  
 
 
* 
 
* 

*  
 
 
* 
 
* 

*  
 
 
* 
 
* 

5 неделя 26 .02-01.03   Социальное, 
духовнонравственное,патриотич 
еское  

Выставка декоративно-
прикладного творчества 
«Весеннее творчество» 
Фестиваль «Удивительные дети 
-2023» 
  

   * *  
 
 
 
* 

*  
 
 
 
* 

*  
 
 
 
* 

   

МАРТ  
Дата  Государственные и народные 

праздники, памятные даты  
Направления 
воспитания  

Воспитательные события ДОО   группы    

1-3  3- 
4  

4- 
5  

5- 
6  

6- 
7  

1 неделя 04.03-07.03    08.03 «Международный женский 
день»  

  Социальное, 
духовнонравственное, 
познавательное, 
эстетическое  

Праздник 8 марта  
Стенгазета  «Моя мама лучше 
всех» 
 

*  *  *  *  *  

2 неделя 11.03-15.03  
  

9 марта День рождения 
Ю.А.Гагарина  

Социальное, 
духовнонравственное, 
познавательное  

Тематическое развлечение 
«Широкая масленица»  

    *  *  *  

3 неделя 18.03-22.03     
  

18 марта «День воссоединения 
Крыма с Россией».  

 Социальное, 
Познавательное, 
патриотическое  

Физкультурный досуг «Мы 
вместе!»  
Экологический Марафон 
"Сбережём планету вместе!": 

    
 
 
* 

*  
 
 
* 

*  
 
 
* 

*  
 
 
* 
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- конкурс поделок из бросового 
материала «Что бы в дело шли 
отходы, для спасения природы!»; 
-акция «Сдай батарейку – спаси 
ёжика» 

4 неделя 25.03-29.03  27 марта  
Всемирный день театра.  

Социальное, 
познавательное, 
эстетическое  

Показ театрализованных 
представлений. (кукольный театр  

  *  *  *  *  

 Работа над проектом месяца     

Освоение основ 
кукловождения и  
озвучивания речи 

театральных 
персонажей  

Подготовка к спектаклю (игре- 
инсценировке) по сюжету сказки  

 

Показ спектакля 
(игрыинсценировки) по 

сюжету сказки  
 

  

    

*  *  *  

 

АПРЕЛЬ   
Дата  Государственные и народные 

праздники, памятные даты  
Направления 
воспитания  

Воспитательные события ДОО   группы    

1-3  3- 
4  

4- 
5  

5- 
6  

6- 
7  

1 неделя 01.04-05.04  1 апреля. День смеха. 2 
апреля – Международный день 
детской книги  

  Социальное, 
эстетическое  

Развлечение «Шутки на пол 
минутки».  

*  *  *  *  *  

2 неделя 08.04-12.04    
  

12 День космонавтики.  Социальное, 
познавательное, 
физическое  

Физкультурный досуг 
«Космические старты  
Выставка поделок 
«Космические дали» 
Муниципальный конкурс 
декоративно-прикладного 
искусства «Пасхальная радость»  

   * *  
 
 
* 
 
* 

*  
 
 
* 
 
* 
 
* 

*  
 
 
* 
 
* 
 
* 
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Муниципальный музыкальный 
фестиваль «Взрослые и дети» 

3 неделя 15.04-19.04    
  

«Природа весной, насекомые»   Социальное, 
познавательное  

Кукольный спектакль «Весенние 
приключения Галинки»  

    *  *  *  

4 неделя 22.04-26.04     22 апреля  
Международный день  

Матери-Земли  
  

Социальное, 
познавательное, 
эстетическое  

Экологический досуг «Наша 
зеленая планета»  
Конкурс чтецов «Стихи, 
опаленные войной»  
Создание «Книги памяти» (сбор 
семейных материалов об 
участниках вов)  

  *  *  
 
 
* 
 

*  
 
 
* 
* 

*  
 
 
* 
* 

   

МАЙ   
Дата  Государственные и народные 

праздники, памятные даты  
Направления 
воспитания  

Воспитательные события ДОО   группы    

1-3  3- 
4  

4- 
5  

5- 
6  

6- 
7  

1 неделя 29.04-08.05  1 мая: Праздник Весны и Труда.  
9 мая День Победы.  

  

  Социальное, 
эстетическое, 
духовнонравственное 
патриотическое  

Акция «Бессмертный полк»  
Выставка детских рисунков 
«Живёт Победа в поколениях!» 
Библиокешинг- акция "Читаем 
детям о войне" 
8 мая «Парад  Победы».  

  *  
 
 
 
 
* 

*  
 
* 
 
* 
* 

*  
 
* 
 
* 
* 

2 неделя 13.05-17.05    
  

18 мая  
Международный день музеев  

Социальное, 
познавательное, 
физическое  

Виртуальная экскурсия в музей 
Экологический досуг «День 
Солнца»  
Выставка в рамках 
международного дня семьи 
«Герб семьи» 

    
 
 
 
 
 
 
* 

 
* 
 
 
* 
 
 
* 

*  
* 
 
 
* 
 
 
* 

*  
* 
 
 
* 
 
 
* 
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Марафон спортивных и 
подвижных игр народов  
России 

3 неделя 20.05-24.05  
  

19 мая: День детских 
общественных организаций 
России 24 мая: День 
славянской письменности и 
культуры  

 Социальное, 
познавательное  

Тематический развлечение 
«Откуда азбука пришла?»  

    *  *  *  

4 неделя 27.05-31.05    27 мая  
Общероссийский день библиотек.  

Социальное, 
познавательное, 
эстетическое  

29 мая «До свиданья, детский 
сад! Здравствуй, школа!» 

Выпускной бал  
  

  *  *  *  *  

 Работа над созданием настольной игры     

    Создание и оформление  Игры детей на самодельном      *  *  *  
 

 
настольной игры «С 

чего начинается  
Родина»  

игровом поле «С чего начинается 
Родина»  

     

Работа над созданием карты      

  

  Создание карты «Моя 
малая родина на карте 

большой страны»  

Рассматривание и обсуждение 
карты «Моя малая родина на 

карте большой страны»  

    *  *  *  

  
ИЮНЬ  

Дата  Государственные и народные 
праздники, памятные даты  

Направления 
воспитания  

Воспитательные события ДОО   группы    

1-3  3- 
4  

4- 
5  

5- 
6  

6- 
7  
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1 неделя 03.06-07.06  1 июня: День защиты детей  
6 июня: День русского языка  

  Социальное, 
эстетическое, 
духовнонравственное  

«Счастливое детство» Праздник, 
посвященный дню защиты детей.  
Пушкинский день России.  
Путешествие к сказочному дубу  
«Конкурс чтецов»  

  *  *  *  *  

2 неделя 10.06-14.06  
  

12 июня: День России  Социальное, 
познавательное, 
духовно-нравственное 
патриотическое  

Музыкальный праздник «Россия 
Родина моя!»  
Конкурс рисунков на асфальте 
«Я рисую этот лето 

    *  *  *  

3 неделя 17.06-21.06  
  

22 июня: День памяти и скорби   Социальное, 
Познавательное, 
духовно-нравственное 
патриотическое  

Акция – «Свеча памяти». Чтение 
стихов о ВОВ. Минута молчания.  
  

    *  *  *  

4 неделя 24.06-28-06        Физическое  Физкультурный досуг «Солнце, 
воздух и вода – наши лучшие 
друзья!»  

  *  *  *  *  

  
ИЮЛЬ  

Дата  Государственные и народные 
праздники, памятные даты  

Направления 
воспитания  

Воспитательные события ДОО   группы    

1-3  3- 
4  

4- 
5  

5- 
6  

6- 
7  

1 неделя 01.07-05.07    Познавательное  Большая квест-игра «В поисках 
затерянной лаборатории»  

  *  *  *  *  

2 неделя 08.07-12.07  
  

8 июля День семьи, любви и 
верности.    

Социальное, 
познавательное, 
духовно-нравственное  

Развлечение «Песни о моих 
родных» 
 Выставка рисунков и поделок  
«Всем по ромашке»  
  
 

    
 
* 

*  
 
* 

*  
 
* 

*  
 
* 
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3 неделя 15.07-19.07  
  

15 июля – Берегиня  
  

 Социальное, 
познавательное, 
духовно-нравственное  

Театрализованное  
представление «Сказка в гостях 
у ребят» Инсценировка сказки  
Конкурс построек из песка «В 
стране песочный замков» 

  
 
 
* 

*  
 
 
* 

*  
 
 
* 

*  
 
 
* 

*  
 
 
* 

4 неделя   22.07-26.07  23 июля – Всемирный день китов 
и дельфинов  

Социальное, 
познавательное, 
эстетическое  

Экологический досуг «В гостях у 
заповедника»  
Конкурс «Удивительное 
рядом» (поделки из природного 
материала) 

  
 
 
* 

*  
 
 
* 

*  
 
 
* 

*  
 
 
* 

*  
 
 
* 

5 неделя   29.07-02.08    Социальное, 
познавательное, 
эстетическое  

Музыкальное развлечение  
«Путешествие в страну цветов»  

  *  *  *  *  

  
АВГУСТ  

  
Дата  Государственные и народные 

праздники, памятные даты  
Направления 
воспитания  

Воспитательные события ДОО   группы    

1-3  3- 
4  

4- 
5  

5- 
6  

6- 
7  

1 неделя 05.08-09.08  5 августа – Международный день 
светофора  

  

  Социальное, 
познавательное  

Развлечение «Дорожные знаки в 
гостях у ребят»  
Фестиваль «Технобум» 

  *  
* 

*  
* 

*  
* 

*  
* 

2 неделя 12.08-16.08  
  

12 августа: День физкультурника  Социальное, 
познавательное, 
физическое  

Физкультурный праздник  
«Самый быстрый, ловкий, 
смелый!»  

  *  *  *  *  

3 неделя 19.08-23.08  
  

19 августа – яблочный спас  
22 августа: День  
Государственного флага  
Российской Федерации  

 Социальное, 
познавательное, 
патриотическое  

Спортивный  досуг «Флаг  
России»  

  *  *  *  *  
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4 неделя 26.08-30.08  27 августа: День российского 
кино.  

Социальное, 
познавательное, 
эстетическое  

Просмотр интересных видео 
фрагментов летних развлечений.  

  *  *  *  *  
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