
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Паспорт

музыкально спортивного залаДОУ 

Общие сведения 

     Музыкально – спортивный зал предназначен для решения задач 

музыкального и спортивного воспитания и развития детей дошкольного 

возраста. Площадь музыкально- спортивного зала 78,8 кв.м Этажность – 

второй этаж основного здания. Двери – 2, окна – 4. 

     Цвет стен, пола, мебели, тюль на окнах подобраны по принципу 

использования спокойных и нейтральных тонов, не вызывающих 

дополнительного возбуждения и раздражения. Мебель установлена в 

контексте общей композицией. Освещение соответствует нормам СанПин. 

 

Основные направления работы, проводимой в музыкально – 

спортивном зале. 

 зарядка 

 физкультурные занятия 

 музыкальные занятия 

 индивидуальная работа 

 совместная деятельность 

 праздники  

 развлечения 

 родительские собрания 

 вечера досуга 

 игры 

 просмотр театрализованных представлений и спектаклей 

 хореография  

 

Ответственные: 

Музыкальный руководитель: Лукьянова Т.В. 

Ст. воспитатель: Муляр Н.А. 



 

 

 

Обязанности 

ответственного за музыкально – спортивный зал: 

 

1. Отвечает за готовность кабинета для успешного выполнения детьми 

требований  образовательных программ музыкальных и 

физкультурных занятий. 

2. Ответственный совместно с администрацией детского сада 

      производит учет всего имеющегося учебного оборудования и  

      технических средств, предназначенных для занятий, а также мебели. 

3. Отвечает за сохранность мебели и оборудования  зала,  

противопожарное состояние.  

4. Организует занятия с детьми. 

5. Следит за содержанием зала в соответствии с санитарно- 

гигиеническими требованиями (влажная уборка, сквозное 

проветривание). 

6. Ведет необходимую документацию для музыкально –спортивного 

зала. 

7. Принимает участие в инвентаризации имеющегося оборудования в 

зале. 

8. Создает  условия для хранения пособий, дидактических материалов, 

методической литературы, и т.д. 

9.  Принимает участие  в пополнении  оборудования для занятий.  

 

Требования к музыкально – спортивному залу. 

1.Музыкальный руководитель и воспитатель физкультуры обеспечивают 

безопасное проведение занятий.   

2. Обеспечение нормальной ответственности: чистота остекления и его 

целостность, своевременная замена перегоревших ламп. Выключатели и 

розетки не должны иметь трещин и сколов. Розетки закрыты специальными 

заглушками. 

3. Защита  радиаторов и  трубопроводов ограждениями. 

4. Оборудование, мебель, аппаратура, приспособления, необходимые для 

занятий, должны соответствовать санитарно – гигиеническим  требованиям 

5. Проветривание зала перед началом занятий. Следует убедиться, что 

температура воздуха в зале соответствует установленным      санитарно- 

гигиеническим нормам (+18+ 20 ). 

6.Исключить использование электронагревательных приборов в зале. 

 

Техническое оснащение зала  

Перечень оборудования для организации физкультурных занятий 



№ п/п Наименование Количество 

Оборудования  

1.  1. Шведская стенка  

 

з шт. 

 

1 Гимнастические скамейки  4 

2 Лестница (подвесная) 1 

3 Щит для метания меча в цель (навесной) 1 

4 Шведская стенка 3 

5 Дуги для подлезания 2 

6 Массажная дорожка 6 

7 Тоннель  2 

8 Баскетбольные кольца 1 

9 Спортивный комплекс 16 предм. 

10 Лестница координационная (12 ступеней,51*540) 2 

11 Конус с отверстиями (желтый) 3 

12 Втулка для конуса (жёлтый) 3 

13 Втулка для конуса 2 

14 Дорожка балансировочная (7 предметов) 2 

Модули  

1 Маты гимнастические  2 

2 Спортивный комплекс из мягких модулей (5 

элементов: 2 опоры высотой 80 см, дуга с внешним 

диаметром 60 см,  цилиндр длиной 120 см, мат 

180*60*10см – поролоновые фигуры 

геометрической формы 

 

3 Мячи набивные 1,5 кг 25 

4 Мячи массажные 30 

5 Малый резиновый мяч  150 мм 30 

6 Мяч теннисный  2 

7 Мяч баскетбольный  1 

8 Мяч резиновый 75мм 30 

9 Мяч резиновый 125мм 30 

Инвентарь  

10 Ракетки пляжные 1 

11 Мешочки для прыжков 2 

12 Канат для перетягивания  1 

13 Палка гимнастическая  3 

14 Флажки разноцветные 44 

15 Набор для игры в хоккей 3 

16 Кегли (набор 6 шт.) 4 

17 Сетка для в/б 2мм белая с тросом  1 

Пособия раздаточные  

1 Обруч пластмассовый диаметром 65 см  2 

2 Обруч пластмассовый диаметром 60 см  33 



3 Обруч металлический 2 

4 Кубики пластмассовые 30 

5 Погремушки 30 

6 Скакалки  30 

7 Гимнастические палки пластмассовые  25 

8 Гантели детские 46 

9 Мешочки с пешком  30 

   

 Реквизиты для эстафет  

1 Конфеты эстафетные 4 

2 Слегоступы 2 

3 Мешки для соревнований  4 

4 Командные штаны 2 

5 Гантели большие 2 

Информационные папки  

1 Бодрящая гимнастика  1 

2 Профилактика плоскостопия 1 

3 Физкультминутка  1 

4 ОРУ по возрастам 1 

5 Зрительная гимнастика 1 

6 Коррекция осанки 1 

7 Развитие мелкой моторики 1 

8 Подвижные игры 1 

Наглядно – дидактические пособия  

1 Летние виды спорта  1 

2 Зимние виды спорта 1 

3 Закаливание, ЗОЖ  1 

Приборы  

1 Секундомер 1 

2 Рулетка 3м  1 

 

 

 

Перечень методических материалов для организации занятий по 

физической культуре 

№ Учебно-методические пособия: 

 

1. Перспективные планы для дошкольников по физкультуре  

2. Календарные планы для дошкольников по физкультуре  

4. Методическая литература 

5. Перспективный план работы с родителями  

6. Рабочая программа НОД «Физкультура»  

 

Методическая литература: 

1. Образовательная программа ДОУ в соответствии с ФОП 

2. Система физического воспитания в ДОУ. О. М. Литвинова  



3. Здоровьесберегающая система в ДОУ. М. А. Павлова 

4. Развивающая педагогика оздоровления. В. Т. Кудрявцев, Б. Б. 

Егоров.  

5. Физкультурные занятия с детьми. Л. И. Пензулаева.  

6. Оздоровительная гимнастика в ДОУ. Е. И. Подольская.  

7. Быть здоровыми хотим. Картушина М. Ю.  

8. Зеленый огонек здоровья. М. Ю. Картушина.  

9. Комплексы ОРУ и подвижных игр на свежем возлухе. Ю. А. 

Кириллова.  

10. Движение день за днем. М. А. Рунова Линка –Пресс. Москва 

2007г.  

11. .Радость движения. М. А. Рунова. Москва. 2004г.  

12.. Двигательная активность ребенка в детском саду. Мозаика – 

Синтез. Москва 2000г. 

13. .Здоровьеформирующиее физическое развитие. Развивающие 

программы для детей 5-6 лет. Владос. 2001г.  

14. .Движение+Движение. В. А. ШишкинаПросвящение. Моск-ва 

1992г.  

15. Физкультурно-оздоровительная работа в ДОУ. И. М. 

Воротилкина.  

16. Оздоровление детей в детском саду. Айрис Пресс. 2008г. 

Безносиков И. Я. Физкультурно-оздоровительная работа с детьми 

дошкольного возраста: учебно-методическое пособие. Мн.: «Четыре 

четверти», 1998. – 66с.  

17. .Быкава А. И. и Осокина Т. И. Развитие движений у детей в 

детском саду. М., Академия педагогических наук РСФСР, 1968.  

18. Грохольский Г. Г. Двигательная активность детей 

дошкольного возраста: Метод. Рекомендации, АФВ и СРБ. – Мн., 

1992. – 44с.  

19. Е. Н. Вавилова. Развитие основных движений у детей.  

20. Дифференцированные занятия по физкульту-ре. М. А. Рунова  

21. Физкультурно-оздоровительная работа. О. Н. Моргунова.  

22. Учите бегать, прыгать, метать. Е. Н. Вавилова.  

23. Сюжетные физкультурные занятия. М. Ю. Картушина.  

24. Занимательная физкультура в детском саду. К. К. Утробина.  

25. Физкультурные занятия на возду-хе. В. Г. Ф. ролов. Г. П. Юрко.  

26. Общеразвивающие упражнения в ДОУ. П. П. Буцинская. 

27. Утренняя гимнастика в ДОУ. Т. Е. Харченко.  

28. Пальчиковая гимнастика. Е. С. Анищенкова.  

29. Сценарии оздоровительных досугов в ДОУ. М. Ю. Картушина.  

30. Спортивные мероприятия для дошкольников. М. А. Давыдова.  

31. Физкультурные праздники в ДОУ. Н. Луконина.  

 

 

 

 

 



 
      

Форма учета деятельности музыкального руководителя 

 

1. Годовой тематический план работы 

2. Образовательная программа ДОУ в соответствии с ФОП. Рабочая 

программа по «Художественно – эстетическое развитию. Раздел «Музыка» 

3. Перспективный план работы на год. 

4. График работы (Циклограмма). 

7. Аналитический отчет о работе за учебный год, с мониторингом развития 

воспитанников. 

8. План работы с родителями. 

 

1.Оснащение музыкального зала. 

Организация пространства: Музыкальный зал в детском саду – это, как 

правило, самое большое, светлое и наилучшим образом оборудованное 

помещение, это визитная карточка детского сада. Здесь проходят не только 

занятия с детьми, но и различные праздники, развлечения и другие 

мероприятия для детей, сотрудников и родителей. Поэтому здесь крайне 

актуальны требования СанПиН и соблюдение правил пожарной безопасности. 

Пространство музыкального зала условно делится на две зоны: спокойную и 

активную. 

Активная зона: Таковой можно считать достаточно большое и свободное 

пространство для музыкального движения. В активной зоне не должно быть 

мебели, стеллажей и декораций. Как правило, атрибуты и раздаточный 

материал, необходимый для упражнений, танцев и игр в этой зоне не 

находится постоянно, а заносится, по мере необходимости. 

Спокойная зона (она же может быть и рабочей зоной): Эта зона является 

самой важной и значимой для музыкального воспитания. Здесь 

осуществляются такие важные виды деятельности, как восприятие и пение. 

Поэтому организация РППС в спокойной зоне особенно тщательная. 

Оборудование в спокойной зоне состоит из: музыкального инструмента 

(фортепиано), стульчики, удобные маленькие столики для различного 

дидактического материала. Здесь же находятся стеллажи с детскими 

инструментами, игрушками, раздаточный материал и который педагог 

раскладывает удобно для детей разного возраста, в зависимости от вида 



занятия т. к. это и рабочая зона, то здесь же находится мультимедийное 

оборудование (компьютер и принтер). 

Мебель: 

№ Название Количество 

1 Стульчики детские  52 

2 Стул взрослый 1 

6 Стол компьютерный 1 

7 Скамейка высокие 2 

 Скамейка низкая 1 

9 Шкаф угловой 1 

 

ТСО: 

Название Количество 

 Музыкальный центр SAMSUNG, 

 Микшер YAMAHA 

 Колонки 

 Соединительный кабель 

 Беспроводных микрофонов DKW3  

 Ноутбук ACER 

 Принтер- hp P1102 

 Экран 

 Сетевой фильтр 

 Мультимедийный проектор-EPSON 

 Колонка аккумуляторная DEXP 

1 

1 

2 

1 

2 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

 

 

 

Музыкальные инструменты: 

№ Название : Количество: 

1 Электрофортепиано «CASIO» 1 

2 Металлофон: 

Диатонический 

Хроматический 

 

3 

1 

3 Ксилофон 4 

4 Бубны 13 



5 Арфа 1 

6 Ложки деревянные 16 пар 

7 Колокольчики 18 

8 Детская гармонь «Калинка» 2 

9 Треугольники 10 

10 Джинглс , (Румба) 6 

11 Губная гармошка  1 

12 Барабаны 5 

13 Маракасы 19 

14 Погремушки  25 

15 Трещотки 3 

16 Трещотка (ребристая) 5 

17 Бубенцы на ручке 7 

18 Кастаньеты 4 

19 Кастаньеты на палочке 4 

20 Флейты-Дудочки 8 

21 Шаманский бубен  2 

22 Тамбурин  5 

   

   

 

 

Игрушки и атрибуты: 

Наименование: Количество 

Куклы Би Ба Бо 

Гусеница большая 

Улитка 

Снежки  

Сундучок зимний 

Сундучок осенний 

платочки бело-розовые 

17 

1 

1 

40 

1 

1 

11 



платочки розово-белые 

платочки зелёные  

платочки бордовые  

ленточки атласные цветные на палочке 

Ленты цветные 

Флажки цветные 

Флажки триколлор 

Ободки маски  

Атрибуты для танцев: 

 Веер 

 Фонарики бумажные 

 Веточки (берёзовые) 

 Топоры 

 Сердца (Холодное) 

 Сердца большие  

 Голуби 

 Ковбойская шляпа 

 Цилиндр высокий 

 Цилиндр низкий 

 Кокошники гжель, хохлома 

 Кокошники рябинка 

 Палочки фей 

 Сердца на палочке красное и розовое 

 Осенние листья на палочке 

 Ромашки для танца 

 Звёзды на резинке  

8 

7 

8 

17 пар 

20 пар 

19 пар 

96 шт. 

 

 

8 

12 

5пар 

13 

5 

12 

10 

8 

6 

4 

По 4 

7 

7 

 

20 пар 

20 пар 

28 шт. 

5 пар 

 

 

Оформительские наборы 

 Новый год 

 Русский валенок и матрёшка 

 23 февраля 

 8 марта 

 Масленица 

 День смеха 

 День космонавтики 

 9 мая 

 Выпускной 

 День России 



 Русские сказки 

 Деревья по сезонам 

 Лето 

 Осенние наряды 

 День воспитателя 

 День народного единства 

 

Методическая литература: 

1. З.Роот Танцы с нотами для детского сада 3-е издание Москва  Айрис-

пресс 2008 

2. В.М.Петров, Г.Н.Гришина, Л.Д.Короткова Зимние праздники, игры и 

забавы для детейТворческий центр «Сфера» Москва 2001 

3. В.М.Петров, Г.Н.Гришина, Л.Д.Короткова Весенние праздники, игры и 

забавы для детейТворческий центр «Сфера» Москва 2001 

4. В.М.Петров, Г.Н.Гришина, Л.Д.Короткова Летние праздники, игры и 

забавы для детейТворческий центр «Сфера» Москва 2001 

5. Л.Гераскина Ожидание чуда Музыкальные занятия и праздники для 

подготовительной группы Издательский дом «Воспитание 

дошкольника» 2003 

6. Л.Гераскина Ожидание чуда Музыкальные занятия и праздники для 

старшей группы Издательский дом «Воспитание дошкольника» 2003 

7. Л.Гераскина Ожидание чуда Музыкальные занятия и праздники для 

средней  группы Издательский дом «Воспитание дошкольника» 2002 

8. Л.Олиферова «В стране весёлых песен» Сценарии праздников и 

театрализованных представлений для дошкольников Издательский дом 

«Воспитание дошкольника» 2002 

9. Т.Н.Девятова «Звук-волшебник» Образовательная программа по 

воспитанию детей старшего дошкольного возраста Линка-Пресс Москва 

2006 

10. Н.Г.Кононова Музыкально-дидактические игры для дошкольников 

Моска «Просвещение» 1982 

11. Е.Васько Развиваем музыкальные способности Москва Мой Мир 2007 

12. О.А.Куревина Синтез искусств Линка- Пресс 2003 

13. З. В.Ходаковская Музыкальные праздники и занятия для детей 3-4 лет 

Мозаика-Синтез Москва2005 

14. Время праздника сост.Г.В.Кузнецова Москва Обруч 2011 

15. Н.Зарецкая Праздники в детском саду Литера Санкт-Петербург 2003 



16. О.П. Власенко Прощание с детским садом.Сценарии выпускных 

утренников и развлечений для дошкольников Волгоград 2007 

17.  Г.М. Науменко Фольклорный праздник Линка- Пресс Москва 2000 

18. Э. П. Костина  Камертон Программа музыкального образования детей 

раннего и дошкольного возраста Линка- Пресс Москва 2008 

19. Г. П. Новикова Эстетическое воспитание и развитие методические 

рекомендации для педагогов, воспитателей и музыкальных 

руководителей. Аркти Москва 2003 

20. А.В.Щёткин Театральная деятельность в детском саду для детей 4-5 лет 

Мозаика-Синтез Москва 2007 

21.  Праздник целый день Дошкольное образование Чистые пруды Москва 

2007 

22. Сценарии школьных праздников Феникс  Ростов-на-Дону 2001 

23. Г.Н.Тубельская  Праздники в детском саду и начальной школе Линка-

Пресс Москва 2001 

24. М.А.Михайлова Праздники в детском саду Академия развития  

Ярославль 1999 

25. М. Погребинская  Развесёлый разговор музыкальные скороговорки 

Москва Музыка 1994 

26. Т.А. Светличная Праздники без проблем   Сфера  Москва 2006 

27. Т.А.Шабикова , Т.З. Савельева  Праздники и развлечения. Аркти  

Москва 2002 

28. Л.Поляк  Театр сказок  Детство – Пресс Санкт-Петербург 2003 

29. Н.Щербакова  Музыкальный сундучок Обруч Москва 2012 

30. А.В. Кудряшов Радужные нотки Феникс  Ростов –на Дону 2007 

31. Г. Портнов  Ну-ка, Дети, встаньте в круг   Танцы народов мира  

Композитор  Санкт- Петербург 2008 

32. Т.А. Лаврова , О.В. Павлова Г.П. Попова. Путешествие в мир музыки  

Учитель Волгоград 2010 

33. Каплунова И., Новоскольцева И «Ладушки» Программа по 

музыкальному воспитанию для детей дошкольного возраста. С-П , 2010 

34. Каплунова И., Новоскольцева И «Ясельки»» Планирование и репертуар 

музыкальных занятий. С-П , 2010 

35. Каплунова И., Новоскольцева И «Праздник каждый день» Младшая 

группа . Планирование и репертуар музыкальных занятий. С-П , 2010 

36. Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день» Средняя 

группа . Планирование и репертуар музыкальных занятий. С-П , 2010 



37. Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день» Старшая 

группа . Планирование и репертуар музыкальных занятий. С-П , 2010 

38. Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник каждый день» 

Подготовительная  группа . Планирование и репертуар музыкальных 

занятий. С-П , 2010 

39. Каплунова И., Новоскольцева И «Праздник каждый день» 

Дополнительный материал к музыкальным занятиям. Подготовительная 

группа С-П , 2010 

40. Каплунова И., Новоскольцева И. «Карнавал сказок 1» Праздники в д/с. 

С-П , 2010 

41. Каплунова И., Новоскольцева И. «Карнавал сказок 2» Праздники в д/с. 

С-П , 2010 

42. Каплунова И., Новоскольцева И. «Ах, карнавал 1» Праздники в д/с. С-П 

, 2010 

43. Каплунова И., Новоскольцева И. «Ах, карнавал 2» Праздники в д/с. С-П 

, 2010 

44. Каплунова И., Новоскольцева И., «Зимние забавы» Праздники в д/с. С-

П , 2010 

45. Каплунова И., Новоскольцева И., «Зимняя фантазия» Методическое 

пособие  для музыкальных руководителей детских садов, учителей 

музыки, педагогов. С-П , 2011 

46.  Алексеева И., Каплунова И., Новоскольцева И., «Карнавал игрушек» 

Пособие для музыкальных руководителей детских дошкольных 

учреждений. С-П , 2007 

47.  Каплунова И. «Наш весёлый оркестр-1часть» Методическое пособие. 

Невская нота Санкт-Петербург 2013 

48. Каплунова И. «Наш весёлый оркестр-2 часть» Методическое пособие. 

Невская нота Санкт-Петербург 2013 

49. Каплунова И., Новоскольцева И. «Хи-хи-хи, да ха-ха-ха! Выпуск 1» 

Методическое пособие. Невская нота Санкт-Петербург 2009 

50. Каплунова И., Новоскольцева И. «Хи-хи-хи, да ха-ха-ха! Выпуск 2» 

Методическое пособие. Невская нота Санкт-Петербург 2009 

51. Каплунова И., Новоскольцева И. «Левой-правой» Марши в детском 

саду. Пособие для музыкальных руководителей. Композитор  Санкт-

Петербург 2002 

52. Каплунова И., Новоскольцева И. «Этот удивительный ритм»  Развитие 

чувства ритма у детей. Пособие для музыкальных руководителей. 

Композитор  Санкт-Петербург 2005 



53. Каплунова И., Новоскольцева И. «Игры, аттракционы, сюрпризы» 

Методическое пособие. Композитор Санкт-Петербург 1999 

54. Каплунова И., Новоскольцева И. «Цирк, цирк, цирк!» Методическое 

пособие. Композитор Санкт-Петербург 2005 

55. Каплунова И., Новоскольцева И. «Пойди туда, не знаю куда» Осенние 

праздники на основе фольклора. Композитор Санкт-Петербург 2005 

56. Каплунова И., Новоскольцева И. «Потанцуй со мной, дружок» 

Методическое пособие. Невская нота Санкт-Петербург 2010 

57. Каплунова И., Новоскольцева И. «» Осенние праздники на основе 

фольклора. Композитор Санкт-Петербург 2005 

58. Каплунова И., Новоскольцева И., Алексеева И «Топ-топ, каблучок 1» 

Танцы в д/с. С-П , 2000 

59. Каплунова И., Новоскольцева И. «Я живу в России» Методическое 

пособие. Композитор Санкт-Петербург 2006 

60. Каплунова И., Новоскольцева И. «Как у наших у ворот» Русские 

народные песни в детском саду Методическое пособие. Композитор 

Санкт-Петербург 2003 

61. Каплунова И., Новоскольцева И. «Праздник шаров» Методическое 

пособие. Невская нота Санкт-Петербург 2011 

62. Каплунова И., Новоскольцева И. «Я живу в России» Методическое 

пособие. Композитор Санкт-Петербург 2006 

63. Каплунова И., Новоскольцева И. «Мы играем, рисуем, поём»  

Комплексные занятия в детском саду.Методическое пособие. 

Композитор Санкт-Петербург 2004 

64. Каплунова И., Новоскольцева И. «Необыкновенное путешествия» 

Методическое пособие. Невская нота Санкт-Петербург 2012 

65. Каплунова И., Новоскольцева И. «Музыка и чудеса»  Музыкально-

двигательные фантазии Методическое пособие. Композитор Санкт-

Петербург 2000 

66. Каплунова И., Новоскольцева И. «Рождественские сказки» 

Методическое пособие. Невская нота Санкт-Петербург 2012 

 

Комплекты  дисков: 

 Полный набор дисков по программе «Ладушки» Новоскольцевой И. 

Каплуновой И. 

 

 

 



 


